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Guia practica per co-crear

Has aconseguit aquesta guia gratuitament i a
canvi t’agrairiem que ens ajudessis fent alguna
d’aquestes coses:

Difusié
...del projecte, de la co-creaci6 i d’aquesta Guia de co-creacio per a
escoles i instituts.

Passa I’enllacg, no la guia!

Si la vols compartir, no I'enviis als teus amics, passa’ls I’enllac per que se
la descarreguin! | si te I'han passada, torna a descarregar-la a
http://www.cocreable.org

Posa-la en practica!

Creiem en la co-creacié com una eina per construir un mén millor, per aixo
la millor recompensa és que la posis en practica!

Comparteix la teva experiéncia!

Es molt important, a més de posar en practica la co-creacié, que
comparteixis la teva experiéncia a través del blog http://www.cocreable.org,
fes que més gent se’n beneficii!

Ajudar a millorar-la!

Contacta amb nosaltres (info@cocreable.org) si tens qualsevol
suggeriment o millora. | si descobreixes errades també fes-nos-ho saber !

Contribueix i Participa a cocreable.org!

Participa als forums, publica articles, deixa comentaris... tot ajuda a fer
créixer la comunitat i el projecte. També pots fer petites tasques com ajudar
a traduir la guia a d’altres idiomes, maquetar-la o alldo que millor se’t doni...

Més informaci6é a www.cocreable.org o a info@cocreable.org



Lluis Sabadell Artiga
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Que és la co-creacio?

Co-crear vol dir crear amb quelcom altre, tant sigui persona, animal o cosa.

Un procés de co-creaci6 consisteix en gestionar la creativitat entre colectius o
persones diverses per tal que puguin prendre part activament en el procés creatiu,
encara que no siguin especialistes ni tinguin coneixements sobre el tema. El
secret consisteix en trobar els mecanismes que permetin complementar-se els
diferents coneixements i habilitats que pot aportar cada persona individualment
per a crear quelcom collectivament.

Per qué co-crear a I’escola?

Iniciar un procés de co-creacio suposa iniciar un viatge ple d’aprenentatges
nous, per part de tots els implicats, perd el més important és que el resultat
és consequeéncia de les aportacions materials i immaterials

i de l'esforg col-lectiu.

Per que el pati?

Tot i la poca importancia que generalment se li dona, el pati és un dels
espais pedagogics més importants de I'escola. Es un espai on es creen

i es desenvolupen les relacions socials entre els infants, on hi son més
presents uns usos i unes regles de comportament no escrites, on hi ha el
joc lliure, etc. A més el pati és encara un espai de llibertat dins de I'escola
on les reglamentacions i els plans d’estudi no hi tenen cabuda de manera
que és encara un espai on experimentar en un sentit positiu.

A qui es dirigeix aquesta guia practica?
A mestres, alumnes, families, monitors, o qualsevol persona vinculada a
una escola o ambit educatiu i que vulgui iniciar un procés de co-creacio.

Per que una guia i per que practica?

Aquest llibre vol ser tan sols a una GUIA orientativa. Pretén recullir

les experiéncies que hem viscut durant aquests gairebé dos anys
d’aprenentatge a I'Escola Castellum i aixi compartir el que hem aprés per
tal que vosaltres pugueu iniciar una aventura com aquesta. Sobretot vol ser
practica, sense massa teoria, perqué us serveixi en el moment de I'accio.
Per aix0 us suggerim métodes, trucs i consells que us poden servir per dur
a terme d’una forma efica¢ un procés de co-creacio.



Qui ha creat aquesta guia i per qué?

Lluis Sabadell Artiga és un artista i dissenyador que treballa la participacio
ciutadana i els processos de co-creacio. Ha desenvolupat processos de
co-creacid en instituts de secundaria (noubarrisnou), escoles de primaria
(noupaticastellum) o d’estudis superiors i universitaris (noubarrisnou#2 i el
taller el paisaje expandido). Aquesta guia és la suma de les experiéncies
de tots aquests projectes perd molt especialment del noupaticastellum.

Que és noubarrisnou?

noubarrisnou va ser el projecte precursor de noupaticastellum. Aquest
primer projecte va posar les bases i moltes de les metodologies i recursos
per al projecte del pati, com per exemple les busties, les postals i els
posters, que després es van adaptar.

noubarrisnou es va desenvolupar a I'lnstitut Collserola el curs 2009-
2010 en el marc del projecte ‘Creadors EN RESIDENCIA als instituts de
Barcelona’, una iniciativa de I''CUB i A Bao A Qu amb la col-laboraci6 del
Consorci d’Educaci6 de Barcelona. El projecte pot seguir-se a
www.enresidencia.org i noubarrisnou també a
http://blocs.xtec.cat/enresidencia0910collseroladiari/.

Creadors EN RESIDENCIA als instituts de Barcelona proposa als
creadors concebre un projecte artistic propi per ser desenvolupat amb un
grup d’alumnes d’ESO i amb la implicaci6 de tota la comunitat educativa.
En les tres edicions realitzades fins al moment han participat: Daniel
Chust Peters, Salvador Juanpere, Lluis Sabadell Artiga (edicié 2009-
2010); Margarita Andreu, Mar Arza, Josep-Maria Balanya, Robert Ferrer i
Martorell i Francesca Llopis (edicié 2010-2011); Isabel Banal, Tom Carr i
Vicens Casassas (2011-2012)

Puc fer servir aquesta guia en d’altres
contextos que no siguin escoles?

Es clar que si! Si bé aquesta guia ha estat pensada especificament per un
procés de co-creacio del pati d’'una escola, és cert que les metodologies es
poden fer servir en qualsevol ambit fent un minim d’adaptacié. Basicament
un procés de co-creacio consisteix en com gestionar la creativitat entre
collectius o persones diverses. Fes servir la teva creativitat i veuras que és
molt facil adaptar-la.



Em serveix aquesta guia si vull
co-crear quelcom que no sigui el pati?

Efectivament! Com deiem en la resposta anterior, tan sols cal que facis
servir una mica de la teva creativitat per adaptar-la a les teves necessitats.

Per que els textos d’aquesta guia estan
sota llicencia oberta (Creative Commons) i
els puc copiar i les imatges no?

Els textos estan sota una llicencia Creative Comons 3.0 de forma que els
podeu copiar, distribuir, exhibir i interpretar sempre i quan no sigui per usos
comercials, es faci referéncia al seu autor i es distribueixi sota les mateixes

condicions. En el cas de les imatges és més complicat ja que en aquest
cas les persones representades a les imatges han donat consentiment

per utilitzar-les al seu autor, perd aquest no pot cedir aquest dret a tercers.
Sempre que es reprodueixi la guia integrament, es poden reproduir les
imatges que en ella apareixen, perd aquestes no poden reproduir-se
desvinculades de la guia. Si voleu reproduir alguna imatge tan sols cal que
ens ho demaneu a noupaticastellum@gmail.com.

Que puc llegir per documentar-me sobre
els aspectes pedagogics i la importancia
del pati?

A continuacio et detallem un seguit de llibres i articles que ens han servit
com a base per al projecte. Tot i aixi hi ha molta bibliografia a la teva
disposicié que pots consultar, aixi que et recomanem que facis la teva
propia investigacio, que de ben segur trobaras material molt interessant

i que s’ajusti a les teves necessitats. Si vols compartir amb nosaltres les
teves troballes pel que fa a documentaci6é estarem molt contents d’incloure-

la en la propera versi6 d’aquesta guia. Pots enviar-nos un e-mail a
noupaticastellum@gmail.com amb els teus suggeriments.

Llibres
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Presentacio



Aqguesta guia consta de
cinc capitols, un per cada
una de les fases del proceés
de co-creacio -coneixer,
co-crear, construir i
celebrar- i un d’inicial que
explica com dissenyar el
procés en si. En cada un
d’ells trobaras algunes
eines, consells i trucs amb
I’objectiu d’orientar-te i
fer-te més facil el disseny i
gestio del procés. Amb tot,
aixo tan sols és una guia i
donat que cada proceés és
unic i diferent has de ser

tu qui combini tots aquests
elements saviament per
obtenir-ne el millor resultat.
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Fase 0
Dissenyar
el proces



Per comencar cal que
tingueu clars alguns
conceptes sobre que

suposa iniciar un procés de
co-creacio i quins son els
aspectes més importants a
tenir en compte per tal que
aquest tingui exit.
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Les claus de I'exit d’un
proces de co-creacio

La clau de I’éxit d’un procés de co-creaci6 es basa en com gestionem
aquests tres elements: Objectius - Persones - Entorn. L’'un depén totalment
de I'altre de manera que hem de vetllar per que aquests es mantinguin al
maxim en equilibri.

Objectius

Tyansparéncija

Entorn Persones

Objectius

Cal tenir els objectius ben clars i definits. Aixd no vol dir que haguem de tenir clara
la intervencio6 final que volem fer, ja que aix0 deixaria poc marge a co-crear. El més
important és saber perqué es vol fer aquest procés i queé es fara amb el resultat (per
exemple que es construira) i explicar-ho a tots els participants clarament.

Persones

Cal saber qui volem que formi part del procés (collectius o persones) com ens
hi relacionarem, com ens comunicarem amb ells, quan han de prendre part en el
procés i quan no, quina disponibilitat tindran, qué en podem esperar, etc.

Entorn (Eines, Recursos, Temps)

Cal disposar de les eines, els mitjans técnics i organitzatius i els recursos
(materials i de temps) necessaris per poder desenvolupar bé el procés i que els
objectius s’acompleixin integrant en aquest a les persones necessaries. A tot aixo
ho anomenarem I’Entorn.

Accés i Transparéncia
En tot moment hi ha d’haver accés a la informacio per part de tots els participants i
transparéncia a I’hora de gestionar la informacio.



...els perills a ’hora de dissenyar un
procés de co-creacio

El perill que correm que el triangle es desequilibri seria per exemple:

...que per aconseguir els nostres objectius ens oblidem de les persones que
formen part del procés i no vetllem per que aquestes es sentin integrades o
no fem activitats per implicar-les en el co-disseny.

...0 que ens centrem massa en les eines i metodologies que fem servir i
perdem de vista els objectius.

...0 que ens embarquem en un procés llarg amb moltes reunions on ens ho
passem molt bé, perd perdem els objectius de vista.

Per aixo0 és tan important que constantment, durant tot el temps que
estigueu desenvolupant el projecte, aneu comprovant que no heu oblidat
cap d’aquests aspectes.

(0}
Procés massa centrat
en els objectius
Pe En
o)
Procés massa centrat
en les eines i metodologies
Pe En

Procés massa centrat
en les persones

Pe En
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Disseny del procés

#1Gestiona bé
el temps

Els processos participatius i de co-creacié demanen d’'una bona
planificacio i de forga temps d’implementacié. Com més curt vulguis que
sigui tot el procés, més temps hauras d’invertir en preparar-lo. Segons
com gestionis els temps, tan el general del calendari del procés com el
d’una sessi6 en concret, pot suposar una injeccié d’energia o per contra
pot deixar el procés en un punt mort o amb la gent que hi ha de participar
cansada i per tan poc participativa. Estigues molt atent a les opinions i
I'estat animic de la gent durant el procés, per si veus que en un moment
determinat cal gestionar el calendari de forma diferent.

Preguntes que t’hauries de fer:

Quant de temps dedicaré a cada fase del procés?

Quan de temps passara entre fase i fase?

Tindrem prou temps per processar la informacié o preparar-nos
per a la fase seguent?

5 \ 6 \T '8



Durada del procés

Quan planifiquis un procés de co-creacié hauries d’establir un
calendari concret per cada una de les fases amb una data d’inici

i una data d’acabament. Generalment la gent treballa millor amb
dates limit i amb unes fases clares d’inici, desenvolupament i final.
Aixo els manté motivats i focalitzats per avancar en el procés.
Encara que al final hagis de modificar-les no pots comencar el
procés sense un marc de temps definit. A més, aquesta informacié
també et permetra planificar la gestié dels recursos que dediques
a cada fase amb més precisio.

Processos intensius

Entre 1 setmanai 1 mes

En processos curts és més facil mantenir la gent motivada i centrada.

Aquests processos comporten, perd, molta feina de preparacié i et donen poc
marge de reaccid. Els processos més curts, d’'una setmana, haurien de ser
practicament a temps complet, cosa que dificulta la participacio de les families.
Cal una molt bona implicaci6 i coordinaci6 tant entre els membres de la comissio
organitzadora com dels col-lectius que hi participen. Per tal que funcioni realment
cal tenir els recursos necessaris molt clars i molt ben lligats, al menys els que fan
referéncia al procés. Pel que fa als recursos per a la intervencio ja és més dificil
ja que no es sabra fins més endavant qué es construira, per aixo cal tenir una
partida pressupostaria asignada.

Processos a llarg termini

Diversos mesos

Aquesta és 'opcié més recomanada.

El perill que correu és que es perdi I'energia i la forca del principi. Per evitar aixo
cal que la gent que pren part d’aquest procés estigui molt ben inormada (que hi
hagi uns bons canals de comunicacié) i que s’expliqui de forma repetida quin és
I'objectiu final, en quin punt es troba el procés i quins passos falten per completar-
lo. Cal gestionar molt bé els recursos quan el calendari és tan llarg ja que potser
invertiu massa diners en les primeres fases que després

necessitareu quan construiu.



Disseny del procés

#2Gestiona bé
els recursos

Cal que gestionis bé els recursos disponibles (economics, técnics,
organitzatius, materials...) tenint en compte que el procés consta de 4 fases
i que cada una té unes necessitats especifiques que et demanaran d’un
tipus de recurs o un altre. Pensa que no pots gastar totes les energies,
recursos i diners, per exemple, en la fase inicial de Conéixer, recorda que
al final d’aquesta s’ha de construir la intervencié i que necessitaras la
majoria de recursos. Per altra banda demana ajuda i investiga entre les
families sobre qué poden aportar, descobriras molts recursos amagats
entre la gent que t'envolta: demana i s’et concedira...

Preguntes que t’hauries de fer:

Quins recursos em caldran per realitzar el projecte?
Que necessitaré en cada fase?

De quins recursos disposo?

Com els repartiré en cada una de les fases?

On i com podem aconseguir recursos extra?




Disseny del procés

r3Gestiona be
la informacio

Quan es fa un procés d’investigacié com el que realitzareu en la fase

de Conéixer, generareu molta informacio que cal processar perqué sigui
util per a les persones durant la fase de co-creacio, per aixo cal que la
informacio estigui ben processada i amb una presentacié molt visual que
permeti extreure’n les dades principals d’una forma rapida.

Preguntes que t’hauries de fer:

Com enregistraré i processaré la informacié que reculli?

Com presentaré aquesta informacié de forma clara, entenedora i visual?
Quins mecanismes faré servir per extreure els conceptes clau?
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Disseny del procés

#Gestiona beé
les persones

Cal que tinguis molt en compte a qui et dirigeixes, de quant de temps
disposen, quines son les seves motivacions per participar, etc.

Sigues el més inclusiu possible: en aquest cas has de tenir en compte

a tots els implicats: escola - equip de mestres, equip directiu, equip de
monitors/es... els infants, les families - amb tots els membres que vulgueu
que hi participin: pares i mares, germans, tiets i tietes, avis i avies, amics i
amigues... -I’AFA pot ser clau a I'hora de motivar i contactar les families-
també inclou les institucions: ajuntament, diputacio, etc. que no deixa de
ser tracte amb persones.

Preguntes que t’hauries de fer:

Qui vull que participi?

Quan vull que participin?

Com m’hi comunicaré?

Podran participar i quina dedicacié podran invertir en el procés?
Quina motivaci6 tenen per participar en un procés com aquest?




PErsones

Aqui cal distingir entre els membres de I’'organitzacié
i els membres de la comunitat co-creadora.

Comissio organitzadora

Es important que I'equip d’organitzaci6 tingui uns criteris unificats i uns
mateixos valors d’intervencid per tal que el procés tingui exit.

Cal un membre clau en cada collectiu que participi
En aquest cas hi hauria d’haver un membre clau de:
’Equip de Mestres, de les families i de I'AFA.

La funcié d’aquesta persona clau és formar part de la comissié
organitzadora que sera la que impulsara el projecte, s’encarregara de
gestionar-lo, enviara les comunicacions, s’ocupara de que tothom estigui al
dia del procés, etc.

Cal que aquestes persones estiguin molt cohesionades i tinguin una gran
motivacié ja que seran les que han de mantenir la
de la resta dels participants.

Caps de grup de treball

Si es fan grups de treball, hi hauria d’haver al menys un membre que
sigui el Cap de Grup que s’encarregara d’organitzar el grup, de tenir cura
que segueix el procés, de mantenir les comunicacions, de convocar les
reunions de grup o al menys ha de tenir cura que aquestes

tasques es facin.

Comunitat co-creadora

Comunitat co-creadora son totes les persones o collectius que prendran part
del procés de co-creacio: equip de mestres, families, infants, AFA, membres de
’Ajuntament o altres institucions, experts, etc.

Cal tenir clar qui formara part d’aquesta comunitat co-creadora

0 com s’integraran quan arribi el moment que en formin part (per exemple
els experts que ens hagin d’assessorar sobre algun aspecte important, les
institucions, proveidors.).
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oGestiona bé
la comunicacio

Una bona comunicacié entre totes les persones implicades en el projecte
és un punt clau: fomenta la participacio i motivacio dels implicats, els déna
seguretat, fa més eficients els recursos disponibles, ajuda

a estalviar temps, etc.

Assegura’t que qualsevol persona que ho vulgui o0 ho necessiti tingui

la informaci6 necessaria actualitzada al seu abast, fent servir el canal

més adient i assegurant-te que aquesta informacio és clara entenedora i
ajustada al perfil del receptor. Més endavant trobaras alguns trucs sobre
com fer convocatories, preparar murals informatius, etc.

Preguntes que t’hauries de fer:

Quins canals faras servir per comunicar-te amb els/les participants?
Com podran estar informades de forma constant perd que

no resulti molesta?

Quins mecanismes faras servir perqué els membres de I'organitzacio
estiguin informats de tots els canvis i novetats que es van produint?
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#6Sigues tan
visual com
puguis

Procura que a les reunions i sessions creatives els participants tinguin

a ma retoladors de colors i papers, com més grans millor. Fomenta que
dibuixin sempre el que volen expressar o les idees que tenen. Quan hagis
de transmetre qualsevol informaci6 procura fer-ho sempre amb imatges o
documents grafics, aixi la gent retindra millor i més

rapidament la informacid.
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i /'Sigues tan
vivencial com
puguis

Experimentant i vivint les coses és com millor podem valorar-les. Planificar
i dibuixar sobre un paper, fer planols, reunir-se al voltant d’una taula esta
molt bé i és necessari, perd sempre que puguis, converteix la informacio en
quelcom que els participants puguin experimentar i tocar.
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#SNo t’oblidis
dels infants!

Moltes vegades en processos molt llargs i on hi prenen part molts
collectius diferents, a vegades tendim a centrar massa els processos en
els adults i ens oblidem de pensar estratégies i activitats perque els infants
participin. Cal tenir en compte quan planifiquem el procés que les activitats
amb infants tenen uns temps més lents i uns ritmes més pausats.
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#9Planifica |
Improvisa

Un procés de co-creacié on hi intervenen moltes persones diferents i

on el resultat final és quelcom difus a I'inici d’aquest, fa que sigui dificil
preveure-ho tot. El disseny del procés demana tenir en compte molts
aspectes diversos que estan interrelacionats i quan un canvia, ens obliga a
repensar tots els altres. Per aixo cal una bona dosi d’'improvisacié i cal anar
construint el procés sobre la marxa. Aixo no vol dir, és clar, que haguem de
deixar-ho tot a I'atzar, pero si que hem de ser conscients que no tot anira
com esperem i menys quan hi intervenen altres persones i elements que
escapen al nostre control. Planifica i preveu tant com puguis, pero estigues
obert i sigues flexible per, quan calgui, introduir elements nous.
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#100bre,
desenvolupa
| tanca

En tota activitat hi ha tres moments clau: obrir, desenvolupar i tancar. No
t'oblidis de tenir-los ben clars i de fer-los presents a les reunions o trobades
i en el procés mateix, si no vols que es perdi I'energia del grup. Sobretot en

sessions creatives si veus que no hi ha propostes noves i I'energia decau
tot i que ja has provat varies vegades de canviar I'estratégia, tanca la
sessio, no passa res... quan s’ha acabat, s’ha acabat.
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#17Apren coses
noves!

Aprofita el procés per aprendre coses noves. Tots estareu en contacte amb
moltes persones diverses de les quals pots aprendre alguna cosa.
Aprofita-ho i estigues obert... 0 et pensaves que només n’aprendran els
infants d’aquesta aventura!
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i12Documenta
el proces

Es molt important tenir documentat el procés tan amb fotografies, videos
de les trobades i activitats com recollir tots els documents, comunicats,
actes, etc. Tenir aquesta informacié ben organitzada et permetra més
endavant poder-la consultar rapidament quan ho necessitis i explicar de
forma grafica tot el que heu estat fent.
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Sistemes per documentar

1. Escrits

Paper. Pot ser en format paper, en aquest cas és molt probable que
haguem de passar les dades abans o després de ser processades a format
digital per poder extreure’n conclusions. Sempre que puguis i et sigui
practic, fes-ho directament en format digital. Per passar la informacio, en
cas de text, pots fer la transcripci6 manualment, pots escanejar o bé fer
fotografies del paper.

Digital. Cal que definim el format d’arxiu en que volem tenir les dades,
ja sigui amb llicencia (word, pages) o lliures (open office, etc). Si optem
per documents en format .txt son molt més facils de gestionar entre
plataformes i a més es poden obrir amb gairebé qualsevol programa de
textos, per contra, tan sols permeten formats de text i tipografies basics.

2. Fotografia

Podem fer I'enregistrament amb cameres digitals compactes, reflex o
dispositius mobil. Hem de tenir en compte el desti final de les imatges
(web, impreses amb impressora domestica, impremta...) per escollir el
tipus de camera. Per norma general, si volem qualitats per impremta el
millor és utilitzar cameres réflex o compactes i format d’'imatge tiff amb

una alta resolucié (I'arxiu pesa més pero té més qualitat). Per internet o
imprimir amb impressora domestica amb un dispositiu mobil, amb una
bona resolucié o una camera compacta en farem prou. El format més comu
i lleuger és el jpg o jpeg.

3. Video

Per enregistrar video I'opcié més comu és la camera domestica o bé
dispositius mobils. Hi ha dos aspectes importants a I'hora d’enregistrar en
video: processar la informacié acostuma a ser molt lent si no es planifica
bé I'enregistrament, ja que és normal tenir enregistrada molta quantitat
d’imatges pero de poca importancia. A més per I'edicié és molt laboriosa tot
i que cada vegada hi ha programes més senzills i a I'abast de tothom.



Activitat

Organitza un equip de reporters
amb els infants

Durant les activitats que realitzeu, podeu organitzar amb els infants
un grup de reporters que documentin amb fotografies i videos, facin
entrevistes. Al final poden escriure un article amb el que han vist i
documentat. Es una bona forma de tenir documentacié

des del seu punt de vista.
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#13Passat-t’ho
be!

Aix0 és molt important: recorda’t de passar-t'ho bé i de contribuir a que els
altres s’ho passin bé. Quan es tracta de gestionar processos, persones,
recursos, horaris, necessitats diferents... pot ser aclaparador! Aixi que
pren-t’ho amb calma i gaudeix d’aquest viatge apassionant.
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Com organitzar
trobades I reunions

El metode de les 7Ps

seguit de

Com fer una
convocatoria



Fins ara hem analitzat els
conceptes clau perque un
procés de co-creacio tingui
exit, a continuacio presentem
un metode per organitzar
petites reunions -com les que
haureu de fer per organitzar
el propi procés- o trobades
amb molta gent i que
requeriran més complexitat
organitzativa i bastants
preparatius previs.

En ambdos casos tenir ben
clars aquests 7 punts

et sera molt util.



RS

Proposit
Producte
Persones

Procés

(Possibles)
Problemes

Preparatius

(Questions)
Practiques



=ina

Les 7Ps: Com organitzar trobades i reunions

Sobre aquest metode

Per a que serveix?

Aquest és un métode per organitzar i planificar de forma efectiva reunions,
trobades i esdeveniments per garantir la participacio, afavorir la claredat
comunicativa i aconseguir resultats.

A qui va dirigit?
Al/s responsable/s de la planificaci6 i de I'organitzacié
de I'esdeveniment o reunio.

Temps de preparacié

Entre 20 minuts i 2 hores depenent del la grandaria de I'esdeveniment,
reunio, etc i de la complexitat del mateix. Generalment com més temps es
dedica a planificar-ho més efectiva i rapida és la sessio.

Com funciona?

Seguint pas a pas les indicacions que es resumeixen en les 7Ps:
Proposit, Producte, Persones, Procés, Possibles Problemes,
Preparatius i (Coses) Practiques.
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Les 7Ps: Com organitzar trobades i reunions

Estrategies a tenir en compte quan
organitzis una reunio o trobada

Pensa en global

Cada una de les 7Ps pot influenciar o canviar qualsevol de les altres, quan
desenvolupis el teu pla, ho has de tenir en compte. Per exemple, si

durant una part de la trobada no poden assistir tots

els participants aixo0 afectara el procés.

Co-crea
Implica als altres en el disseny de la reunid o trobada. La seva participaciod
en el disseny de la reunio és la forma més rapida que sigui efectiva.

Re-pensa
Les reunions recurrents poden prendre vida propia i canviar el seu proposit
original. Es convenient repensar sovint el perqué es tenen les reunions.

Fes visible
Fes visibles les 7Ps durant la reuni6. Aquests punts de referéncia ajuden a
focalitzar i refocalitzar al grup.

Prepara’t per I'imprevist i improvisa

Tingues un pla pero sigues conscient que aquest canviara. Les 7Ps poden
donar-te un marc de referéncia per dissenyar una trobada pero no la
desenvoluparan per tu. Allo inesperat passara i com a organitzador i lider
t’hauras d’adaptar a la nova situacié i en molts casos improvisar.

Credits
El métode de les 7Ps va ser creat per James Macanufo i apareix al llibre
Gamestorming de Dave Gray, Sunni Brown i James Macanufo (O’Reilly Editors, 2010).
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Les 7Ps: Com organitzar trobades i reunions

—ED P

Proposit

Per qué feu la reunio o el procés de co-creacié? Com a lider o
organitzador has de ser capa¢ de definir aixo de forma clara i
concreta. Considera quin és 'objectiu fonamental de la reunié,
que és urgent tractar o parlar, etc. Si et costa definir aixo t’has de
preguntar: realment cal fer la reuni6 o trobada?
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Les 7Ps: Com organitzar trobades i reunions

5 py

Producte

Quina cosa concreta ha de produir la reuni6 o trobada? En que consisteix i
com ajudara al proposit de la reunié? Encara que la trobada, per exemple,
sigui tan sols de debat caldria que hi hagués un producte final (per exemple
un resum de les conclusions, un acta, etc.) aixo facilita que hi pugui haver
continuitat i que es concreti la reunid.
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Les 7Ps: Com organitzar trobades i reunions
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Persones

Persones participants

Qui cal que assisteixi a la reuni6 o trobada? Quin rol jugara cada persona?
Com participaran? Com se’ls convocara?... Una bona manera de definir les
persones que cal que assisteixin és partir de preguntes i respostes: a qué
estem responent amb aquesta reunié o trobada? Qui cal que hi assisteixi
per tal de respondre a les preguntes que ens hem plantejat?

Consell: En cas de convocatories obertes pot ser necessari definir el perfil de les persones que
poden ser les interessades o les que tu creus que es dirigeix la teva crida; si no hi ha un perfil
determinat també cal que quedi molt clar que és per a tothom.

Persones de I’organitzacio

Quan pensis en el procés (veure el punt segient) és molt important que
tinguis en compte quines i quantes persones calen el dia de la trobada per
organitzar-la eficagment. Depenent del I'envergadura de la trobada pots
ser tu sol 0 bé et caldran altres persones de suport. En qualsevol cas s’han
de definir molt bé les funcions i responsabilitats.



o0 Rols

A continuaci6 i de forma orientativa llistem alguns dels perfils/rols que poden ser necessaris
quan realitzeu una trobada o reunié. Segons el proposit de la reunié, el nombre de participants,
etc. caldra més o menys persones a I'organitzacié. Per reunions petites una mateixa persona
pot assumir més d’un rol.

Moderador/a o Conductor/a de la sessio

Es la persona encarregada de fer seguir els punts del programa de la sessi6, de donar torns de
paraula, de promoure que tothom participi, d’assegurar-se que s’assoleixen els objectius, etc.

Facilitadors/es

Son aquelles persones que han de tenir cura que tota la part logistica funcioni correctament
(intendéncia, materials, necessitats técniques...). El/s moderador/a/s i els participants han de
comunicar qualsevol necessitat que tinguin als facilitadors/es i aguests/es s’han d’encarregar

d’aconseguir-ho, d’aquesta manera no s’interromp el seu treball.
Aquesta tasca és molt important sobretot en sessions grans i complexes. A vegades cal més
d’una persona o idealment una persona facilitadora per cada grup de treball.

Consell: Es molt important que els facilitadors/es estiguin localitzables, siguin facilment identificables (potser
amb una samarreta identificativa) i sapiguen previament quines son les possibilitats materials i técniques a
l'abast.

Control de temps

La funci6 d’aquesta persona és marcar els temps assignats a cada apartat o moment del programa
(veure I'apartat Procés). Portar el control del temps de forma estricte €s molt important perqué la
sessio tingui exit, aixd no vol dir que I'horari sigui el més important i es pugui tallar un debat interes-
sant tan sols per que ho diu el rellotge: cal ser flexible, pero tenint un bon control del temps.
Aquesta funcio la pot exercir el Moderador/Conductor o bé una altra persona (en cas de
sessions amb diversos grups de treballs separats convé que sigui una altra persona) i en
aquest cas, cal que estigui perfectament coordinada amb el Moderador/a o Conductor/a.

Consells practics sobre el control del temps:

-Disposar d’una campaneta o gong per marcar els temps i/o torns de paraula. Que sigui suau i agradable
pero alhora clarament audible per tothom.

-Determinar un temps estandard (per exemple pels torns de paraula) de forma que quan es marqui el
temps sigui de forma equitativa per tothom.

-Cal indicar diversos punts de referéncia del temps als participants perque puguin acabar les seves
intervencions o les tasques que s’estan duent a terme. Aquests punts de referencia poden ser per exemple:

-Un avis (o toc de campana): vol dir que s’ha exhaurit el 75% del temps i que s’ha de comengar a acabar.

-Dos avisos (o tocs de campana): vol dir que s’ha acabat el temps i que s’ha de tancar aquella activitat o
torn de paraula.

-Tres avisos (o tocs de campana): vol dir que s’esta fora de temps i que ha acabat el temps extra que
hagi pogut allargar-se segons el temps inicial previst. Es important que aquest tercer avis sigui usat en
casos excepcionals i no sigui la norma.

Redactor/a
Persona encarregada de prendre notes/acta de la sessi6 i de fer-ne un resum.
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Programa

Quina agenda o programa seguiran els participants per crear

el producte de la reuni6?

Aqui és el moment de dissenyar propiament la sessi6 pensant quina/s
metodologia/s vols aplicar per aconseguir un resultat Optim. També has

de definir els temps dedicats a cada part, aix0 sera el guidé que seguira
I'encarregat/ada del Control de Temps. Aquest és I'apartat que pot portar-te
més temps depenent de la complexitat i del resultat

que n’esperis de la sessio.
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A 5

(Possibles)
Problemes

Quins poden ser els possibles riscos o problemes de la reunié?

] Com els pots solucionar?
Es important que valoris quins poden ser els possibles problemes amb
els que et pots trobar a I'’hora de fer la sessi6 per preveure les solucions/
alternatives (pluja, falta de material, retards, falta de participacio, etc.).

A vegades tan sols calen senzilles normes que evitin segons quines
situacions no desitjades.
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Les 7Ps: Com organitzar trobades i reunions

Preparatius
previs

Queé seria util fer préviament? Aixo pot ser preparar material
de lectura prévia o “deures” que hagin de fer els assistents
previament a la reuni6. O potser consisteix en que has de tenir
preparat un cert material, etc.
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1O p7

(Quiestions)
ractiques

Aqui hi ha inclosa tota la logistica de la trobada -quan, que i on i,
el més important, qui porta el menjar!




Les 7Ps: Com organitzar trobades i reunions
Full de treball pels organitzadors (1/2)

Titol de la trobada o reunié

Proposit de la reunio

Producte resultant

Persones Organitzacio

Moderador/a/s:
Facilitador/a/s:
Control de temps:
Redactor/a/s:
Altres:

Persones Convocades
(Llistar noms o descriure perfil)



Les 7Ps: Com organitzar trobades i reunions
Full de treball pels organitzadors (2/2)

Procés
(Detalla el programa, les hores i les activitats que es duran a terme en cada moment)

Possibles problemes
Possibles problemes Solucié/Alternativa

Preparatius
(Tasques preévies a realitzar pels participants o documentacio prévia que han de llegir)

Coses Practiques
(Lloc, data, materials necessaris, pel que fa als preparatius definir qui fa que.)



Comunicacio

Com fer una
convocatoria

Informacié necessaria

Quan facis la convocatoria és important que aportis el maxim
d’informacié possible als participants, i que sigui Util per a ells (que no
n’hi hagi de supérflua). El missatge han de ser clar, directe i concis.

Es fonamental que la persona convocada sapiga: el titol i les Coses
Practiques (Lloc, Data, Hora, Durada prevista...) a continuacié especifica
el Proposit, el Producte i les Persones convocades (si és una reunié
tancada i estan identificades millor llistar-les i si és una reunié oberta, cal
especificar el perfil de les persones convocades). Per Ultim has de donar
informacié sobre el Procés que es seguira a la reunié: que s’hi fara i com
es fara i especifica si hi ha normes de conducta, regles etc. Tot i que és
important donar el maxim d’informaci6 a vegades potser no cal que detallis
el programa i les activitats pero si que expliquis breument en que consistira
i que s’hi fara. Per ltim has d’especificar si hi ha algun treball previ que
han de preparar els participants, si aixd implica documentacioé prévia, has
de pensar com els hi fas arribar.

Com convocaras a les persones que han de participar?

- Quins mitjans faras servir per convocar? Mail, Facebook,
Twitter, carta postal, poster...

- Quins son els més adients pel perfil de persona convocada?
- Amb quant de temps d’antelaci6 faras la convocatoria?

- Caldra confirmaci6 d’assisténcia? Com es confirmara?

Eines practiques

Doodle (www.doodle.com) és una eina web molt util per organitzar
trobades i coordinar agendes entre gent diversa i poder establir una data
de manera facil. Es gratuita i no cal que els participants es registrin per fer-
la servir.



Comunicacio

Trucs per

al disseny
grafic d’una
convocatoria

#1 Escull el millor mitja per comunicar-te segons el context
on ets i acord a com s’acostuma a fer:
circulars, rétols, mailings, etc.

#2 Fes servir una tipografia clara

#3 Estructura bé el text i indica aquesta estructura
graficament (separant els paragrafs amb diferents mides de
lletra, negretes, etc.)

#4 Mantingues el mateix estil per a totes les comunicacions
i durant tot el procés. El més facil d’identificar és un color
que caracteritzi la vostra activitat i que haurieu d’utilitzar
per a tots els elements grafics que editeu.



Analisi grafi
rafica de
les comunicacions
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Comenca
el proces!



Fas@ 1
Coneixer



Per al projecte del pati s’ha
organitzat la investigacio al
voltant de tres patis: el pati
recordat -el de I'infantesa,

el passat-, el pati que tenim
-’actual, el present- i el pati
que desitgem -l'ideal , el futur.



En aquesta fase es generara
molta informacio a partir de
les quatre eines que tenim per
coneixer -preguntar, observar,
inspirar-se I experimentar- que
caldra que sigui enregistrada
per poder processar-la
correctament i de forma agil.
Per aixo us donarem unes
orientacions sobre com
enregistrar i processar la
informacio i extreure’n els
conceptes clau.



Saber
enregistrar

Quan iniciem un estudi del nostre entorn per tal de poder co-crear
obtindrem molta informacié que caldra ser processada, per aixo cal que
escollim bé com volem enregistrar-la per tal que el format en que la
tinguem ens sigui util i practic a I'hora de fer-ho. Hi ha moltes maneres
d’enregistrar i dependra de cada activitat que fem el format idoni, o bé la
propia activitat ja ens definira el format que n’obtindrem.
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Com enregistrar la informacio

Escrits

Paper. Pot ser en format paper, en aquest cas és molt probable que
haguem de passar les dades abans o després de ser processades a format
digital per poder extreure’n conclusions. Aprofiteu quan feu el traspas
d’informacié per processar-la i extreure’n I'esséncia.

Digital. Cal que definim el format d’arxiu en que volem tenir les dades,
ja sigui amb llicencia (word, pages) o lliures (open office, etc). Si optem
per documents en format .txt son molt més facils de gestionar entre
plataformes i a més es poden obrir en gairebé qualsevol ordinador i
programa de textos, per contra, tan sols permeten formats

de text i de tipografies senzills.

Fotografia

Podem fer I'enregistrament amb cameres digitals compactes, reflex o
dispositius mobil. El format d’arxiu més comu i lleuger és el jpg o jpeg. Cal
ordenar i agrupar les imatges per conceptes o dates per que les

podem trobar facilment.

Video

Per enregistrar video I'opcié més comu és la camera domeéstica o bé
dispositius mobils. Com que volem les imatges purament per processar

la informacié i volem evitar el maxim en aquest moment I'edici6 de video,
recomanem establir bé els criteris de filmaci6é (qué, com i quan filmar). Sén
molt Gtils els mini-clips d’'una durada molt curta (maxim 1 minut) ja que en
faciliten la ordenacio, classificaci6 i edicio.

Podeu fer questionaris filmats de forma que a totes les persones els
formuleu la/es metiexa/es preguntes i tan sols filmeu les respostes, de
manera que gairebé no us caldra editar-los.



Saber processar

Una vegada recollida tota la informaci6 caldra processar-la per tal que en
poguem extreure unes conclusions Utils per enfrontar les noves fases del
proceés i per decidir els seglents passos.

Correm dos perills: el primer és que tinguem la informaci6 en un format
diferent al que necessitem per processar-la i que haguem d’invertir molt
de temps en traspassar la informacié (per exemple de text en paper a
text digital, convertint formats d’arxius, etc) el segon perill pot ser que
acabem tenint una excessiva quantitat d’'informacié i que no tinguem els
recursos per processar-la i per tant que no en puguem extreure unes
bones conclusions. Per aixo cal tenir clar com ho farem i quina quantitat
d’informaci6 sera prou per tal de realitzar el nostre estudi.
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Nuvols de paraules

Escrits

Els nuvols de paraules s6n molt Utils per extreure els conceptes claus a
grans quantitats de text. A vegades caldra fer un treball previ de convertir
textos i paraules sindnimes en conceptes genérics (per exemple: flors,
arbusts, arbres... podem convertir cada un d’aquestes paraules sota el
concepte “vegetacio” repetit tantes vegades com paraules han aparegut
sota aquesta denominacio). Hi ha diversos programes que permeten fer
nuvols de paraules, per exemple disposeu de

www.wordle.net, una eina web gratuita que a més, us permet escollir
varies opcions de format i tot i processar textos complerts, el programa pot
ignorar conjuncions, adverbis, etc.
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#1

Preguntar
Olbservar
Inspirar-se
EXperimentar



Saber preguntar

Si formules males preguntes, obtindras males respostes. Si equivoquem
la formulacié de la pregunta, si és poc clara, si és indefinida, si preguntem
el que no toca, si equivoquem el tema... obtindrem respostes confuses,
poc clares o0 que ens aportin una informaci6é sense un valor Gtil per al que
estem investigant. Procura tenir clar el tema de la pregunta

i que faras amb la resposta.




Elilpta

Com fer bones preguntes,
per obtenir bones respostes

Fer bones preguntes és tot un art.

Hi ha preguntes d’inici, preguntes de reflexio i preguntes de tancament.
Has de saber quan fer servir cada una d’aquestes segons el moment en
que et trobis del procés. Les preguntes han de ser prou obertes per deixar
espai a la imaginaci6 i no condicionar excessivament la resposta, i prou
concretes per no generar confusié i vaguetat.

Per definir bé una pregunta pots preguntar-te primer de tot: per a qué vols
la resposta? o, qué faras amb la resposta? Aixd et pot donar pistes sobre
el qué preguntes i com preguntar-ho.

10 regles basiques per fer bones preguntes*:

1. Sigues directe

2. Mantingues el contacte visual si la pregunta és en persona
3. Fes servir llenguatge planer

4. Fes servir estructures gramaticals simples

5. Sigues breu

6. Mantingues el focus en el tema que tens entre mans

7. Assegura’t que el proposit de la pregunta esta clar

8. La pregunta ha de ser I'apropiada per la situacié i la persona
9. La manera de preguntar ha de reflectir la intencié

10. Sapigues qué fer amb la resposta

*Extret de The Art of Asking de Terry j. Fadem FT Press, 2009 Traduccio: Lluis Sabadell Artiga



Cas d’estud]

Preguntant al barri

A I’inici del procés de noubarrisnou -un projecte de millora del barri
mitjancant la co-creacié amb alumnes de 4rt d’ESO- preguntavem als
veins i veines:

¢ Qué canviaries del barri?

Aparentment aquesta és una pregunta directa, concreta
i amb formulacié simple.

La resposta més comu va ser:
“El barri esta molt bé, m’agrada molt. No canviaria res.”

Varem recollir molt poca informacio util.
Posteriorment, mitjancant postals varem canviar la formulacio de les
preguntes per:

¢ Com milloraries aquest carrer?
¢ Com t’agradaria que fos aquesta placa?

En la primera pregunta, el barri era una zona massa extensa i fins i tot
indefinida. A més, canviar és una acci6 neutre (pots canviar per millorar

o per empitjorar). En les seglents formulacions hi ha dues modificacions
fonamentals: ara ja es parla de millorar en comptes de canviar i es parla
d’aquest carrer o plaga, que son espais molt més propers i concrets que el
barri de la primera pregunta.

El resultat de les respostes va ser aclaparador, en el segon cas varem tenir
un allau de propostes i idees concretes.



sina

Pregunta inversa

Aquest exercici serveix per fomentar la reflexio critica en positiu. Es Gtil
quan el nostre interlocutor/a no sap trobar aspectes de millora o no se li
acuden noves propostes. Es un recurs pensat per fer servir amb adults.

Invertirem el procés:
Per exemple, suposem que volem millorar el pati.

En comptes de preguntar: ; Com milloraries aquest pati?

Demaneu que valorin de I'1 al 10 alld sobre el que esteu treballant.
Si la valoraci6 és inferior a 10, fet bastant probable, seguidament pregunteu:

¢ Qué caldria al...

¢ Queé falta al...

¢ Quée modificaries del...
¢ Que afegiries al ...

...pati per qué la teva valoracié sigui un 10?
Veureu com aquelles persones que no sabien quée contestar-vos amb la

primera formulacio, quan canvieu el plantejament se’ls acudiran moltes
més idees i propostes de millora.



Activitat

el pati present

Qué hi ha ara
al pati?

Objectiu:
Que els infants prenguin consciéncia de com juguen, a que juguen i quines
son les normes del pati arran d’haver-ho d’explicar als nous alumnes.

Es important prendre consciéncia del pati com un espai on hi passen
moltes experiéncies vitals i educatives. Hi ha moltes normes no escrites i
molts habits individuals i grupals que cal fer-los presents.

Com fer-ho?

1) Preguntar als infants i fomentar la reflexié i el dialeg al voltant
d’aquestes quatre preguntes:

Qué hi ha al pati?
Qué hi fem?

On ho fem?

Com juguem?

2) El/la mestre ha de prendre notes de totes les respostes.

3) Fer un buidatge de tot el que han dit els infants. Per aixd podeu
agrupar i simplificar els conceptes en conjunts més generals: per
exemple “plantes, flors, arbres...” totes poden agrupar-se dins del

concepte “vegetacio”.

(Opcionalment podeu continuar aquesta activitat amb la seguent:
Explicar als alumnes nous qué hi ha al pati i com funciona)



Activitat

el pati present

Explicar als
alumnes nous
gue hi ha al pati |
com funciona

Obijectiu:
Aquesta és la segona part de I'activitat anterior i esta pensada per fer-se

només a principi de curs per tal que els infants expliquin als nous alumnes
qué hi ha al pati i com funciona.

Com fer-ho?

1) Escollir dos representants (voluntaris) de cada grup classe, que amb
dues mestres, prepararan I'explicacio sobre el pati als nouvinguts (infants
de 3 anys i nouvinguts d’altres cursos).

2)Per preparar I'explicacié recordant el que s’havia dit a cada classe en
I’activitat anterior i cadascu decideix qué vol explicar.

3)Reuniu als alumnes nous i als que han de fer I'explicaci6. Preferiblement
aquesta explicacié la poden fer els infants fent un recorregut pel pati mateix
i en grups petits (per exemple dividint un grup classe en dos o més) de
manera que I'explicacié pot ser molt més propera.



Activitalt

el pati desitjat

Qué us agradaria
tenir al pati?

Objectiu:

Coneixer quée desitjarien tenir els infants al pati.

Com fer-ho?

1) Preguntar als infants qué els agradaria tenir al pati. Ara és el moment de
sommiar, no els posis limitacions tecniques, de viabilitat, etc.

Les respostes tan poden ser dibuixades com verbals.

En cas de ser verbals caldra prendre nota de tot el que es diu.

2)Feu un buidatge de tot el que s’ha dit, agrupant les propostes per
conceptes o bé realitzeu directament un navol de paraules per veure
quines es repeteixen més.



dibuixant el que els agradaria tenir al pati
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Activitalt

els tres patis

Parlem del pati
amb mestres |
monitors/es

Obijectiu:
Coneixer qué en pensen els/les mestres i els/les monitores dels tres patis:
I’actual, el de I'infantesa i l'ideal.

Com fer-ho?

1) Passeu una enquesta a mestres i monitors/es amb aquestes o altres
preguntes sobre el pati:

Queé t’agrada del pati de I'escola ?

Qué no t’agrada?

Que hi trobes a faltar com a monitora/mestra?
Que creus que els infants poden trobar a faltar?
Qué t’'agradava del teu pati?

A que jugaves?

Com seria el teu pati ideal?

2) Feu un buidatge de les respostes. Si el questionari 'omplen en format
digital aix0 us facilitara la feina ja que llavors podeu provar de fer un navol
de paraules directament. Sin6, podeu extreure manualment els conceptes

clau de cada resposta, agrupant-los sota conceptes generals,
i després fer el nuvol de paraules.



Activitat

els tres patis

Parlem del pati
amb les families

Obijectiu:

Coneixer qué en pensen les families dels tres patis:
I'actual, el de l'infantesa i I'ideal.

Com fer-ho?
1) Pregunteu als familiars:

1_Com era el pati que recordeu, qué és el que més i menys us agradava
del pati de la vostra infantesa?

2_Com seria el vostre pati ideal, sense limits

de diners, d’espai, de recursos...

3 _Que és el que més us agrada i que canviarieu del pati actual?

Qué hi falta?

Podeu fer arribar aquestes preguntes mitjancant una circular. Pero per tal
de generar espectacid i que totes les families se n’assabentin i sapiguen
que s’esta fent quelcom pel pati -si encara en resta alguna que no ho
sapiga-, podeu fer rétols de color viu i penjar-los per tot el pati perqué els
vegin quan arribin.

Haurieu de donar mdltiples opcions per tal que els familiars us puguin fer
arribar les seves respostes: mitjancant busties, via e-mail, etc.

2) Feu un buidatge de les respostes.

Si el questionari 'omplen en format digital aixo us facilitara la feina ja que
llavors podeu provar de fer un navol de paraules. Sind, podeu extreure
manualment els conceptes clau de cada resposta, agrupant-los sota
conceptes generals, i després fer el nuvol de paraules.



Postals

om t'imagines el nou

ati de I'escola?

om t’agradaria que fos?

Benvolgudes families,

Com ja sabeu hem iniciat el procés participatiu pel nou pati de 'Escola i per aixd
necessitem la vostra col-laboracié. En aquesta primera fase estem recollint la informacié
sobre quin és el vostre pati ideal i qué recordeu del pati de la vostra infantesa. Amb
aquesta informaci6 i amb la que estan preparant les mestres juntament amb els nostres
fills i filles, organitzarem la primera sessi6 de treball conjunta amb totes les families

i les mestres prevista pel proper dissabte 26 de marg (apunteu-vos-ho a I'agenda!).
Properament us anirem informant amb més detall de totes les activitats i el calendari
previst.

Que?

Aixi doncs, volem que ens expliqueu tres coses:

1)Com era el pati que recordeu, qué és el que més i menys us agradava del pati de la
vostra infantesa?

2)Com seria el vostre pati ideal, sense limits de diners, d’espai, de recursos...

3)Qué és el que més us agrada i qué canviarfeu del pati actual? Qué hi falta?

Com?
Podeu fer-nos arribar els vostres escrits, dibuixos, fotografies, etc...
de diverses maneres:

-Omplint aquesta postal o un altre full i depositant-lo a qualsevol de les busties que
veureu a I'escola.

-Enviant un mail noupaticastellum @gmail.com

Especifiqueu el nom i el curs del vostre fill o filla.

Quan?
Per tal de poder incorporar totes les vostres aportacions a la primera sessi6 de treball
conjunta les heu de depositar abans del proper divendres 25 de febrer.

Moltes gracies!

Participa, opina, decideix, canvia!

noupaticastellum

[noupaticastellum]

)/




Com t’agradaria que
fos aquest pati?
Com el milloraries?

[noupaticastellum]
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Preguntar
Observar
Inspirar-se
EXperimentar



Cal conéixer que tenim ara,
per saber que volem canviar i
si cal fer-ho.



Saber observar

Establir dialegs i formular preguntes és una molt bona font d’informacio,
que ens parla sobretot del que la gent pensa, creu, s'imagina, desitja,
etc. Perd moltes vegades hi ha diferéncies entre el que la gent diu i el

que la gent fa, per aixo I'observacio directa &s una eina molt util que es

complementa amb I'activitat de preguntar. Hi ha moltes maneres d’observar
i cal que establim la més util per a nosaltres en cada moment i context, de
manera que ens permeti extreure’n el maxim d’informacié possible.
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Tipus d’observacio

1. La deriva

Aquesta és una técnica desenvolupada pels situacionistes, que consisteix
en caminar per la ciutat sense un objectiu, ni una ruta preestablertes,

per tal que I'atzar ens permeti descobrir realitats que ens passarien
desapercebudes si anéssim amb uns criteris d’observacioé que condicionin
la nostra mirada.

2. Observacio lliure

No hi ha uns criteris predefinits sobre qué observar ni com fer-ho, en canvi
si que esta definit el context o la zona a observar.

3. Observacio pautada

Per ultim tenim l'observacié pautada, que a través d’uns criteris
preestablerts ens permet fer una analisi molt més concrea i detallada,
perod per contra, pot fer que ens passin desapercebudes altres coses no
incloses en els parametres d’observacié.



Activitat

Observaci6 pautada

Observacio de les
conductes
de joc al pati

Obijectiu:

Saber qué hi passa en realitat al pati amb independéncia
de qué pensem o creiem

Com fer-ho?

1) Realitzar observacions sistematiques durant un periode de temps
establert de tot el que hi passa a les diferents zones del pati.

Cal establir uns criteris d’observacié comuns, aixo es pot fer mitjancant
una taula que el/la mestre/a que estigui fent el seguiment vagi omplint
(vegeu taula annexa d’exemple).

Es recomana fer torns d’observacions i que canviin les persones que
realitzen les observacions, ja que cada persona posara I'atencié en
aspectes diferents i els transmetra també de manera diferent. Podeu fer
una taula on s’indiqui la persona encarregada de fer 'observacio i el dia
(vegeu taula annexa d’exemple).

Idealment s’hauria de fer I'estudi en les diferents estacions de I'any, ja
que no es té el mateix comportament ni es fa el mateix Us de I'espai amb
diferents condicions climatiques: sol, pluja, calor, fred, etc.

2) Fer un buidatge de totes les dades obtingudes per poder tractar-les,
treure’n conclusions i poder utilitzar-les si cal durant
el procés creatiu posterior.
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#3

Preguntar
Observar
Inspirar-se
EXperimentar
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Es bo buscar la inspiracio

en d’altres projectes de pati
o jardins per tal de poder
tenir un imaginari ric que ens
permeti fer volar la nostra
imaginacio tan alt com sigui
possible.



Activitalt

Inspirar-se

Buscar |
seleccionar
patis I jardins
Inspiradors

Obijectiu:
Tenir imatges d’altres patis i jardins que ens serveixin
de referents i d’inspiracio.

Com fer-ho?

1) Buscar imatges de patis i jardins que us agradin.

Podeu buscar documentacio en llibres, articles, revistes o internet.
També podeu visitar altres escoles, jardins i parcs i fotografiar-los.

Aquesta activitat la poden fer tots, tan els infants amb ajut de les mestres
com les families i portar-les a I'escola.

2) Reuniu totes aquestes imatges en dossiers que puguin ser facilment
consultats o bé en format digital.

3)Seleccioneu entre tots (familiars, infants i mestres) les imatges que més
us agradin. Una vegada seleccionades podeu agrupar-les per temes, per
exemple totes les de vegetacio, les d’amagar-se, les d’enfilar-se...



escollint patis inspiradors




#4

Preguntar
Observar
Insplrar-se
Experimentar



Activitat

Posar-se en context

Experimentar
jugant al pati

Moltes vegades, sobretot amb les coses més quotidianes, creiem que

les coneixem bé, pero o fa molt temps que no les experimentem o bé per
rutina perdem la capacitat d’analitzar-les de forma completa. Per aix0 és
bo tornar a experimentar d’'una forma nova posant-nos altre cop en els
contextos que volem estudiar. Aixi €s com poden sorgir noves inspiracions
i oportunitats que fins ara no véiem.

Obijectiu:
Experimentar i viure situacions noves o recordar-ne de passades en el seu
context actual.

Com fer-ho?

1) Convoqueu als familiars i convideu-los a venir un dia a I'escola a jugar
al pati i experimentar ells sols, sense els seus fills/es. Heu d’incentivar que
els familiars es posin en les situacions en qué ho faria un infant i, sobretot,

adoptar el punt de vista de I'infant, generalment un metre per sota del
nostre punt de vista habitual, aixo et fa veure les coses
de manera molt diferent!

2) Una vegada acabat podeu demanar en una sessi6é conjunta que
comparteixin verbalment qué han experimentat, vist i sentit o bé que
ho facin per escrit. Aquesta activitat també es pot fer el mateix dia de la
primera trobada de co-creacié (veure més endavant).



els adults jugant al pati
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Agrupar
conceptes
per temes



Resum de la fase

Agrupa per temes
les idees o

els conceptes
principals

Durant tot el treball que has anat fent en aquesta fase detectaras uns
conceptes o problematiques que es van repetint continuament i que la
gent té més presents. Abans de continuar és important que agrupis les

idees o conceptes principals en 5 0 10 temes, que seran la base del treball
posterior, ja sigui per organitzar els grups de treball, per establir els temes
a tractar a les sessions creatives, o bé per fusionar algunes

de les idees en una de sola.

. e




Elilpta

Com agrupar per temes les idees
0 conceptes principals

De cada una de les activitats que heu anat realitzant haurieu d’haver-ne
enregistrat la informacio i processat minimament per extreure’n algunes
primeres conclusions. Si heu anat extraient els conceptes claus o les
paraules que més es repeteixen mitjancant els navols de paraules, aixo
fara que us sigui molt facil d’agrupar-los per temes. Ara toca reunir la
informacio6 de totes les activitats i fusionar-la per extreure’n les conclusions
i els temes clau que seran els que desenvoluparan cada grup de treball.

Ordenar cartes

En cas que tingueu un gran nombre de conceptes o idees podeu fer servir
la técnica d’ordenar cartes. Escriviu en papers o cartolines petites (mida
A6 per exemple) tots els conceptes o idees que us han anat apareixent.

Procureu anotar en cada carta la informacié el més resumida i suscinta
possible, si pot ser una sola paraula, millor. A continuacié, amb un grup de
persones reparteix-los les cartes i demana que les ordenin agrupant-les
per afinitats. Quan estiguin totes repartides en grups, posa a cada grup un
titol o nom. Reorganitza les cartes o canvia els titols tantes vegades com
ho creieu necessari fins que arribeu a un concens. Els titols 0 noms de
cada pila seran els temes principals de treball.
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Fins ara hem estat coneixent
I’entorn i les necessitats de
les persones del lloc i on
volem intervenir. Amb tota
aquesta informacioé de base

ja podem passar a la seglient
fase: la co-creacio. Aqui ja
comenca propiament el procés
creatiu: pluja d’idees que s’han
de sel-leccionar, fusionar,
descartar i desenvolupar prou
com per poder-les construir
posteriorment.



Quan planifiqueu el vostre procés
podeu organitzar les sessions de
co-creacio de forma diferent i cada
una de les parts del programa

que expliquem fer-la en sessions
independents i en dies diferents.
Aixo dependra de molts factors
com, per exemple: la disponibilitat
de la gent, dels espais, el
calendari, etc.

Et proposem d’organitzar aquesta
fase en dues trobades collectives
ja que d’aquesta manera, a
I'implicar a tanta gent diversa, en
principi és més eficac per a tots
donat que es concentra I’energia
dels participants i es condensa

el temps de dedicacioé en dos
moments de grup importants.

Adapta el format per que s’ajusti
de la millor manera al context en
el que estas treballant i faciliti la

participacié més amplia.
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Primera trobada
de co-creacio

Organitzacio de grups de treball
| primeres propostes de disseny



Un cop recollida i processada
tota la informacio ja tindrem
prou dades com per poder

fer una trobada collectiva per
comencar

a co-crear

Aquesta informacio et
permetra planificar millor la
trobada ja que podras definir
amb més claredat els objectius
d’aquesta i com estructurar-la.

Recorda que en aquest punt
hauries de tenir la informacié
agrupada per temes o idees
més destacades ja que aquests
hauran de ser el punt de
partida que desenvolupin els
diferents grups de treball que
s’organitzin.



Eilpe
Per organitzar una trobada de co-creacié amb éxit cal que
tinguis en compte aquests aspectes:

Planifica la trobada basant-te en la
informacio recollida fins el moment

Es el moment de tornar a fer servir la guia de les 7Ps tan per organitzar
la reunié de grup on planificareu la trobada com per organitzar la trobada
mateix. Organitza els grups de treball i acordeu el tema que treballaran a
partir dels conceptes clau que han sortit anteriorment.

Fomenta la participacio de les families

Per exemple, mitjancant uns panells informatius a I'entrada de I'escola en
els que s’expliqui tot el que s’ha fet fins aguest moment. Aixd serveix per
dues coses: donar visibilitat al projecte i permetre que les persones que no
han participat fins ara es puguin integrar al proces.

Fomenta la participacio dels infants

Per exemple que siguin ells/es que expliquin a l'inici de la sessio, tota la
feina que s’ha fet fins ara. Aixo fomenta que ells siguin també conscients
del que s’ha anat fent i es sentin part integrant del proceés.

Fomenta la participacio dels/les mestres

Per exemple que siguin ells/es les caps de cada grup de treball i que entre
tots/es planifiqueu i decidiu com s’organitzara la sessio de treball que ells/
es dinamitzaran.

Converteix la informacio recollida fins el
moment en material de treball util per a les
sessions de disseny

Es molt important condensar i sintetitzar la informacié recollida perqué
serveixi als/les dinamitzadors/es de grup com a suport per guiar la sessio.

A continuaci6 t’expliquem com fer cada un
d’aquests punts...



Primera trobada de co-creacié

Abans de la
trobada...



GComunicacio

Primera trobada de co-creacio

mural informatiu
del proces

Obijectiu:
Motivar la participacié de les families
i informar de qué s’ha fet fins el moment.

Durant tot aquest temps han succeit moltes coses que potser han passat
desapercebudes a les families ja que han estat activitats dins I'escola on
hi participaven tan sols els/les mestres i els infants. Per aixo cal que les
families sapiguen en quin punt del procés ens trobem i qué s’ha fet fins el
moment.

Com fer-ho?
1) Organitza i sel-lecciona la informacié que vols explicar

Cal que es faci de forma molt concisa i entenedora. El mural s’hauria de
llegir en molt poca estona, ja que es col-locara en un lloc de pas fes servir
frases curtes i directes, que incitin a la lectura. Procura que els continguts

també motivin la lectura de les families: si hi reconeixen en imatges als
seus infants o bé poden llegir informacions referents a ells, aixo els cridara
molt I'atencio.

2) Decideix la ubicacié

Cal que decideixis primer de tot on ubicaras el mural o murals per saber la
mida maxima que et permet I'espai.

Suport

El pots col-locar sobre una paret directament o bé sobre un supot exempt
(cartro, plastic o similar). Cada un té les seves avantatges i els seus
inconvenients.

Visibilitat
Cal que el mural estigui en un lloc ben visible de I'escola, preferentment un
lloc de pas quan els familiars van a buscar els infants.






GComunicacio

Durada

En cas que el mural vagi a I'exterior, has de tenir present les condicions
climatologiques (pluja, vent, sol...) i el temps que preveus que estigui el
mural exposat,. Si el mural és fix i va a I'intemperie hauras de pensar com
el protegeixes. També tingues en compte que el sol directe esborra la tinta
d’impressio, per aixd millor ubica’l en un lloc on no li toqui el sol directe.

3) Dissenya el mural

Has de tenir en compte les mides per tal que es llegeixi bé. Fes servir una
tipografia clara i d’'una mida suficient perque es pugui llegir a uns quants
metres, sobretot el titol del mural.

Format

Pots fer el mural de moltes maneres diferents: Des de dissenyar i maquetar
tot el mural en un ordinador i després imprimir-lo en una sola imatge; o

bé pots imprimir els textos i les imatges per separat i composar el mural
directament sobre el suport.

4) Imprimeix

Decidir el format en que vols o pots imprimir et definira com I'has de
dissenyar, per tant aquesta és una decisié important a prendre abans de
comencar a fer-ho. Pots fer servir impressores domestiques al teu abast
(generalment la mida maxima d’impressio és A4 o bé A3), pero en cas

d’un gran format de mural, hauries de dividir les imatges en diversos fulls o
cenyir-te a aquesta mida. Tens I'opcié de dividir I'arxiu d'imatge en diversos
fulls que al final formin el mural. Per fer aix0 hi ha diversos programes
gratuits a la xarxa. Us recomamen per la seva facilitat d’Us i gran varietat
d’opcions d’'impressi6 Posterrazor (disponible per a Windows, Mac i Linux a
http://posterazor.sourceforge.net).

També pots fer impressions digitals de gran format en llocs especialitzats,
perd t'hauries d’informar bé de 'amplada maxima que pots imprimir.

5) Construeix

Tingues en compte altra cop el temps que preveus tenir el mural exposat i
que els materials que utilitzis resisteixin suficientment. Hi ha coles en esprai
o cintes de doble cara que tenen una molt curta durada o que no enganxen
suficientment segons la superficie on han d’anar. Millor fes petites proves
abans de construir el definitiu.
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Primera trobada de co-creacio

_ Converteix la
informacio recollida
en material de
treball util per a

les sessions de
disseny

Prepara una carpeta per cada un dels grups per tal de tenir la informacio
més important generada i recollida a la fase de Coneixer.

Cal deixar clar als assistents que tan els grups de treball com la resta de la
informaci6 provenen de les aportacions de tots els implicats, aixd fomenta la
transparéencia i contribueix a la integraci6 i al respecte.




Primera trobada de co-creacio

Co-organitzeu

~ |les sessions de
disseny dels grups
de treball amb els/
les mestres

Aquesta és la part més important de la trobada. Que les sessions de
disseny estiguin ben dinamitzades és fonamental per obtenir uns bons
resultats. Aixi cal que les persones que faran aquesta tasca estiguin
totalment implicades i puguin estructurar la sessi6 de forma que la
puguin desenvolupar comodament. Feu un guié i prepareu conjuntament
el material que cada mestre pugui adaptar i personalitzar, pero alhora,
mantenint unes linies basiques comunes.




Primera trobada de co-creacio

Prepareu la
trobada amb els
infants

Hi ha moments en qué la participacié dels infants no sera tan directe, com
per exemple, en les sessions de disseny. Tot i aixi, cal buscar activitats per
que es segueixin sentint que participen del procés i que siguin conscients
que estan collaborant a construir el nou pati amb les families.

Tot i que la trobada estara centrada en les activitats de disseny dels adults,
procura que els infants prenguin part en I'organitzacio i integra’ls en la
mesura que et sigui possible. Per exemple, poden ser ells mateixos que
expliquin que s’ha fet fins ara del projecte pel nou pati.

- e




Primera trobada de co-creacio

Convoca a les
families

Ha arribat el moment de fer la convocatoria a les families. Recorda que
tens una petita guia amb consells practics sobre com fer-la en el capitol
anterior. Cal que la convocatoria la facis amb prou temps per tal que la
gent s’organitzi, perd no amb excessiva antelacio per tal que la gent no
se n’oblidi. Si ho creus convenient pots fer dues circulars, una convocant i
I'altre recordant que s’acosta la data en questio.




Primera trobada de co-creacié

Durant la trobada...
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Primera trobada de co-creacio

Per obrir la
trobada...

Per obrir cal que et presentis i tornis a explicar
molt breument per qué us heu reunit i perqué es fa
el procés de co-creacid, que fareu durant la sessio,

quan preveieu acabar-la, etc. Seguidament, si heu
preparat I’activitat amb els infants poden ser ells
els qui expliquin qué s’ha fet fins ara.



Primera trobada de co-creacio

Els infants
expliquen als
assistents que
s’ha fet fins ara
al projecte pati
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Primera trobada de co-creacié

Per desenvolupar
la trobada...

En aquesta part és on es desenvolupen les
sessions de co-creaciéo amb cada un dels grups
per separat.

Els facilitadors han de tenir cura que tots els
grups tinguin el necessari per treballar sense
distraccions des de material (fulls, retoladors...),
aspectes técnics, o fins i tot I’aigua per beure.

L’encarregat del control de temps ha d’anar
avisant a cada grup del temps que els queda, i
fer-ho varies vegades, procurant no interrompre
les sessions excessivament. Tot i que els

caps de grup son els encarregats de dirigir les
sessions i controlar els temps, sempre és millor
que I’encarregat/da del temps marqui els temps
generals, ja que aixi us assegureu que tots els
grups van a I’hora.

El temps dedicat a I’esmorzar és un bon moment
per preguntar a les families quins recursos poden
aportar (més endavant trobareu I'explicacié sobre

com fer-ho).



Primera trobada de co-creacié

Treballeu en
grups formats a
partir dels temes
sorgits a la fase
anterior




Primera trobada de co-creacié

Cada grup té
un/a mestre/a
encarregat/da

de coordinar-lo |
dinamitzar-lo




Cada grup te
la seva propia
documentacio

Podeu incloure, per exemple, els navols de paraules que sén un recurs
visual molt util, les imatges inspiradores que s6n un bon punt de partida
per incentivar el debat i fomentar la creativitat, el guié que serveix per
estructurar la sessio i gestionar millor el temps, els fulls per fer I'acta que
conviden a prendre notes de la sessio... o tot alld que creguis que de
manera concisa ajudi a explicar millor el tema de treball del teu grup.
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_consells
practics per
dinamitzar
les sessions
creatives



Primera trobada de co-creaci6

#10bre la sessio
amb un text
iInspirador




Primera trobada de co-creacié

w2Recolza’t
constantment
en la informacio
recollida en les
prlmeres fases




Primera trobada de co-creacio

#3Pren nota del
ue es digui |
dels noms | les
dades de les
persones que
participen

W




Primera trobada de co-creacio

A Fomenta

el dialeq i la
participacio de
totes les persones,
assigna torns de
paraula i evita
~discussions
improductives

Py




Primera trobada de co-creacio

#oFinalment
establiu uns
acords, feu un pla
d’accio i establiu
les persones
encarregades de
fer cada tasca




Giuio
Guio mostra de les sessions de

co-creacio elaborat per I'equip
docent de I’escola castellum

Si veiem que és necessari ens podem presentar.

Fem el llistat de les persones que formen el grup de treball.
Fem una pluja d’idees sobre el tema del grup de treball.
Possibles preguntes per dinamitzar la sessio:

Qué ens suggereix ?

Com i de quina manera podem fer-ho?

Qué necessitem?

Recordeu que també podeu ensenyar els navols dels diferents grups
(families, mestres i monitores, infants).

Presentem les imatges que han escollit els infants pel seu pati.
Acordem el que volem fer.
Llistat de les prioritats.

Buscar dues persones que seran les encarregades de coordinar la feina
per tirar endavant els acords presos.

Explicar que durant I'estona d’esmorzar hi haura un Panell de Recursos
Propis on, qui vulgui, podra escriure el seu nom i cognoms i anotar

quin recurs pot i vol oferir. Hi haura quatre tipus de recursos: habilitats,
coneixements, materials i altres. Caldria explicar qué volen dir cadascun
d’aquests recursos.



Primera trobada de co-creacio

| mentrestant...
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Primera trobada de co-creacio

Esbrina els
recursos propis
~dels quals
disposeu entre
les families

De ben segur que entre les families hi ha persones que us podran oferir
coneixements i habilitats molt valuoses aixi com també materials molt dtils
a I’hora de construir la vostra intervencié. Cal conéixer aquests recursos
interns del grup tan aviat com sigui possible ja que poden condicionar
molt favorablement el procés de disseny, per exemple si sabem que algun
familiar pot aportar un material concret, el disseny es pot realitzar
tenint en compte aixo.
-




Elna
Esbrinant
els recursos propis

Obijectiu:

Esbrinar els recursos propis que pot aportar la comunitat.

Com fer-ho?

1) Habilita tres panells (parets o pissarres) amb un rétol cada un on hi
digui: HABILITATS, MATERIALS, CONEIXEMENTS

2) Convida a que la gent posi el que pot aportar escrit en una nota
adhesiva (post-it) de diferents colors (un per cada panell). A la nota a més
del que pot aportar la persona cal que posi les seves dades de contacte:
Nom, telefon i e-mail.

3) Fes un buidatge de la informacié amb totes les dades (veure quadre
adjunt, pagina seguent.).
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Primera trobada de co-creacioé

..tingues a punt
un bon apat

La creativitat obre la gana i la gana bloqueja la creativitat. Si no vols que

la gent estigui més pendent de quan i com menjara tingues un bon apat
preparat. Una bona opci6 és demanar a les families que portin alguna cosa
per compartir, aixo fomenta la sociabilitat i et facilita molt la logistica.

L




Primera trobada de co-creacié

...| ofereix un
servel d’acollida

Mentre els pares i mares estan a les sessions de disseny els infants poden
estar al pati jugant. Encarrega’t d’'organitzar torns perqué una persona
estigui al carrec dels infants mentre els adults estan treballant.
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Primera trobada de co-creacio

Per tancar la
trobada...

La persona encarregada de dinamitzar la sessi6
ha de fer el tancament de la trobada, agrair la
participacio i I'assisténcia, explicar quin sera el
proper pas, qué es preveu fer amb la informacié
recollida, com es continuara treballant, etc.



Primera trobada de co-creacié

Poseu en comu les
idees, les conclusions
i els acords presos
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Primera trobada de co-creacié

Despres de la
trobada...



Primera trobada de co-creacié

Continueu

_co-creant els

diferents grups
de treball
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. omunicacio
eixis que perdin el fil!

Si passa molt t
curs s'acaba i no r?ergrpesnzntre trobada i trobada collecti

expliquis qué s’ha fet d reu el proceés fins el curs ectiva -potser perqué el
afegir 2 fara | quan. Aixo tes de [ itima robada, en :qllur}ﬁnr;ﬁf important que
r al procés i estiguin i erveix perqué ’ us trobeu, qué

curs o les oo Aprofia o5 noves famllies es Ui
i en quin punt es troba amb les noves families a presentacié del nou

, qualsevol moment és bo p?eerrtg)r(r? licar el projecte

ar a explicar-lo.

nou

Hola a totes i tots,

molts de yosaltres Us estareu preguntan\ com esta el projecte del NouPa\iCaste\lum.
Haureu vist qué han passat coses al pati i que han aparegut algunes novetats, cOM per exemple que
una cigonya ens ha deixat un fantastic niu!

Que ha passat després de |a sessi® panicipativa?

b

Des dela sessio participa\iva del passat mes de marg alguns dels grups de treball s'han anat reunint i
ius temes. E! tema Més urgent era ol de les ombres, que esVva reunir el

passat mes d'abril. Després de debatre i valorar quines podrien ser les possibles solucions €S va optar

per una de provisnonal donada 2 urgencia i \a dificultad del tema. Finalment com haureu vist varen

aconseguir que la prigada ampliés 12 zona d'ombra entre & p‘ergola i la tanca.

El nou niu del NouPatiCastellum

Per altra panda va sorgir 1a possibili\a\ que poguéssim aconseguir el niu qué els nens i nenes de les

escoles de Girona (inclosa \a nostra) varen fer durant l'Exposici() e Flors d'aquest any: Com que dins
i de |

del grup d'amagar-se ! el d'ombres va sorgir com & una de les possibili\ats fer estructures de vimet, va-
. § ¥ : 0% do fra =

que es pogués aconseguir ni que s PO ues transportar yarem creuré que era millor no fer-ne massa
ressO N0 fos cas qué |a cosa no sortis. Al final va poder seriames varem tenir lincreible sort que el
van transportar \es brigades de l'A]untamem de Girona a \es que els hi estem molt agraits!

Aixi és que d'aquella sessio qué varem realitzar plegats, de moment n'han sortit aquestes dues actu-
acions.

| com continuarem?

Com haureu vist les obres d‘ampliaci(’) de I'escola i del pati comencen imminemmen\ de manera que el
pati sera totalment diferent ja que aquest incloura un tros dels arbres de la plaga- Per aixo i perqué el
temps corre rmolt rapid i el curs ja s'acaba hem cregut que no tenia sentit planiﬁcar meés actuacions si
el pati ha de canviar totalment.

Aixd vol dir que de cares & principis del curs vinent amb noves forces i tot el curs per endavant repren-
drem el projecte del NouPa\iCas\ellum per dissenyar les intervencions de millora qué ideem i realitzem
entre tots.

Activitats de disseny amb els infants

Amés, amb les mestres varem estar parlant sobre diverses activitats qué impliquin els nens i nenes
en el disseny del pati- Aquestes activitats €s duran a terme durant el proper any amb la co\-laboracié
d'alguns dels paresi prometen ser molt in\eressan\s!

La valoracio fins ara

Els processos panicipatius sempre sON \largs i complexos i aixd fa que d& vegades sembli que NO
rd com veieu han anat passant coses qué han donat uns fruits molt imporlan\s

(ombres i niu). Pero el que és meés important s que de cares a I'any vinent tenim molt d& procés

avangat i quan ens hi posem el projecte avangara molt més rapidament‘.

Doncs fins aqui el resum del que ha anat succeint amb el projecte del NouPa\iCas\ellum.

M'agradaria agrair-vos & {ots la vostra implicacié, par\icipacib i receptivitat al pro]ec\e‘.

Una abragada,

LEquip del NouPa\iOastel\um
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Segona trobada
e co-creacio

Desenvolupar els dissenys
i planificar la construccio



En aquesta segona trobada
I’objectiu sera concretar

un disseny final prou
desenvolupat per poder
construir-lo. Caldra entrar
molt més en detall, veure

la viabilitat tecnica de cada
proposta i definir, per exemple,
el pressupost disponible
preferiblement assignant una
partida a cada grup.

Abans de passar a la
construccio haureu de tornar a
treballar amb els infants per tal

gue hi puguin dir la seva. Per
aixo el millor és fer prototips a
escala real per tal que puguin
experimentar els dissenys que
heu desenvolupat i fer noves
propostes.



Segona trobada de co-creacio

Abans de la
trobada...



Segona trobada de co-creacio

Recull novament
tota la informacio
generada pels
grups de treball

Durant aquest temps els grups hauran anat treballant, esbrinant aspectes
tecnics, demanat pressupostos, ampliat les possibilitats i aportant noves
idees. Es important recollir tota la documentacié i informacié que s’ha
generat durant aquesta fase de reunions de grup per separat per poder
compartir-la amb la resta i tenir una visié global.
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Segona trobada de co-creacio

Reuneix-te amb
els caps de grup
per preparar la
segona trobada

A partir de tot el treball que hagin fet els grups haureu de planificar la
propera trobada. En aquest moment toca decidir si els grups formats
inicialment segueixen essent una bona organitzacié per passar a la fase
seguent o per contra cal reorganitzar-se...




Segona trobada de co-creacio

‘Recupera
la visio global

Després d’estar treballant tot aquest temps en grups per separat i haver
aprofundit en cada un d’aquests aspectes, cal recuperar la visié de conjunt i
veure com s'’interrelacionen totes les idees dels diferents grups.

ESCOLA CASTELLUNM

Centren Civic
de Samt Julid



Segona trobada de co-creacio

Repensa |
reorganitza

Si fins ara heu estat treballant en grups segons els conceptes sorgits de

la investigacié prévia, pero deslligats en certa manera de I'espai fisic on
aneu a intervenir -el pati- cal recuperar aquest enfocament. Per aixo pot
ser bo que ara repenseu la forma de treballar i treballeu en grups dividits
per zones d’actuacio, segons els espais del pati. Convindria que hi hagués
com a minim una persona de cada un dels grups anteriors a cada nou
grup, aixi es transmet la informacié generada fins ara.
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Segona trobada de co-creacio

Durant la trobada...



>

Primera trobada de co-creacio

Per obrir la
trobada...

Recorda, per obrir cal que et presentis i tornis
a explicar molt breument perqué us heu reunit i
perqueé es fa el procés de co-creacid, que fareu
durant la sessio, quan preveieu acabar-la, etc.
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Primera trobada de co-creacié

Per desenvolupar
la trobada...

En aquesta part podeu comencar amb una pluja
d’idees caminant pel pati tots els participants
junts (Brainstorming caminat), més endavant

continueu treballant cada un dels grups per
separat.

Recorda que els facilitadors han de tenir

cura que els grups tinguin tot el necessari i
I’encarregat/da del control de temps ha d’anar
avisant a cada grup del temps que els queda.



Activitalt

Segona trobada de co-creacio

Brainstormin
camina

Un brainstorming consisteix en una pluja d’idees rapida en la que tan sols
importa la quantitat d’idees que es proposen i no la qualitat o viabilitat
d’aquestes. L'objectiu és fomentar una abundant creativitat que vagi més
enlla de les idees obvies o conegudes. En aquest cas, en comptes de fer el
brainstorming en una sala interior el fareu al lloc mateix on voleu intervenir
i anireu caminant per I'espai mentre depositeu idees escrites sobre papers
de color. Aquesta activitat I'heu de fer tots els participants junts i no dividits
per grups, d’aquesta manera tothom pot aportar idees encara que no
siguin del seu grup. Cal que l'activitat sigui molt dinamica i agil. Marqueu-
vos un temps curt (per exemple 30 minuts 0 1 hora) i un nombre alt d’idees
que s’han de proposar (entre 50 i 100) per fomentar la velocitat dels
participants a I’hora de tenir idees.

Normes i funcionament de la tormenta d’idees caminada
-No és important la qualitat de les idees ni la viabilitat, tan sols la quantitat.
Tenir el maxim nombre d’idees en el minim temps.

-Han de ser plantejaments inicials no idees desenvolupades.

-La idea es dira en veu alta i s’apuntara en un full de color viu. Deixeu el
full en el lloc del pati a on aniria realitzada la idea (subjecteu-la amb una
pedra, una mica de sorra, una pinga, etc.)

-En aquest moment la resta de participants no comentaran ni valoraran la
idea. Aixd ho feu després, durant la reunié de grup.

-Escriviu la idea amb lletra gran i clara, millor en majuscules perque es
llegeixi de lluny.

-Preferiblement feu un petit dibuix o grafic que expressi
el concepte de la idea.

-Quan acabeu I'exercici, cada grup recollira les idees que vulgui treballar o
que facin referéncia a la seva zona o tema de treball i les desenvolupara.
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Segona trobada de co-creacio

~ Normes
Brainstorming

Es important que abans de comencar qualsevol sessié de tormenta
d’idees, tots els participants tinguin ben clares aquestes normes, i que el
moderador de la sessio les faci cumplir sense excepcions.

Les 5 normes basiques
d’una tormenta d’idees:

-Deixa les critiques per després
(Ara no valorarem les idees)

-Una conversa alhora
(No pots exposar la teva idea fins que I'altre no ha acabat)

-El més important és la quantitat
(Per una vegada importa la quantitat i no la qualitat!)

-Expressat amb imatges
(Expressar-se amb dibuixos ajuda a copsar les idees rapidament

i a fer-les més comprensibles)

-Proposa idees esbojarrades
(Totes les idees son valides: absurdes, possibles, impossibles,

viables, obvies...)



Segona trobada de co-creacio

Reuneix-te al lloc
on vols intervenir

Ara ja heu de comencar a debatre sobre aspectes molt lligats al lloc on
haureu d’intervenir, haureu de tenir en compte mides, algades, orientacid
del sol... tot de dades que un planol o un croquis ja no us poden donar.
Per aixd va molt bé reunir-se al mateix lloc on haureu d’intervenir, aixi els
debats no s’interrompen i podeu fer-ho experimentant I'espai.




Segona trobada de co-creacio

Pensa amb el cos

En les primeres temptatives de disseny has hagut de valorar aspectes
importants que potser no estaven molt relacionats amb I'espai real

on haura d’anar la intervenci6 que voleu : heu valorat questions
pedagogiques, de viabilitat, de pressupost, etc. Ara pero ja és hora de
portar a la realitat aquelles primeres temptatives de disseny i el millor és
fer-ho en el lloc mateix on penseu intervenir per sentir-lo i percebre’n els
detalls que amb paper i llapis us passaven desapercebuts.




Segona trobada de co-creacio

Quan dissenyis,
prioritza la
seguretat

Recorda que un dels aspectes fonamentals alhora de dissenyar
intervencions en un pati d’escola és la seguretat. Per aix0 els/les mestres
poden ser un molt bon suport. Consulta amb especialistes i recorda: tota
precauci6 és pocal




Segona trobada de co-creacio

Pren notes de les
propostes i els
acords de grup

Aix0 no és nou, pero és tan important que t’ho recordem altre cop: pren
nota de tot el que es digui, dels noms i dades de contacte dels participants,
dels acords presos, feu un pla d’accio i repartiu les tasques .
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Primera trobada de co-creacio

Per tancar la
trobada...

Recorda, al final, la persona encarregada de
dinamitzar la sessi6 ha de fer el tancament de
la trobada, agrair la participacio i I'assisténcia,
explicar quin sera el proper pas, qué es
preveu fer amb la informacio recollida, com es
continuara treballant, etc. Pero abans d’aixo
caldra que poseu en comu els acords presos
tots els grups.



Segona trobada de co-creacio

Poseu en comu
els acords presos

Per tal que tots estigueu informats dels avencgos que s’han fet en cada
grup, reuniu-vos novament i que cada cap de grup comparteixi les idees i
acords als que heu arribat.




Segona trobada de co-creacio

Coordineu totes
les intervencions

No perdeu el sentit unitari de les intervencions. Dividir el disseny i la
construcci6 en diferents grups de treball és molt util i practic perd correu el
perill que les intervencions acabin essent massa disperses i poc unitaries.

Mantingues una comunicaci6 fluida entre els caps de grup, que tots

sapiguen que fan els altres i busca la unitat entre totes les intervencions.
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Segona trobada de co-creacio

Acordeu
un pla d’accio

Abans d’acabar i aprofitant I'energia del moment acordeu un pla d’accié

i definiu el proper pas que fareu, ara que esteu reunits és molt més facil i
marxareu amb un comprmis ferm.




Segona trobada de co-creacio

Després de la
trobada...



Definicié dels dissenys i pre-produccié

Continueu
co-dissenyant

per grups

De ben segur que a la segona trobada es van concretar moltes coses
sobre el disseny, perd cal definir-ne moltes més. Sobretot aspectes practics
referents al muntatge que no vareu poder concretar. Ara és el moment!
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Definicio dels dissenys i pre-producci6
|

Feu croquis |
maguetes rapides

Expressau les vostres idees tant com pugueu amb les mans. Construiu
petites maquetes rapides i feu croquis rapids que us permetin fer una idea
de les propostes que es plantegen i pugueu definir

els aspectes tecnics rapidament.




Definicio dels dissenys i pre-produccié

Definiu les
necessitats
tecniques

Que una persona s’encarregui de coordinar les necessitats de tots els
grups i de controlar les partides pressupostaries, els calendaris, etc.
Sempre reserveu una part del pressupost per imprevistos

(entre un 10% i un 15%).
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Definicio dels dissenys i pre-producci6

Feu servir els
recursos propis

Es el moment de recuperar la llista dels materials, les habilitats i els
coneixements que han ofert les families i que necessitareu en aquesta
fase més que en cap altra. Veureu com podeu fer moltes més coses del
que us pensaveu amb el pressupost que teniu! Feu servir tota la vostra
creativitat també, per adaptar els vostres desitjos a les possibilitats

gue us han ofert.
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| abans de
construir...



Els infants tenen
la intelligencia a les mans

Maria Montessori



Prototips a mida real

Construiu
prototips rapids
amb materials
economics

Feu servir cartrons, fustes reutilitzades, taules, cadires, cordes, cordills,
paper... qualsevol cosa que us permeti construir un prototip rapid per poder
comprovar sobre el terreny els dissenys que teniueu en ment o sobre

el paper. No hi ha res com veure i tocar per poder prendre les Ultimes
decisions. A més, és una forma fantastica perqué els infants

hi puguin dir la seva!




Prototips a mida real

~ Comproveu la
situacio | posicio
amb el prototip

Abans de comencar a construir cotloqueu el prototip al lloc on preveieu que
anira la intervenci6. Mireu com encaixa, quina posicid exacte voleu, etc.
Moveu-lo tant com necessiteu fins que estigui exactament alla on voleu,

després marqueu la posicié amb tanta exactitud com us sigui possible.
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Prototips a mida real

Comproveu
proporcions |
mides amb els

prototips

Moltes vegades, sobre el paper creiem que tenim una bona percepciod
de les mides i les proporcions, perod acostuma a passar que quan situem
les coses a I'espai exterior no coincideix el que pensavem que eren amb

la realitat. Feu servir els prototips i modifiqueu-los fins que s’adaptin
exactament al que vosaltres voleu, després feu els planols o indiqueu les

mides a qui ho hagi de realitzar..
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Prototips a mida real

Experimenteu
amb els prototips

Experimenteu tant com pugueu, és la millor manera per descobrir noves
possibilitats i poder-les incloure en el disseny final. Segur que amb uns
cartrons i una simple taula us adoneu de mil i una cosa noves que no
havieu observat abans.




Fase 3
Construir



1

Tercera trobada
de co-creacio

Construccio



Construccio

Planifiqueu
detalladament la
construccio

Recordeu que teniu la guia de les 7Ps per planificar també el muntatge. No

us oblideu de preveure el material que necessitareu, les eines, qui les pot
portar o aconseguir, qui fara que, com poden ajudar els infants, quan de temps
necessitareu, qui ho pot transportar etc.




Construccio

Escolliu
preferentment
materials naturals,
ecologics, reciclats
o reutilitzats

Es el millor i moltes vegades el més economic. Donar vida a vells materials i
reutilitzant-los serveix per estalviar i ens ensenya que no cal comprar-ho tot!
Troncs del bosc, caixes velles de pomes, tubs d’obra, restes de fustes... Per
tractar la fusta fes servir millor proteccions naturals o olis sense dissolvents
que deixen respirar la fusta i fan que duri més. Tot i que necessiten més
manteniment, aquest és molt facil i rapid de fer..




Construccio

Tingueu en
~ compte als
infants a I’hora

de decidir

Quan esteu construint, trobareu molts moments en els que s’han de
prendre decisions sobre moltes coses (com es vol una determinada forma
o0 color, etc). Penseu formules perqué els nens puguin prendre part en
aquest procés de decisio.




Construccio

Tingueu en
~ compte als
infants a I’hora

de construir

Ells seran els primers que voldran ajudar, tingueu pensades quines
activitats poden fer i mireu d’integrar-los tant com pugueu en el muntatge,
sempre que sigui segur, és clar!
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Celebrar

Tanca el proces
amb una gran
celebracio

Tot i que probablement el procés no es tanqui del tot i que les
consequeéncies d’aquest es mantinguin en el temps és important fer una
celebracio6 per tancar aquesta etapa.




Celebrar

Adona’t de tot el
gue heu apres

Heu pogut compartir una experiéncia educativa molt especial amb els
infants que us ha permés i us permet -a ells i a vosaltres- aprendre mil
coses noves: que la unié fa la forga, que cal voluntat, esforc i dedicaci6 per
aconseguir les coses, que cal temps, que calen materials, que cal prendre
mides, que cal compartir, posar-se d’acord, que cal somiar, que cal tenir
molta imaginacio, que cal I'ajut de tothom, que cal provar les coses, que

el pati és de tots i totes i que tots i totes tenim alguna cosa a dir... i moltes
més que encara no sabeu que heu apres amb aquest procés.
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Celebrar

Dona les gracies
a tothom qui ha
collaborat

Una part important de tancar un procés en el que hi han intervingut tantes
persones, institucions, empreses, etc. aportant el seu gra de sorra és agrair
a tots la seva collaboraci6. Pots fer-ho per circular, el dia de la celebracio,
per mail, tan se val, 'important és fer-ho i que arribi. Sobretot, no et deixis
a ningu i sigues just a I'hora de fer-ho. |, per Gltim, el més important...




Celebrar

Gaudeix del
resultat!

Ha arribat el moment de la veritat, aquell pel qual heu iniciat el procés i
del que a voltes, potser us heu oblida’t: tot aixd que heu fet ha estat pels
vostres fills i filles, perqué en gaudeixin i aprenguin jugant.
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Co-creem?

Aquesta guia és un document obert i en constant evolucio, per aixo
necessitem la teva collaboracié per poder millorar-la i completar-la,

tan sigui amb suggeriments i correccions com amb experiéncies, trucs,
consells o activitats que hagis desenvolupat i que vulguis compartir. Pots
enviar-nos un correu a lluis@sabadellartiga.com i inclourem les teves
aportacions a la propera versid de la mateixa.

Moltes gracies!



