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Col·laboren:

Un dels objectius de la càtedra de Responsabilitat Social i Sostenibilitat de la UdG 
i de la Federació Girona Voluntària és contribuir a la sensibilització de la ciutadania 
sobre temes d’interès col·lectiu i crear espais per reflexionar, compartir inquietuds i 
debatre sobre qüestions socials que ens afecten a tots. Amb aquesta voluntat, l’any 
2018 van néixer les “Tertúlies Socials-Sopar”, una proposta participativa que dona 
veu a les persones i fomenta l’intercanvi d’idees, experiències i punts de vista.

Les tertúlies són espais oberts i propers que combinen les aportacions de persones 
expertes amb el debat entre els assistents, en un ambient distès que facilita la par-
ticipació i el diàleg. L’objectiu és generar reflexió col·lectiva i ajudar a construir noves 
mirades sobre temes socials d’actualitat.

Al llarg de les diferents sessions s’han tractat qüestions tan diverses com les persones 
refugiades, la discapacitat, els matrimonis forçats, el canvi climàtic, la sequera, l’edu-
cació, l’exclusió social, l’envelliment, la salut, l’esport, el gènere, l’ètica, la intel·ligència 
artificial, la ciberseguretat o l’impacte de les pantalles en la societat.

Després de diversos anys d’experiència, les Tertúlies Socials-Sopar s’han consolidat 
com un espai de trobada i aprenentatge compartit que contribueix a reforçar el com-
promís social i la participació ciutadana al territori.
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1a Tertúlia Social-Sopar 

“Refugiats i acolliment: una 
responsabilitat compartida” 

Dijous 4 d’octubre de 2018, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec del Sr. Oriol Amorós, Secretari d’Igualtat, Migracions 
i Ciutadania de la Generalitat de Catalunya.
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2a Tertúlia Social-Sopar 

“Fem prou la ciutadania per 
facilitar la vida de les persones 
amb discapacitat?”

Dijous 8 de novembre de 2018, a les 20 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec del Sr. Albert Carbonell, president de MIFAS i  
el Sr. Isaac Padrós, president de MULTICAPACITATS. 

Va conduir l’acte la periodista Sra. Núria Astorch de El Punt Avui.
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3a Tertúlia Social-Sopar 

“Què en saps? Tens opinió sobre 
els matrimonis forçats?”

Dijous 7 de març de 2019, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec de: la Sra. Carme Vinyoles, periodista i secretària de 
Valentes i Acompanyades i referents d’aquesta Associació. 

Va Conduir l’acte la Sra. Sònia Cervià, Responsable de 
Comunicació de la Coordinadora d’ONGs. 
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4a Tertúlia Social-Sopar 

“Podem prescindir 
dels Drets Socials?”

Dijous 4 d’abril de 2019, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec del Dr. Marco Aparicio Wilhelmi, professor de Dret 
Constitucional de la Universitat de Girona i president de 
l’Observatori DESC (Drets Econòmics Socials i Culturals). 

Va conduir l’acte el Sr. Pau Lanao Reverter, periodista de El Punt Avui. 
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5a Tertúlia Social-Sopar 

“Economia Social 
sense afany de lucre”

Dijous 6 de juny de 2019, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec del Sr. Cristòbal Colon, president de La Fageda. 

Va conduir l’acte la Sra. Sion Biurrun, periodista de TV3. 
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6a Tertúlia Social-Sopar 

“Aprenent a respectar els 
drets humans de les persones 
amb discapacitat”

Dijous 10 d’octubre de 2019, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec del Sr. Josep Maria Solé, advocat i director de Support. 

Va conduir l’acte la Sra. Clara Jordan, periodista, 
delegada de Catalunya Ràdio a Girona. 
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7a Tertúlia Social-Sopar 

“L’estigma dels trastorns mentals”

Dijous 7 de novembre de 2019, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec del Dr. Claudi Camps, director assistencial de la Xarxa de  
salut mental i addiccions de l’IAS, i el Sr. Hugo Rovira De Saralegui,  
fundador i director de La Foixarda. 

Va conduir l’acte la Sra. Carme Martínez, directora de Ràdio Girona-Cadena SER.
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8a Tertúlia Social-Sopar 

“Com moure’ns a la ciutat 
amb responsabilitat”

Dijous 6 de febrer de 2020, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

 A càrrec de la Dra. Isabel Salamaña, professora del departament 
de Geografia de la Facultat de Lletres de la UdG. 

Va conduir l’acte la Sra. Marta Costa-Pau, periodista 
del diari ARA Comarques Gironines.
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9a Tertúlia Social-Sopar 

“Ciutadania i canvi climàtic”

Dijous 5 de març de 2020, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec del Dr. Josep Calbó Angil, professor del departament de Física de l’EPS 
de la UdG i membre del Grup d’Experts en Canvi Climàtic de Catalunya. 

Va conduir l’acte el Sr. Narcís Genís, periodista del diari El Punt Avui.
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Diàlegs sobre responsabilitat 
social en temps de crisi

L’any 2020, en plena pandèmia de la COVID-19, vam haver d’aturar les Tertúlies 
Socials-Sopar. Tot i així, vam considerar que la situació que estàvem vivint requeria 
un procés de reflexió per entendre què estava passant en diferents sectors de la 
nostra societat.

Per això, vam decidir portar a terme una sèrie de debats en línia i en directe, amb 
experts de diferents àmbits i persones que participessin en el debat, i permetre que 
el públic en general també formulés les seves preguntes i preocupacions.

Així doncs, ens vam plantejar tractar aspectes vinculats a la salut, la pobresa, el 
treball, les situacions de maltractament, el món de la restauració, la discapacitat i 
l’economia. Com a cloenda, vam tractar l’educació.

Tots els programes es van gravar i actualment es poden trobar al canal de YouTube 
de la Càtedra i en els enllaços que trobeu a cada diàleg.
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2n Diàleg amb Dolors Puigdevall 

Pobresa

El podeu consultar en el següent enllaç: 

https://www.youtube.com/live/d4GmRN1milc

1r Diàleg amb Ramon Brugada 

Salut

El podeu consultar en el següent enllaç: 

https://www.youtube.com/live/4L5szHJ5HZg
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3r Diàleg amb Josep Lagares 

Empresa

El podeu consultar en el següent enllaç: 

https://www.youtube.com/live/RZxCaRRBPPg

4t Diàleg amb Fina Surina 

Violències

El podeu consultar en el següent enllaç: 

https://www.youtube.com/live/GGBi6O9Odyo
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5è Diàleg amb Josep Roca 

Gastronomia

El podeu consultar en el següent enllaç: 

https://www.youtube.com/live/jgSx6lqWiK0

6è Diàleg amb Pepita Perich 

Discapacitat

El podeu consultar en el següent enllaç: 

https://www.youtube.com/live/SK3MkZrpqj8
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7è Diàleg amb Antón Costas 

Economia

El podeu consultar en el següent enllaç: 

https://www.youtube.com/live/9Y999ALDhSE

8è Diàleg amb Federico Mayor Zaragoza 
i Telémaco Talavera Siles 

Violències

El podeu consultar en el següent enllaç: 

https://www.youtube.com/live/kXjMBa5Y14Y
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10a Tertúlia Social 

“Quan fugir és l’única sortida”
—Què en sabem de les demandants d’asil víctimes de l’horror de la 
violència masclista, dels matrimonis forçats, de la persecució per 
orientació sexual i de l’amenaça d’un crim d’honor en contextos de 
patriarcat islàmic? 

—Aconsegueixen arribar a països on es respecten els drets humans o 
es queden pel camí? 

—Qui està al seu costat? 

Tenim l’oportunitat d’escoltar l’experiència colpidora de tres joves 
rebels que han fugit d’una mort segura i intenten refer les seves vides 
en llibertat.

Dijous 12 de maig del 2022, a les 19 h
Centre Cultural La Mercè

En vam parlar amb tres dones que han salvat la vida: la Sra. Ebtesam Abdullah  
i la Sra. Amal Hussein (nascudes al Iemen i educades a l’Aràbia Saudita) i la  
Sra. Ouloum Ramdan (Mauritània), acompanyades per la feminista sahrauí  
Sra. Nasara Iahdih Said. Amb la participació de Sra. Natàlia Massé Minchero, 
responsable del programa de dones i la Sra. Laura Llobet Galinsoga, advocada 
de la fundació Apip-Acam, especialitzada en tràfic d’éssers humans amb finalitat 
d’explotació sexual.

Va conduir l’acte la Sra. Carme Martínez, directora de Ràdio Girona. 
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11a Tertúlia Social-Sopar 

“L’exclusió residencial a Girona. 
Una realitat present a casa nostra?”

Dijous 20 d’octubre de 2022, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec del Sr. Caye Gómez, responsable d’anàlisi 
social de Càritas Diocesana de Girona. 

Va conduir l’acte el periodista Sr. Aleix Cabarrocas.
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12a Tertúlia Social-Sopar 

“On va l’educació?”

Dijous 24 de novembre de 2022, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec de la Sra. Irene Rigau I Oliver, mestra, inspectora, 
professora universitària i exconsellera d’Ensenyament. 

Va conduir l’acte la periodista Sra. Gemma Busquets de El Punt Avui. 
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13a Tertúlia Social-Sopar 

“Envellir en la societat 
de la joventut”

Dijous 16 de febrer de 2023, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec de la Dra. M. Jesús Comellas Carbó , mestra, doctora en Psicologia, 
professora emèrita de la UAB, col·laboradora del diari ARA, Catalunya 
Ràdio, 8TV. Experta en temes de família i prevenció de la violència. 

Va conduir l’acte la Sra. Mariona Ferrer, periodista i delegada a Girona del diari ARA. 
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14a Tertúlia Social-Sopar 

“La intel·ligència artificial (IA)  
i la imaginació: explorant noves 
fronteres creatives”

Dijous 16 de març de 2023, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec del Sr. Eduard Muntaner Perich, enginyer informàtic, expert en 
Educació Maker, emprenedor social, innovador educatiu, cooperant. Professor 
associat a la Facultat d’Educació i Psicologia de la UdG, membre del grup 
UdiGitalEdu, de la Catedra TEKHNÉ de la UdG i coordinador del projecte 
Inventors4Charge que desenvolupa a l’Índia, Colòmbia i Catalunya. 
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15a Tertúlia Social-Sopar 

“Ecoesperança: la lluita 
contra l’ecoansietat que 
genera el canvi climàtic”

Dijous 13 d’abril de 2023, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec de Sr. Francisco Vera Manzanares. Activista climàtic colombià. Una de les veus 
més joves (13 anys) en la defensa del medi ambient al món. Assessor infantil del Comitè 
dels Drets dels Infants de les Nacions Unides. Fundador del moviment Guardianes 
por la Vida, composat per nens, nenes i adolescents amb la finalitat de promoure la 
consciència ambiental des del que ell anomena l’ecoesperança per a generar canvis. 

Va conduir l’acte en Sr. Pau Lanao Reverter, historiador 
i periodista del diari El Punt Avui. 
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16a Tertúlia Social-Sopar 

“L’eix cervell-intestí. Els microbis 
com a nexe entre la Psiquiatria 
i la Gastroenterologia”

Dijous 19 d’octubre de 2023, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec del Dr. Jesús Garcia-Gil, catedràtic de Microbiologia de la UdG.  
Expert en Microbiota Intestinal. 

Va conduir l’acte la pedagoga Sra. Berta Espona Barcons. 
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17a Tertúlia Social-Sopar 

“L’esport femení d’alt nivell”

Dijous 16 de novembre de 2023, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec de la Sra. Coral Vila, entrenadora durant anys de l’equip femení 
de rugbi del GEIEG i professora de secundària, amb un ampli palmarès a 
nivell internacional. I amb la Sra. Ivet Rovira, atleta del GEIG. Estudiant 
de Dret i resident al Centre d’Alt Rendiment de Sant Cugat (CAR), 
també amb un extens palmarès a nivell nacional i internacional.

Va conduir l’acte la periodista Sra. Anna Estartús. 
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18a Tertúlia Social-Sopar 

“La sequera esquitxa a tothom”

Dijous 21 de març de 2024, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec del Dr. Ignasi Rodríguez-Roda Layret, catedràtic d’Enginyeria 
Química i investigador sènior del grup de recerca Laboratori d’Enginyeria 
Química i Ambiental (LEQUIA) de la Universitat de Girona. 
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19a Tertúlia Social-Sopar 

“El futur està en mans dels infants, 
garantim els seus drets!”

Dijous 18 d’abril de 2024, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec de la Sra. Núria Valls I Carol. Secretària d’Infància, Adolescència i 
Joventut, del Departament de Drets Socials. Generalitat de Catalunya. 
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20a Tertúlia Social-Sopar 

“Es pot millorar el sistema 
educatiu a Catalunya? ”

Dijous 16 de maig de 2024, a les 20 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec del Sr. Albert Bayot i Fuertes, director de l’INS de Sarrià de Ter i expert 
del Grup Impulsor de Mesures de Millores Educatives. Generalitat de Catalunya. 
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21a Tertúlia Social-Sopar 

“Estereotips de gènere en l’art”

Dijous 24 d’octubre de 2024, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec del Dr. Pere Parramon Rubio. Doctor en Història de l’Art, professor, 
crític d’art. Actualment subdelegat del govern a la demarcació de Girona. 

Segona part de la 21a Tertúlia Social
Anàlisi de diferents obres del Museu d’Art com a continuació 
de la tertúlia sobre “Estereotips de gènere en l’art”

Dissabte 11 de gener de 2025, de 10 a 11.30 h
Museu d’Art de Girona

A càrrec del Dr. Pere Parramon Rubio. Doctor en Història de l’Art, professor, 
crític d’art. Actualment subdelegat del govern a la demarcació de Girona. 

Volem agrair al Museu d’Art de Girona i a la seva directora, Carme 
Clusellas, el fet de facilitar-nos poder realitzar aquesta visita guiada.
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22a Tertúlia Social-Sopar 

“L’ètica en el periodisme.  
Els efectes de les fake news”

Dijous 28 de novembre de 2024, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec dels periodistes Sr. Jordi Grau, president del Col·legi de 
Periodistes i Sr. Pau Lanao, periodista de El Punt Avui. 
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23a Tertúlia Social-Sopar 

“Reptes i esperances de 
Catalunya i Girona davant dels 
reptes globals i locals”

Dijous 20 de febrer de 2025, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec de la Sra. Sílvia Paneque Sureda, Consellera de Territori, Habitatge 
i Transició Ecològica, i portaveu del Govern Generalitat de Catalunya. 

Va conduir l’acte la periodista Sra. Carme Coll Riera. 
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24a Tertúlia Social-Sopar 

“La Intel·ligència Artificial com ens 
afecta?: oportunitats i amenaces”

Dijous 20 de març de 2025, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec del Dr. Jordi Freixenet Bosch i el Sr. Eduard Muntaner Perich, 
professors de la UdG a l’Escola Politècnica Superior i a la Facultat 
d’Educació i Psicologia respectivament i membres de la càtedra TEKHNÉ 
de Pensament, Tecnologia i Aprenentatge Creatiu de la UdG. 
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25a Tertúlia Social-Sopar 

“Aïllament social i salut emocional. 
El nou repte de les persones en 
situació d’exclusió social”

Dijous 22 de maig de 2025, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec del Sr. Caye Gómez, director de l’Observatori de la Realitat Social de Càritas 
Diocesana de Girona i professor associat del departament de Pedagogia de la UdG. 
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26a Tertúlia Social-Sopar 

“La seguretat a internet: com 
combatre les ciberestafes”

Dijous 16 d’octubre de 2025, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec de la Sra. Marta Cabrera Vendrell. Responsable del Servei 
Públic de Ciutadania de l’Agència de Ciberseguretat de Catalunya, 
que va fer un taller per aprendrem a detectar les ciberestafes. 
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27a Tertúlia Social-Sopar 
En el marc del 25 de novembre - Dia Internacional per 
a l’Eliminació de la Violència envers les Dones

“Ni un pas enrere i molts endavant!”

Dijous 20 de novembre de 2025, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec de la Sra. Carme Vinyoles, periodista i directora de Valentes i 
Acompanyades i el Dr. Pere Parramon, Subdelegat del Govern a Girona. 



68 69

28a Tertúlia Social-Sopar 

“Com les pantalles devoren 
els nostres fills”

Dijous 19 de febrer de 2026, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec del Dr. Francisco Villar Cabeza, doctor en psicologia i psicòleg clínic 
especialista en suïcidi en infants i adolescents. Coordinador del Programa 
d’Atenció a la Conducta Suïcida del Menor a l’hospital Sant Joan de Déu. Membre 
del grup assessor d’experts de prevenció del suïcidi del Pla director de salut 
mental i addiccions del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya. 
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29a Tertúlia Social-Sopar 

“Quan les paraules perden 
valor: societat, crispació 
i responsabilitat”

Dijous 16 d’abril de 2026, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec del Dr. Lluís Costa Fernández, director de la Càtedra Hipòlit 
Nadal i Mallol de Periodisme i Revistes en Català de la UdG. 
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30a Tertúlia Social-Sopar 

“El Campus de Salut: reptes i 
oportunitats per als gironins”

Dijous 28 de maig de 2026, a les 19.30 h
Restaurant La Rosaleda-Jardí Degustació

A càrrec del Dr. Ramon Brugada Terradellas. Cap de servei de 
Cardiologia dels hospitals Josep Trueta i Santa Caterina. Catedràtic 
de Medicina i director de la càtedra de malalties cardiovasculars de la 
UdG. Director del centre de genètica cardiovascular de l’IDIBGI.






