
Training Course “COME DREAM WITH ME" - Països Baixos

A partir de l’App de mòbil “Apply and Go”, que subvenciona projectes a nivell europeu per joves fins
a 30 anys, vaig poder viure aquesta experiència. Sóc la Maria, estudiant d’Educació Infantil a la UdG i
el training course als Països Baixos va estar el meu segon projecte de 10 dies, després del primer
voluntariat a Marràqueix, el qual estava vinculat a la UdG desde l’àrea de voluntariats internacionals.
El cas és que la primera experiència em va animar prou a voler repetir i seguir explorant el món que
ens envolta.

La temàtica d’aquest voluntariat “Come Dream With Me” era la immigració i estava enfocat en els
refugiats, les ONGs d’Europa i en aprendre de la diversitat cultural que el projecte ens oferia. La
candidatura i el procés de selecció consistia en omplir un formulari en llengua anglesa responent
algunes preguntes com: “Perquè t’agradaria participar en aquest training course?”, entre d’altres.
Considero que per participar-hi és força important tenir un mínim nivell d’anglès amb el qual ens
puguem expressar prou clarament. Atès que les activitats es porten a terme en anglès i facilita la
comunicació amb els participants d’altres països.
Un cop vaig ser escollida em van afegir a un grup de Whatsapp amb 3 joves més d’arreu d’Espanya,
ens vam presentar i vàrem acordar portar aliments i objectes que representen el nostre país.

El training course es portava a terme a una casa força gran en un poble del sud d’Holanda, anomenat
Raansdal, a prop de Maastricht i Eindhoven. Vaig arribar quan ja era fosc i em vaig trobar una colla de
gent d’altres països asseguts a una taula petant la xerrada en anglès, allà va començar tot…

Gairebé 50 persones amb diferents nacionalitats formaven
el grup amb qui vam estar convivint i aprenent durant
l’estada. Fins hi tot, hi havia 4 joves de Curaçao i 4 més de
San Martín, que van poder assistir al projecte ja que son
colònies holandeses. Així doncs, estavem a punt de passar
10 dies junts, de reunir-nos cada matí a l’aula habilitada
amb cadires que formaven rotllana i de conèixer-nos més a
fons.



El nostre coordinador s’encarregava d’iniciar les sessions, preguntar-nos i deixar-nos debatir cada
tema que es proposava. Algunes de les activitats eren més actives i participatives que d’altres. Per
exemple, feiem jocs de cooperació, cohesió de grup, gimcanes pel poble, activitats en grups reduïts…
A més a més, sovint feiem recerques grupals i preparavem exposicions pels altres companys,
d’aquesta manera guanyavem temps i podiem aprendre més conceptes.

La meva part preferida de la jornada era a la nit, ja que
feiem les intercultural nights, que consistien en que cada
team presentava el seu país amb imatges i contingut
interessant, es proposaven Kahoots, s’oferia menjar típic,
cançons, danses tradicionals… i molt xou! Tothom
preguntava, reia i es disposava a conèixer més.

El pica pica cultural no era l’únic que vam provar, atès que
cada dia per dinar ens agrupavem per cuinar un àpat
diferent. Era divertit tastar el resultat, no obstant, vam
menjar molt bé i variat. En acabar, teniem un ordre
establert per a recollir i netejar tot el que havíem embrutat.

Per altra banda, no ens oblidem de les estones lliures i del day off! Fora dels horaris de treball
establerts, aprofitavem per descobrir els voltants del poble i les ciutats properes. Vam visitar
Maastricht i Colònia (Alemanya) i vam gaudir plenament de la companyia dels altres voluntaris.

Aquesta experiència va significar un abans i un després per molts de nosaltres, el fet d’obrir la ment i
voler aprendre col·lectivament és un pas endavant per la nostra vida tan personal com professional.
L’oportunitat de conviure amb persones tan diferents a nosaltres ens ensenya lo similars que som en
realitat, i ens apropa. D’aquest tipus de projectes neixen amistats, aprenentatges, creixement personal,
viatges, motivacions i, a vegades, nous projectes!


