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YE Young Ambassadors Do It Yourself Meeting 

Hola a tots i totes! Em dic Neus Ribes i aquest gener he passat 10 dies a Turquia fent 

un voluntariat subvencionat per la Unió Europea. Mai n’havia fet cap, per tant, anava 

sense expectatives però amb moltes ganes. El tòpic del voluntariat que vaig fer jo era 

sobre DIY; ens ensenyaven els avantatges de crear coses per un mateix i també vam fer 

algun taller on vam aprendre noves skills.  

 

 

 

 

 

Aquests 10 dies vam estar allotjats a un Hotel al centre de la ciutat de Çorum i els 

participants del projecte érem 7 membres de 6 països: Romania, Ucraïna, Bulgària, 

Grècia, Turquia i Espanya.  

El projecte va començar amb activitats de coneixença per presentar-nos els uns als 

altres. Vam fer diferents jocs i dinàmiques per parlar amb tothom, saber d’on venien, 

gustos, etc. Va ser un taller perfecte per trencar el gel i començar a fer relacions entre 

integrants de diferents països. A més, també vam fer l’activitat del “secret friend” que 

consistia que tu tenies un nom d’una persona i al llarg del projecte li havies d’anar fent 

regalets i posar-los en un sobre que vam personalitzar. 

De la mateixa manera, hi havia algú que tenia el teu 

nom i et feia detalls a tu. Va ser una molt bona manera 

per crear un ambient agradable i de confiança entre 

tots. De fet, així va ser durant tot el curs. Els 

coordinadors van idear les activitats pensant amb la 

integració de tothom i l’intercanvi cultural i això ens va 

servir a tots per fer amics de tots els països i crear una 

família durant els 10 dies que vam passar allà.  
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Les activitats les fèiem en una sala de l’hotel en què estàvem. Recordo que en vam fer 

diverses que personalment penso que va servir per reflexionar sobre els beneficis de 

fer materials tu mateix. Fèiem debats, exposàvem idees, etc. També, en aquesta sala, 

fèiem activitats de cohesió que he mencionat abans i també vam fer les de tancament 

del tema un cop finalitzat el projecte.  

Per altra banda, ja que no ens vam passar els 10 dies a l’hotel, vam fer 

diverses sortides que personalment em van agradar molt. Aquestes 

activitats em van permetre veure un nou país, maneres de fer, cultura, 

etc. Recordo que hi va haver dos dies que vam anar a la universitat de 

Çorum on allà, a part d’ensenyar-nos les instal·lacions, ens van fer un 

taller sobre cosir i un  

sobre arreglar cotxes. Va ser molt interessant, perquè és una cosa que no havia fet mai 

i vaig aprendre molt. També, vam fer una sortida a un Alberg Juvenil típic de Turquia. 

Va ser molt interessant perquè és molt diferent del que solem tenir aquí (almenys 

aquell) i allà ens van donar menjar típic i ens van fer activitats 

típiques. També vam visitar mesquites, un centre de salut mental 

on feien manualitats com a teràpia, el centre de la ciutat... Penso 

que les activitats estaven molt ben programades per tal que 

estiguéssim motivats i també poguéssim veure el màxim possible 

d’una cultura diferent de la nostra i apreciar les diferències.  

Les dues primeres nits vam fer la nit cultural. En aquest moment, cada país presentava 

el seu territori amb un PowerPoint explicant el que consideraven important i 

seguidament ens presentaven la seva taula on hi havia menjar 

típic de cada país. A més, també ens vam animar entre tots i 

vam ensenyar balls i música tradicional de cada regió. Va ser 

molt divertit perquè d’aquesta manera no només vaig 

descobrir la cultura turca, sinó també la de molts altres països, 

i això és una cosa que m’encanta!! 
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Recordo també que teníem totes les tardes lliures i això ens va permetre fer un vincle 

amb els companys i companyes més enllà dels tallers. Aprofitàvem per fer activitats 

entre nosaltres i en alguna ocasió per anar a menjar o visitar fora  per aprofitar al 

màxim l’experiència, ja que estàvem en un país estranger per conèixer.  

Els dies estaven organitzats de tal manera perquè tinguéssim 

un dia lliure. Alguns dels participants van aprofitar per anar a 

Amasya (una ciutat propera) i alguns vam aprofitar per anar a 

la Capadòcia. Vam sortir la nit anterior de Çorum amb bus per 

poder ser a la sortida del sol a dalt del globus. Tot i que vam 

dormir molt poc i van ser moltes hores de bus, no ho canviaria 

per res. Va ser una de les experiències més boniques de la 

meva vida!!! Estem aquí per descobrir i fer aventures!  

No havia sentit mai a parlar d’aquestes oportunitats i penso que és una pena que tanta 

gent no en sàpiga de l’existència. Ha estat una experiència increïble en la qual no 

només he pogut viatjar a un altre país, sinó que he fet amics arreu del món i sé que els 

tornaré a veure. A més, en l’àmbit personal, he practicat el meu anglès i he crescut 

com a persona; perquè vaig sortir de la zona de confort anant sola a un país llunyà. Ha 

set una experiència meravellosa i que recomano a qualsevol. De fet, jo ja estic buscant 

la següent oportunitat per marxar jeje.  

 

 

 


