
"#EcoSmart Building Smart and Green Communities"

Bones a tots i a totes! Som en Jordi, l'Aina, la Mar i la Sama, estudiants i exestudiants de
la Universitat de Girona.

Des del 24 d'agost fins a l'1 de setembre vam tenir la
gran oportunitat de participar en uns dels Erasmus+
proposats per la mateixa universitat, que portava com a
nom "#EcoSmart Building Smart and Green
Communities" a Stuttgart, Alemanya.

Dins d'aquest ampli camp d'intercanvis, nosaltres vam
fer un "training course", és a dir, durant un període de
temps, aprenem sobre un tema en concret, en el nostre
cas vam aprendre sobre les comunitats verdes i
intel·ligents. D'aquesta manera, la finalitat del "training
course" era crear un projecte per a fomentar aquesta
implantació al nostre país.

Conjuntament amb nosaltres, hi havia un total de 8
països participants, entre ells podem trobar: Turquia,
Itàlia, Romania, Bulgària, Macedònia del Nord, Letònia,
Alemanya i França.

Ens vam allotjar a l'hotel Geissler, a prop de l'estació de Stuttgart a escassos metres del
"Kiosk" on feiem la gran part de les activitats, també aquest espai se sol utilitzar per a
esdeveniments de caràcter social, com trobades juvenils, donar menjar als sense sostre,
etc.

Dies previs al vol ens van proporcionar el calendari de les activitats que s'anaven a
realitzar al llarg de la setmana, una
vegada executades les activitats podem
dir que, déu-n'hi-do quina setmana tu!

El primer dia podríem dir que les
activitats anaven relacionades amb
"trencar el gel" entre nosaltres i crear un
vincle d'equip per als pròxims dies.

Seguidament una de les primeres
activitats que vam fer va ser amb els
nostres equips nacionals, d’aquesta
manera havíem de fer una cerca sobre
els principals motors sostenibles i
intel·ligents al nostres països.



Una de les altres activitats proposades al llarg de la setmana van ser els casos d'estudi de
diverses ciutats intel·ligents i sostenibles com el projecte "The Line", un dels més
coneguts fins ara.

Tot i la gran diversitat d'activitats que hi trobem, el calendari estava pensat perquè un dia
tinguéssim lliure, d'aquesta manera vam aprofitar per anar a observar el centre de
Stuttgart i Esslingen, un poble molt acollidor a rodalies de Stuttgart.

Va ser molt interessant el fet que en gran part de les activitats que es desenvolupaven a
les sessions de formació, se'ns incitava a
sortir de la nostra zona de confort i
compartir i construir amb els nostres
companys d'arreu. Per exemple, fent
exposicions orals, arribant a acords i
debatent temàtiques diverses, i tot això en
anglès. Eren molt enriquidores també les
trobades nocturnes que vam fer tots els
participants, ja més com a amics que no
companys, fet que ens va unir molt i ens
ha deixat entre tot un record impossible
d'esborrar!

Aquest "training course" a Stuttgart ens ha
canviat cap a bé i ens ha regalat grans
aprenentatges tècnics i també de la vida,
ens ha regalat persones ben boniques i
amistats a diversos països d'Europa i fora. Fer un voluntariat o un "training course" no és
cap ximpleria. Té les seves tasques que necessiten de nosaltres certa implicació i rigor,
però també ens dona noves visions sobre temàtiques molt importants en l'actualitat, com
la importància de la sostenibilitat i de la implicació d'accions en el nostre propi territori, i
grans oportunitats d'aprenentatge i de viure experiències espectaculars, com la nostra.



La veritat és que estem molt contents i agraïts d'haver pogut formar part del "training
course" #EcoSmart Building Smart and Green Communities i recomanem a tothom que
aprofiti i s'apunti a aquests reptes, que ho agrairan sempre!

Ja per tancar aquest escrit, una de les últimes activitats proposades per tots nosaltres va
ser escriure'ns unes notes els uns
als altres i posar-ho en uns sobres
amb els nostres noms, d'aquesta
manera en arribar a terres
catalanes vam poder obrir el sobre
i desvetllar els missatges
intrigants, i també d'altres que
potser una llàgrima et feia sortir,
amb aquest sobre i el record
d'aquesta experiència tanquem
una estava on a través dels escrits
i tots els records sempre estaran
guardats dins del nostre cor i
passaran a la història com un dels
millors moments de la nostra vida.


