
 

  

MEMÒRIA D’IMPACTE 2022-23 



SOSTENIBILITAT 

L'Àrea de Sostenibilitat, seguint les directrius del Pla d’Ambientalització de la UdG, fixa els 

objectius i determina les actuacions de millora ambiental i de promoció de la sostenibilitat en la 

totalitat dels àmbits d’actuació i influència de la Universitat de Girona. Les seves actuacions 

s’orienten fonamentalment a la gestió sostenible dels recursos ambientals dels diferents espais 

de la Universitat, promoure la cultura de la sostenibilitat i les actituds respectuoses amb el medi 

ambient en els àmbits de la docència i la recerca, així com implementar i fer el seguiment de les 

129 accions del Pla encaminades a assolir els objectius de reducció del 50% d’emissions de CO2 

equivalent de cares al 20230. 

 

PLA D’AMBIENTALITZACIÓ 

La Comissió Tècnica per a la revisió del Pla d’Ambientalització ha seguit treballant en el disseny 

del nou Pla d’Ambientalització de la Universitat de Girona per tal de tenir una versió definitiva 

del Pla amb l’inici del nou curs.  

El Pla va continuar el procés de cocreació, que havia iniciat amb les taules temàtiques i altres 

col·laboracions, presentant l’esborrany per a la participació a tota la comunitat UdG. Durant el 

setembre de 2021 un cop rebudes les aportacions, s’obre el debat i la introducció d’esmenes al 

document definitiu per a la seva aprovació.   

El Consell de Govern de la Universitat de Girona va aprovar a la sessió 7/2021, de 30 de 

setembre, el nou Pla d’Ambientalització en el qual es plantegen els següents objectius centrals: 

1. Reduir les emissions de carboni un 50 % el 2030 (respecte 2011) 

2. Generar coneixement i consciència de la problemàtica ambiental a tota la comunitat 

El Pla s’estructura en 3 Àmbits: 

1. EMERGÈNCIA CLIMÀTICA.  

Objectiu: mesurar detalladament les emissions generades per la UdG i reduir-les 

progressivament fins a assolir el 50 % al 2030, respecte de l’any 2011, així com 

aconseguir la neutralitat de carboni al 2050.  

Línies: Mobilitat, Energia, Inventari d’Emissions i Pressupost de Carboni. 

 

2. VIDA AL CAMPUS.  

Objectiu: fomentar els campus com un entorn actiu, didàctic i experimental de la 

integració natural de l’entorn, l’adaptació dels edificis, l’optimització dels recursos i del 

seu cicle, i la sostenibilitat climàtica en general (campus lab). 

Línies: Consum i Gestió de Residus, i Gestió d’Espais 

 

3. FORMACIÓ I SENSIBILITZACIÓ.  

Objectiu: fer partícip a la comunitat universitària de les problemàtiques ambientals per 

promoure el canvi de valors, hàbits i actituds, i fomentar la focalització dels estudis i la 

recerca en l’acció per a la sostenibilitat. 

Línies: Formació per a la Sostenibilitat i Comunicació Ambiental. 

 

De les línies se’n deriven 32 Objectius operatius dels que en pengen 129 accions, totes elles 

encaminades a assolir els objectius de reducció del 50% d’emissions de CO2 equivalent, en 



aquest sentit, per poder veure’n l’evolució, la UdG s’ha de dotar dels procediments adequats 

per quantificar amb precisió i agilitat la seva petjada de carboni, que quedarà detallada en 

l’inventari d’emissions i servirà de base per a establir el pressupost de carboni que serà l’eina 

que ha de determinar la quantitat màxima de CO2 equivalent que la UdG  pot emetre anualment 

fins a 2030. 

 

https://www.udg.edu/ca/Portals/50/INFOGRAFIA%20Pla%20Ambientalitzaci%C3%B3%202021

.pdf?ver=0rim09NdVAEt_wl1nKjtAA%3d%3d 

https://www.udg.edu/ca/Portals/50/INFOGRAFIA%20Pla%20Ambientalitzaci%C3%B3%202021.pdf?ver=0rim09NdVAEt_wl1nKjtAA%3d%3d
https://www.udg.edu/ca/Portals/50/INFOGRAFIA%20Pla%20Ambientalitzaci%C3%B3%202021.pdf?ver=0rim09NdVAEt_wl1nKjtAA%3d%3d


RECURSOS 

Consums 

Energia: La UdG des de 2018 participa a través del CSUC en la compra consorciada d'energia 

100% renovable amb garantia d'origen (GdO). La GdO és l'acreditació, lliurada en format 

electrònic, que assegura que un número determinat de megawatts-hora d'energia elèctrica 

produïts en una central durant un període de temps determinat, han estat generats a partir de 

fonts d'energia renovables. Universitats, parcs científics i tecnològics, centres de recerca i altres 

institucions del sector públic fan la compra conjunta d’electricitat del CSUC, en alta i baixa tensió. 

Com a universitat compromesa amb la sostenibilitat i el medi ambient, es compra l'electricitat 

100% renovable i estalviem en el subministrament per poder invertir en eficiència energètica. 

S'aconsegueixen millores en la contractació i la gestió energètica, facilitant el control i l’anàlisi 

del consum. Amb la compra col·laborativa a través del CSUC també s'afavoreix la transferència 

de coneixement, el talent i l’experiència entre tots els membres del grup de compra. El consum 

d’energia elèctrica de la UdG durant el 2022 procedeix de fonts 100% renovables i ha estat el 

següent (kWh): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aigua: l’evolució del consum d'aigua de la xarxa municipal inclou el consum de l'activitat 

quotidiana (m3/any) de les diferents dependències de gestió, docència i dels laboratoris de 

recerca, així com de les fonts dels espais de relació i el reg de subsistència de les zones verdes 

dels campus.  

  



Programa d’Acords Voluntaris  

La UdG ha renovat el compromís amb el 

Programa d’Acords Voluntaris (PAV) per a 

la reducció de gasos d’efecte hivernacle al 

qual es va adherir el 2011, i que li permet 

fer l’inventari de les emissions de CO2 de la 

institució. Per tercer any consecutiu, 

gràcies a la compra d’electricitat 100% 

renovable amb garantia d’origen, s’han 

reduït a zero les emissions associades al 

consum elèctric. Altres factors d’emissió 

directa inventariats com el consum de gas 

natural, els gasos refrigerants i la flota de vehicles de la UdG han comportat l’emissió d’unes 666 

tCO2eq, un 10% menys que l’any anterior.   

 

Pla d’Emergència Energètica 

L’aplicació de les mesures derivades del Pla d’Emergència Energètica derivades de la resolució 
del Rector: 

https://www.udg.edu/ca/compromis-social/arees/sostenibilitat/emergencia-energetica  

1. Primer. Aprovar els paràmetres de climatització de tots els espais de la UdG a les 
recomanacions normatives del Reial decret-llei 14/2022, d’1 d’agost, de mesures de 
sostenibilitat econòmica en l’àmbit del transport, en matèria de beques i ajudes a 
l’estudi, així com de mesures d’estalvi, eficiència energètica i reducció de la dependència 
energètica del gas natural, que en l’article 29 estableix que la temperatura de l’aire en 
els espais calefactats no serà superior a 19º C i la temperatura de l’aire en els espais 
refrigerats no serà inferior a 27º C. 
 

2. Segon. De manera general, ajustar els horaris de climatització dels diferents espais 
reduint en 1 hora la climatització als vespres. Els caps de setmana, festius i vacances la 
climatització romandrà apagada, com fins ara. 
 

3. Tercer. Prohibir l’ús de sistemes de calefacció i refrigeració individuals, no 
proporcionats/instal·lats pel SOTIM. 
 

4. Quart. Ajustar la il·luminació interior al mínim de les necessitats d’ús, respectant sempre 
el mínim que estableix la normativa vigent en matèria de condicions de treball. 
 

https://www.udg.edu/ca/compromis-social/arees/sostenibilitat/emergencia-energetica


5. Cinquè. Aquestes mesures s’implantaran exceptuant els laboratoris i/o espais de 
recerca amb requeriments de temperatura i il·luminació específics. 
 

6. Sisè. En cas que les mesures implantades tinguin impacte sobre la seguretat i la salut de 
les persones usuàries, caldrà comunicar-ho a l’Oficina de Salut Laboral a través del portal 
d’atenció a l’usuari d’aquesta, que valorarà la situació i proposarà mesures preventives 
específiques ajustades a les necessitats identificades. 
 

7. Setè. Publicar aquesta resolució íntegrament al Butlletí Oficial de la Universitat de 
Girona 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Durant el període de gener-abril de 2023 han suposat un estalvi del consum de gas del 24% i 

d’electricitat del 12% respecte als consums de l’any anterior, aquesta reducció ha evitat l’emissió 

de 96 tnCO2eq a l’atmosfera.  



 
Projectes d’infraestructures en el marc dels ajuts New Generation (pendents d’aprovació)  

 Projecte instal·lació Fotovoltaica al Campus Montilivi: Next generation UE (80%)  
Avantprojecte de 5 instal·lacions solars fotovoltaiques d’autoconsum per a diversos edificis del 
campus de Montilivi de la UdG (COST: 719.446 €)  
El projecte inclou la instal·lació un equip d'energia solar fotovoltaica connectat a la instal·lació 
elèctrica de baixa tensió existent, amb els següents elements:  
 
- Panells fotovoltaics  
- Inversors de connexió a xarxa  
- Estructures de suport col·locades a les cobertes  
- Sistema de monitoratge  
- Proteccions elèctriques CC / CA  
- Cablejat elèctric  

 



 Projecte d’instal·lació de Punts de càrrega de vehicles elèctrics: (pendent d’estudi)  
El punt de partida és el Real Decreto-ley 29/2021, de 21 de diciembre, por el que se adoptan 
medidas urgentes en el ámbito energético para el fomento de la movilidad eléctrica, el 
autoconsumo y el despliegue de energías renovables.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
* Aparcament Fora muralla BV de 116 places és cessió de l’Ajuntament, a qui li correspon fer instal·lació  
 

 
Segons l’ article 4 del RD sobre les dotacions mínimes de recàrrega de vehicles elèctrics (VE) en 

aparcaments adscrits a edificis d’ús diferents al residencial o estacionaments existents no 

adscrits a edificis abans de l’1 de gener de 2023, tots els edificis d’ús diferents al residencial 

privat que tinguin una zona d’aparcament amb més de 20 places, ja sigui en l’interior o 

exterior adscrits a l’edifici, així com els estacionaments existents no adscrits a edificis amb més 

de 20 places haurà de disposar de dotacions mínimes d’infraestructura de recàrrega de VE, a la 

UdG per tal de promocionar i afavorir el canvi cap a l’electrificació de la mobilitat ha establert 

el rati d’un punt de recàrrega de VE per a cada 20 places. 

  



MOBILITAT 

La mobilitat quotidiana per accedir als campus junt amb la mobilitat professional i per estudis 

son els factor d’emissió més importants de la institució, suposen quasi el 90% del total. Les 

darreres enquestes anuals de mobilitat obligada indiquen que la quota modal de mobilitat 

sostenible de la UdG (QMMS) s’ha situat en el 53%, és a dir, les opcions d’anar a peu, en 

transport públic i en bicicleta dupliquen l’ús del vehicle motoritzat, si hi afegim la mobilitat en 

cotxe compartit la quota puja fins el 62%. Les emissions de l’estudiantat, com a col·lectiu més 

nombrós, son les més grans (al voltant del 55€), si segreguem el col·lectiu d’estudiants de dada 

global de la UdG, aquesta quota del 62% passa al 72%, ja que cal destacar que el 23% de 

l’estudiantat opta per desplaçar-se a peu. 
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 Carpooling: Plataforma de carpooling 

Fes edit per compartir places del cotxe 

de la comunitat UdG, durant el 2022 va 

haver-hi 10 nous registres, arribant a 

un total de 979 (477 conductors i 332 

passatges, a més de 170 usuaris sense 

rol predeterminat), que han recorregut 

163.518 km estalviant 24,5 tones de 

CO2 en els 3.238 viatges compartits. 

 

 Servei de Préstec de Bicicletes UdG: 

torna a l’activitat normal amb una flota de 55 bicicletes: 15 Campus Centre, 3 Campus 

Barri Vell i 37 al punt de préstec i mecànica del Campus Montilivi. S’han fet un total de 

885 préstecs amb un total de 26.550 km recorreguts durant l’any acadèmic, el que 

suposa un estalvi aproximat d’emissions de 5 tCO2eq. 

 

 Servei de Préstec de Bicicletes Elèctriques: servei en funcionament pel PDI i PAS per a 

desplaçaments entre campus o altres centres administratius de la ciutat, durant el 2022 

s’han fet 83 préstecs, dels quals el 70% han estat des del punt de préstec de la Biblioteca 

del campus Montilivi. 

 

 

 

 

 

 

 

 També ha contribuït a la reducció d’emissions de CO2 equivalent l’adquisició de 688 

abonaments del bus urbà per a l’estudiantat “Vine a la UdG amb bus” recuperant un 

32% d’usuaris respecte al curs anterior, però encara per sota del voltant del miler de la 

prepandèmia. 
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 Taula de Mobilitat de l’Ajuntament de Girona: convocatòries virtuals/presencials:  

- Seguiment del Pla de Mobilitat Urbana de Girona: Xarxa camins escolars, 

Programa triennal de la bicicleta,  Pacificació de l’espai viari i increment d’espais 

per a vianants  

- Estudis sobre la qualitat de l’aire de Girona: comparativa entre diferents escales: 

europea, regional i local. La concentració de NO2 de la ciutat com a indicador 

de salut (malalties cardiovasculars i respiratòries): Mapes de punts de control 

de NO2 i acústics 

   

- Estudis previs per a la definició de la Zona de Baixes Emissions (ZBE) de Girona 

segons el  Real Decreto 1052/2022, de 27 de diciembre, por el que se regulan las 

zonas de bajas emisiones: delimitació del perímetre de la ZBE, aplicació de 

restriccions i d’accions complementàries.  

  



ESPAIS i BIODIVERSITAT 

 L’Hort Ecosolidari de la UdG ha recuperat totalment l’activitat amb la participació de 17 

estudiants del programa de voluntariat, equivalents a 425 hores d’activitats 

relacionades amb l’agricultura ecològica. També s’ha reprès la col·laboració amb el Grup 

Fundació Ramon Noguera amb la participació d’un grup de 20 persones adultes amb 

discapacitat intel·lectual en diferents tasques de l’hort. Quant a la producció ecològica, 

l’aportació de productes de l’hort als menjadors socials de La Sopa ha estat al voltant de 

150 caixes de productes hortícoles ecològics. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Medi Natural:   

- Projecte de seguiment i reintroducció de la colònia d’eriçó 

fosc (erinaceus europaeus) al Campus Montilivi: proposta de construcció d’un 

tancat d’aclimatació i d’alliberament d’eriçons  

- Projecte de seguiment de les 68 caixes niu instal·lades al CM: recerca sobre 

l’afectació de la nidificació en entorns periurbans de les espècies de Mallerenga 

(Parus major, Parus cristatus, Parus caeruleus) 

i de  Pardals (Passer montanus, Passer domesticus) 

  



 

 Urbanització:  

- Adequació d’una nova zona de pícnic a la parcel·la verda de P3 amb mobiliari urbà 

amb materials provinent del plàstic reciclat i manteniment amb els criteris de 

jardineria ecològica de la UdG. 

- Plantació de 6 peus de Populus Alba com a mesura de control tèrmic io reducció 

de la insolació de la façana Sud de l’Escola Politècnica 1 

 

 

 

 

 

 

 

- Revisió de les directrius del Projecte de Jardineria Ecològica de la UdG pel 

manteniment de les zones verdes dels campus per tal d’afavorir la proliferació 

d’espècies pol·linitzadores i d’artròpodes   

 

  



 

RESIDUS  

 Grup de Treball Sostenibilitat de l’ACUP + Xarxa UScat:  Projecte Plec de prescripcions 

tècniques sostenibles i saludables per a les concessions dels serveis de cafeteria i 

restauració de les universitats catalanes (encàrrec CIC) 

Especificacions tècniques:  

- Alimentació Sostenibles/Saludable: productes d’agricultura ecologia, de 

proximitat km0, menús vegetarians, vegans, específics, 

reducció de l’oferta de carn, etc. 

- Gestió de residus: Prohibició del parament d’un sòl ús: 

gots, coberts i plats de plàstic, canyetes de plàstic, 

paletines de plàstic per remoure begudes, recipients i 

carmanyoles i els taps de plàstic dels gots, ferir aigua en gerres per acompanyar 

els menús. 

- Formació i procediments 

Criteris d’execució: procediments de treball, gestió de residus, informació i formació 

Criteris d’adjudicació: acreditacions, ecoetiquetatge, check list 

 Ambientalització de contractes: actualització de normatives i revisió dels plecs tècnics 

de contractació dels serveis de: cafeteria, restauració i màquines expenedores, 

jardineria i manteniment d’espais exteriors, servei de neteja, compra de material 

fungible d’oficina i mobiliari urbà., disseny de la carpeta UdG, etc. 

 Estudi bianual de quantificació dels residus municipals generats a la UdG: 

- Quantificacions per campus, per edifici, per capita 

- Caracteritzacions per edificis 

- Càlcul d’emissions de GEH per a incorporar a l’inventari del PAV 
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 Formalització de les enquestes bianuals de INE: Encuesta sobre la Generación de 

Residuos en Servicios y en Construcción (RSC) 

- Residus municipal 

- Residus tòxics i perillosos: piles, tòners, fluorescents 

- Residus de laboratori: químics i biològics 

- Pressupost en gestió de residus 

 

CURRICULAR: 

 Pla de Formació del PAS:  

Curs “Cap al residu zero” (46 alumnes) 

1. El mar de plàstics: impacte ambiental dels residus urbans 

2. El residu zero: més enllà del principi de les 3R:  

3. La compra verda: estratègies per evitar residus i optimitzar recursos 

4. El decàleg la XURZ: Xarxa d’Universitats Catalanes Residu Zero 

Curs “El compromís de la UdG amb la Sostenibilitat” 

1. Els inicis l’ambientalització en les universitats 

2. El Pla d’Ambientalització de la UdG: l’eina per implementar la sostenibilitat  

3. Els vectors ambientals: Mobilitat obligada, Optimització de recursos, Gestió de 

residus 

4. Formació per a la sostenibilitat 

 Curs Introducció a la Sostenibilitat: curs  en format càpsules + taula rodona dins l’oferta 

de cursos de formació de voluntariat de la Unitat de 

Compromís Social de la UdG (50 alumnes). 

1. Canvi climàtic: aprendre a viure amb menys aigua 

2. Acció pel clima, l’aigua i els recursos fonamentals 

3. Biodiversitat i espais naturals 

4. Decreixement en acció: SOS Costa Brava 

5. Model energètic global: Peak Oil 

6. Comerç Just i finances ètiques 

7. Pla d’Ambientalització de la UdG 

 

 Oferta Pràctiques empresa de projectes vinculats al Pla d’Ambientalització 

- Mapa recerca en Sostenibilitat 

- Estudi de Quantificació i Caracterització de residus UdG 

- Anàlisi de les enquestes de mobilitat obligada de la UdG 



COMUNICACIÓ   

 Mapa recursos ambientals: actualització del 

mapa amb nous recursos que permeten 

ubicar cartogràficament tots els serveis 

ambientals dels campus de la UdG: residus, 

mobilitat, recursos energètics, equipaments i 

serveis ambientals  

 Participació en la campanya de promoció de 

l’ús de la bicicleta “Repte 30 dies en bici” de 

Ciclogreen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Adhesió a la Setmana Europea de la Mobilitat: Propostes sobre mobilitat sostenible i 

salut 

- Vine a peu a la UdG: Web de promoció i 

foment de l’hàbit de caminar de la UdG, 

Quant trigues d’aquí a allà?  

- Vine a la UdG amb bici: si no tens bici te’n 

podem deixar una dels serveis de préstec dels 

campus  

- Servei ebicis UdG: si ets PAS o PDI et deixem 

una bici elèctrica per a desplaçaments 

puntuals entre campus o altres seus 

administratives de la ciutat. 

- Itineraris Saludables UdG: rutes  de 30’ a 

l’entorn del patrimoni natural i cultural dels 

campus UdG (web i App) 

  



 Campanya Mobilitat “Vine a la UdG en transport sostenible”: projecte pioner impulsat 

per l’estudiantat de la UdG per a la promoció dels serveis de mobilitat sostenibles de la 

UdG  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Rànquing internacional Greenmetric: 

La Universitat de Girona s’ha situat en la 184a posició a nivell mundial, malgrat haver 

augmentat en el global de la puntuació ha retrocedit algunes posicions respecte a la 

darrera edició del rànquing internacional GreenMetric que la Universitat d’Indonèsia 

elabora cada any des del 2010. En les altres escales territorials, la UdG se situa la 59a a 

nivell europeu, i manté la 10a en l’àmbit estatal i la 2a posició de les universitats 

catalanes. En aquesta edició hi han participat 1050 universitats de 85 països, que 

suposen un augment de 94 universitats respecte a la participació de l’any passat. 

 



Evolució anual de la posició global de la UdG i del nombre d’universitats participants 

 

 

 

 

 

 

 

Puntuació segons categories i indicadors 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dins d’aquest mateix rànquing la UdG se situa la 30 a universitat del món en 

Gestió Energètica i Reducció d’Emissions de Gasos d’Efecte 

Hivernacle. Aquest indicador és el que més pondera del rànquing ja que té en compte 

les polítiques universitàries en temes d’energia i canvi climàtic, la UdG ocupa la 17a 

posició de les universitats europees, la 5a de les espanyoles i la 2a de les catalanes.   

Qüestionari sobre energia i canvi climàtic  

  



Promoció salut 

 
Aquest curs acadèmic, s’ha ampliat l’Espai Salut amb un Servei de psicòloga pels estudiants a 
part del  Servei d'Atenció Psicològica d'addiccions i el de Salut afectiva i Sexual. 
Es van atorgar els premis de la primera convocatòria dels premis als millors treballs finals de 
grau i màster en l’àmbit de la promoció de la salut en relació amb els ODS, de la Xarxa Catalana 
d’Universitats Catalanes (USCAT) 
S’han realitzat diferents campanyes de sensibilització a la comunitat universitària amb les 
diferents xarxes en que participa la UdG, com REUS (Red Española de Universidades Saludables) 
o USCAT (Universitats Saludables Catalanes). 
Dels dies 17 al 21 d’abril s’ha celebrat la segona Setmana de la Salut Interuniversitaria, 
conjuntament amb la Universitat de Barcelona, la Universitat Autònoma de Barcelona, la 
Universitat Pompeu Fabra, la Universitat Rovira i Virgili i la Universitat Oberta de Catalunya, 
Universitat Politècnica de Catalunya dins del treball conjunt que portem a terme a la Xarxa 
USCAT. 
 
 
Programa Josep Torrellas d’Estudis Universitaris per a Més Grans de 50 Anys  

El curs 2022-2023 s’han matriculat 114 persones al programa de Formació Josep Torrellas per a 

més grans de 50 anys (69 dones i 45 homes), el que suposa un increment respecte del curs passat 

de 31 persones de les quals 15 són dones i 26 són homes. 

El pla formatiu del programa compta en l’actualitat amb una oferta de més de 400 assignatures 

corresponents als plans d’estudis de 28 titulacions oficials de la Universitat de Girona, revisades pels 

respectius coordinadors i coordinadores de les assignatures que s’aproven en la Comissió de Docència 

i Estudiants del Consell de Govern. 

Les persones interessades, es podran matricular a les assignatures de diferents graus,  sense la 

necessitat de seguir un mateix itinerari. 

Durant el curs 2022-2023 s’ha posat en marxa el sistema de cita prèvia a través de la web del 

Programa Josep Torrellas per tal de que les persones que vulguin venir presencialment al servei 

a demanar informació, pugin triar dia i hora disponibles a través d’aquest aplicatiu. 

 

Voluntariat 

La UdG és la universitat amb més accions de voluntariat i és la segona amb més nombre de 

voluntaris. Així es desprèn del X Estudi sobre Voluntariat Universitari, realitzat per la Fundació 

Mutua Madrileña, en el qual han participat 39 universitats, publiques i privades, de tot l’Estat 

espanyol. Amb els 16 nous convenis de col·laboració signats entre la UdG i diferents entitats 

socials i ONGs de la demarcació per dur a terme activitats solidaries, ja sumen un total de 182 

les entitats i ONG’s que participen en el Programa d'Activitats Solidaries des del 2010. 

Cal destacar els 1.736 estudiants de la UdG que han fet algun dels 24 cursos de formació o alguna 

de les 225 activitats solidaries (25/50 hores) o activitats puntuals (5/10 hores), en el període 

comprès entre maig del 2022 i abril del 2023.  

En total, els estudiants han dedicat més de 31.645 hores a activitats solidaries. D’altra banda, 

143 estudiants han participat en activitats de voluntariat del Servei d'Esport i 172 en activitats 

d'acolliment (pis solidari, pis amic i Projecte Rossinyol). 



S’han impartit 16 cursos de formació relacionats amb els diferents àmbits del compromís social 

i els Objectius de Desenvolupament Sostenible de Nacions Unides. Estan formats per més de 

cent vídeos curts, d’entre 10-15 minuts, que es combinen entre ells per confegir els cursos, i que 

acaben sempre amb una taula rodona amb participants experts i amb una tasca de reflexió per 

part de l’estudiantat. Aquesta base de dades de vídeos sobre temes diversos relacionats amb 

temes de compromís social es un material valuós que pot ser utilitzat mes enllà dels cursos de 

voluntariat, per a necessitats especifiques de la UdG que s’hi relacionin. 

Els cursos que s’han ofert són: 

1. Introducció al Voluntariat 2022-2023 (1er semestre) 

2. Introducció a la Sostenibilitat 2022-2023 (1er semestre) 

3. Introducció a la perspectiva de gènere 2022-2023 (1er semestre) 

4. Introducció a la gestió de respostes a emergències humanitàries 2022-2023 (1er 

semestre) 

5. Prevenció dels Trastorns de la Conducta Alimentària 2022-2023 (1er semestre) 

6. Introducció a l'Agenda de Desenvolupament Sostenible 2022-2023 (1er semestre) 

7. Prevenció de la conducta suïcida: guardians de la salut mental 2022-2023 (1er 

semestre) 

8. Cooperació per al desenvolupament 2022-2023 (2on semestre) 

9. Visibilitzant els racismes: discursos, pràctiques i resistències 2022-2023 (2on semestre) 

10. Introducció a la diversitat sexual i de gènere 2022-2023 (2on semestre) 

11. Consum de drogues i drogodependències: divergències i confluències 2022-2023 (2on 

semestre) 

12. Introducció al treball amb persones amb discapacitat 2022-2023 (2on semestre) 

13. Prevenció dels Trastorns de la Conducta Alimentària 2022-2023 (2on semestre) 

14. Prevenció de la conducta suïcida: guardians de la salut mental 2022-2023 (2on 

semestre) 

15. El dret a la mobilitat humana 2022-2023 (2on semestre) 

16. VII Jornades "Visions d'un Món Desigual. Energia assequible i no contaminant" 2022-

2023 (2on semestre) 

 

 

Cooperació universitària al desenvolupament 

 
A la convocatòria de projectes de cooperació 2023 s’ha concedit un total de 79.554,14€, que 
han finançat 14 projectes diferents i han mobilitzat 13 estudiants, 14 membres del PDI i 2 
membres del PAS.  
 
Els projectes concedits són: 

1.- Biblioteca, laboratori i metodologies d’aprenentatge: recursos per una actualització de la 
docència d’Infermeria a l’Escola d’Infermeria de Kribi-Camerun 
2.- Infància en risc: prevenció de la malnutrició infantil (sisena edició) a Totonicapán -  Guatemala  
3.- Denuncia y superación de vulnerabilidades en la frontera de México-Guatemala; Fase 7 - 
Archivo y memoria LGBTIQ+ (2ª parte) - México 
4.- Chajinel – La persona que acompanya (4a edició) 
5.- Ciudadanía con Todes - Argentina 
6.- Projecte de suport als centres de salut de Smara (Camps de refugiats Saharauis) 



7.- Noves ruralitats amb component femení i sostenible a pobles rurals del Nord de Fès - Marroc 
8.- "BOULEMBOU23: Projecte de compromís social comunitari en un poble rural de Senegal. 
Co-desenvolupament entre Salt i Boulembou - Senegal" 
9.- Casa d'acollida Mantay - Perú 
10.- ULTRA-SEN: Membranas de ultrafiltración por gravedad para la desinfección del agua. 
Herramienta de acceso al agua potable como bien común, educación e investigación - Senegal 
11.- AMAZOMEM-IV: Mejoramiento de la disponibilidad y el acceso de agua para consumo 
humano y la gestión sostenible en comunidades del trapecio amazónico colombiano - Colombia 
12.- Cooperació universitària en l’àmbit del patrimoni cultural als campaments de refugiats 
sahrauís: literatura oral i museus - camps sahrauís 
13.- Anàlisi i accions per l’impuls del triangle de relacions entre la UdG, la Asociación Campesina 
del Rio del Valle Cimitarra (Colombia) i UNIPAZ. Instituto para la Paz - Colòmbia 
14.- EDUSIM 2023: Expansió i consolidació de la xarxa docent a l’àrea de Simanjiro i introducció 
a l’aprenentatge basat en serveis (ABS) a partir d’horts sostenibles - Tanzània 
 

Els projectes concedits de Compromís Social Comunitari són: 

1. II Simposi sobre ètica i discapacitat "Els espais i les persones” 

2. Expertesa i Transformació Social 

3. Anàlisi dels casos de violència masclista recollits per Casa Aq’ab’al (Guatemala) del 2018 

al 2022 

 

Estudiants i el canvi social 

Enguany hem seguit participant en el projecte interuniversitari Global Challenge, en 

col·laboració amb l’ONG ONGAWA i 10 altres universitats espanyoles. A través de 8 formacions, 

els estudiants participants han reflexionat sobre com ens organitzem per cuidar-nos en societat, 

per fer possible el bé comú, i imaginar-ne el model des de l’ecofeminisme. També s’ha debatut 

sobre les relacions entre consum i crisi climàtica i social, o per entendre perquè la transformació 

digital té molt a veure amb els Drets Humans. 

1. COM ESTÀ EL PATI. Un curs obert per entendre què està passant al món i perquè 

t'afecta 2022-2023 (1r semestre) 

2. AIXÒ CREMA. Un curs obert per entendre si això del canvi climàtic va amb tu (o no) 

1/2. 2022-2023 (1r semestre) 

3. AIXÒ CREMA. Un curs obert per entendre les relacions entre consum i crisi climàtica i 

social 2/2. 2022-2023 (1r semestre) 

4. POSAR EL MÓN "POTES ENLAIRE". Un curs obert per conèixer propostes de 

l'ecofeminisme per a una vida millor 2022-2023 (1r semestre) 

5. CUIDAR [NOS] EN SOCIETAT. Com ens organitzem per fer possible el bé comú, els drets 

humans i la felicitat 2022-2023 (2on semestre) 

6. ULL AMB LA DADA. Un curs obert per entendre perquè la transformació digital té molt 

a veure amb tu i amb els Drets Humans 2022-2023 (2on semestre) 

7. QUI MANA AQUÍ? un curs per reflexionar sobre les capacitats de comunicació, gestió 

de persones, resolució de conflictes i el teu potencial per establir relacions no 

competitives 2022-2023 (2on semestre) 

8. CIUTATS QUE CUIDEN. Un curs per imaginar una ciutat pensada per a les persones 

2022-2023 (2on semestre) 

 



Inclusió  

Al llarg del curs 2022 – 2023 el número d’estudiantat atès a estat d’un total de 252, el que 

representa un increment del 16,7% respecte a la xifra total del curs anterior, i dels quals 81 són 

nous (un 31,7% del total dels informes).  

Al llarg d’aquest curs s’ha fet formació al professorat sobre atenció a l’estudiantat amb 

necessitats educatives en col·laboració amb l’ICE. En concret s’ha realitzat la píndola 

corresponent a Inclusió de la Unitat 5 “Relació Docent estudiant” que s’inclou al curs obligatori 

que ha de fer el professorat de nou accés, així com una formació presencial Atenció a l’estudiant 

amb necessitats educatives: pautes i estratègies a la qual van assistir 32 persones de diferents 

campus i estudis. Aquestes formacions permeten adequar de manera més personalitzada alguns 

dubtes que sorgeixen del dia al dia a l’aula. 

En la col·laboració amb entitats externes, s’ha impartit, en col·laboració amb la Fundació Adecco 

la formació específica Com et podem ajudar com estudiant universitari amb el certificat de 

discapacitat? adreçada a l’estudiantat amb discapacitat i adreçada a la recerca de feina 

responent a la demanda de les empreses de candidatures de persones amb discapacitat 

graduades. També durant el curs 2022-2023 3 membres de l’estudiantat amb discapacitat s’han 

beneficiat de les beques concedides per la Fundación ONCE per a la realització de pràctiques 

remunerades. En relació a les persones amb trastorn mental, 7 han estat ateses per La Foixarda 

– Drissa, en el programa de suport psicopedagògic que ha d’ajudar que puguin avançar amb els 

seus estudis. També aquest curs s’ha reprès el treball en col·laboració amb SAGI (Associació 

Síndrome d’Asperger de Girona) 

 

Voluntariat Internacional  

 

Al llarg del curs 22/23, 77 estudiants han tingut l’oportunitat de participar en diferents tipus de 

projectes de voluntariat internacional. Romania, Eslovènia i Portugal han estat els destins més 

freqüents, tot i que la llista de països que han rebut a estudiants de la UdG és variada: Polònia, 

Bèlgica, Itàlia, Marroc, França, entre d’altres.  

El servei de voluntariat internacional de la Unitat de Compromís Social ofereix als estudiants 

places de diferents programes, sent els Youth Exchange i els Training Course els més sol·licitats, 

ja que són projectes d’una a tres setmanes i tracten temàtiques molt variades (medi ambient, 

cultura, LGTBI, art, drets humans, pedagogia, esports, entre d’altres.).  

Recordem que es tracta de projectes internacionals subvencionats per la Unió Europea, on el 

menjar, allotjament, activitats i vols estan coberts pel mateix programa. D’aquesta manera, 

aconseguim que els estudiants puguin tenir una experiència internacional independentment del 

seu estatus social i econòmic. 

A més, en aquests projectes s’agrupen entre vint i quaranta joves de diferents països europeus. 

D’aquesta manera, els estudiants de la UdG poden tenir l’experiència de conèixer i coordinar-se 

amb participants de tot Europa i tenir un aprenentatge intens en quant a cultures, llengües, 

maneres de pensar i de viure.   

Els estudiants que han fet el pas per a marxar a un projecte internacional són de diferents 

facultats, graus i màsters. Quan tornen dels seus projectes, ens transmeten la seva gran 



satisfacció d’haver tingut l’oportunitat de viure tot tipus d’experiències enriquidores tan a nivell 

personal com professional, dins d’un ambient internacional molt positiu.  

 

 

Ajuts emergència 2022-2023  (3 termini 2022 i 1r termini 2023) 

Aquest curs s’han concedit 14 per un import total de 20.204,53 €. 

Amb la voluntat de facilitar l’acollida i promoure iniciatives al seu abast per tal que persones 

afectades pel conflicte d’Ucraïna pugui continuar els seus estudis superiors a Girona. Per aquest 

motiu, aquest curs s’ha donat suport econòmic a 5 estudiants per fer front a les despeses de 

matrícula, així com també ha ofert cursos de català a 5 estudiants que ho varen demanar. 

 


