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BASES DE LA V CONVOCATORIA DELS PREMIS ALS MILLORS
TREBALLS FINALS DE GRAU I MASTER EN L’AMBIT DE LA PROMOCIO
DE LA SALUT EN RELACIO AMB ELS ODS DE LA XARXA CATALANA
D’UNIVERSITATS SALUDABLES (2026)

1. Objecte i premis

L’objecte d’aquests premis organitzats per la Xarxa catalana d’universitats saludables (Xarxa
us.cat) és reconeixer I'excel-lencia dels treballs finals de grau i master de ’alumnat de
les universitats catalanes en 'ambit de la promoci6 de la salut i 1'Objectiu de
Desenvolupament Sostenible 3 (ODS 3) 'Garantir una vida sana i promoure el
benestar per a totes les persones a totes les edats’. Entre d'altres, els treballs poden
estar relacionats amb la promocié d'habits saludables, la millora de 1'autonomia personal,
I'envelliment saludable, la reducci6 de la mortalitat o qualsevol altra tematica vinculada a les
fites de I'ODS 3.

S’atorguen un total de sis premis: tres premis per als tres millors treballs finals de grau i tres
premis per als tres millors treballs finals de master. Cada premi consisteix en un diploma per
part de la Universitat que presideix la xarxa, aixi com en la percepcié de 1.000 €, que
aporten la Secretaria General de Recerca i Universitats del Departament de Recerca i

Universitats i la Secretaria de Salut Publica del Departament de Salut.

El premi resta subjecte a la tributacié que correspongui per part de les persones premiades,

segons la normativa fiscal vigent.

2. Participants i requisits

Pot participar i optar a un d'aquests premis qualsevol persona titulada que compleixi els

requisits segilients:

o Haver defensat el Treball Final de Grau (TFG) o el Treball Final de Master (TFM) a
qualsevol de les universitats integrants de la Xarxa Catalana d'Universitats

Saludables (Xarxa us.cat).
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o Haver realitzat la defensa del treball durant el curs académic 2025-2026, o bé en la
convocatoria extraordinaria del curs anterior.

¢+ Haver obtingut una qualificacio del treball igual o superior a 9.

Els treballs poden pertanyer a qualsevol disciplina de coneixement (s6n multidisciplinars) i

s'accepten indistintament memories escrites en catala, castella o angles.
Condicions de participacio:

o Els treballs poden ser individuals o col-lectius, aspecte que haura de quedar indicat
en la presentacié de dades personals. Cal tenir en compte que la dotaci6 economica
del premi és tnica per treball i, per tant, es repartira a parts iguals entre totes les
persones autores de l'obra.

o Els treballs han de ser estrictament originals. Les persones sol-licitants en son les
responsables legals i han d'assegurar que l'obra no vulnera cap dret de propietat
intel-lectual de tercers, aixi com de disposar de l'autoritzaci6é necessaria per a la seva
posterior divulgaci6 i comunicacié pablica en cas de resultar premiats.

o La participaci6 en aquesta convocatoria és compatible amb la presentaci6é del mateix

treball a qualsevol altra convocatoria o premi similar.

3. Forma i termini de presentacio

La sol-licitud al premi s’ha de presentar en el registre de la universitat on
Pestudiant hagi matriculat el treball. Cada universitat comunicara el procediment
especific a seguir per registrar la sol-licitud.

Documentacio requerida:

o Presentacio de les dades personals i de contacte de la persona sol-licitant indicades en
I'Annex 1 de les bases. La presentacio de sol-licituds es fara mitjancant el registre
electronic de la Universitat de Girona, https://sgi.udg.edu/tramits/ca-es/Escull-
identificacio?IDTramit=1144

o Copia del treball anonimitzada: Una versi6 en format digital del TFG o TFM on s'hagi
eliminat qualsevol dada que permeti identificar el nom de l'autor/a en el contingut del
text. No s'acceptaran treballs on es pugui identificar 1'autoria.

o Expedient académic: Una copia de l'expedient académic de 1'estudiant o un certificat
acreditatiu on consti de manera clara la qualificaci6 obtinguda en la defensa del
treball.



https://sgi.udg.edu/tramits/ca-es/Escull-identificacio?IDTramit=1144
https://sgi.udg.edu/tramits/ca-es/Escull-identificacio?IDTramit=1144
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Termini de presentacié: El termini limit per a la presentacio de les sol-licituds i de tota la
documentaci6 esmentada és el 2 d’octubre de 2026 a la universitat on s’hagi fet la

defensa del treball. No s’admetra cap lliurament fora d’aquest periode.

4. Criteris de valoracio
Els criteris de valoracio i els seus pesos relatius son els segiients:

¢ Contribucio a la tematica de ’ODS 3 i la promoci6 de la salut (40%). Es
valorara la contribuci6 a la generaci6é de coneixement relacionat amb una o més fites
de I'ODS 3 ‘Garantir una vida sana i promoure el benestar per a totes les persones a
totes les edats’ o, especificament, a un o més dels objectius de la Xarxa us.cat per
promoure els habits de vida saludables i de benestar per les comunitats i les persones.

s Impacte social i transferéncia a la societat (30%). Es valorara l'aplicabilitat
potencial o futura del treball amb mesures de transferencia i impacte a la societat.

¢ Innovacioé (20%). Es valorara la innovaci6 en ’abordatge de la tematica, I’aportacio
de solucions orientades a necessitats emergents o l'aplicaci6 de metodologies
innovadores.

¢ Integraciéo de la perspectiva de génere i diversitat (10%). Es valorara la
integracié de la perspectiva de genere i de diversitat en el treball, ja sigui en la
tematica de la recerca o intervenci6é proposada, en la metodologia duta a terme, o en

I'impacte esperat en la reduccio6 de les desigualtats.

La Comissio de Seleccié pot proposar que es declari desert algun dels premis sempre que la

proposta estigui fonamentada.


https://cads.gencat.cat/ca/Agenda_2030/informe-cads-agenda-2030/ods-3/index.html
https://cads.gencat.cat/ca/Agenda_2030/informe-cads-agenda-2030/ods-3/index.html
https://cads.gencat.cat/ca/Agenda_2030/informe-cads-agenda-2030/ods-3/index.html
https://universitatssaludables.cat/actuacio/
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5. Avaluacio

El procés d’avaluacio6 consta de dues fases, una primera fase de preselecci6 dels treballs per
part de cada universitat i una segona fase d’avaluaci6 final per part de la Comissio de
Selecci6 de la Xarxa US.Cat

5.1 Preseleccio de treballs de cada universitat

Les unitats responsables de la tramitaci6 dels premis actuaran com a responsables del
procediment intern de cada universitat. Aquestes seran les encarregades de rebre els treballs
presentats, assegurant que compleixen els requisits establerts en I'apartat 2 de les presents

bases i, en cas contrari, excloent aquells que no els compleixin.

En cas de sol-licituds on manqui documentaci6 establerta en l'apartat 3 de les bases es
podran requerir les esmenes que correspongui atorgant a la persona interessada un termini

de deu dies, amb I'advertiment que, si no ho fan, es considerara que desisteixen.

Cada universitat establira un procediment intern per seleccionar d’entre tots els treballs
rebuts dos treballs finalistes, un per a la modalitat TFG i un altre per a la modalitat TFM,
d’acord amb els criteris establerts en l'apartat 4 de les bases. Els treballs seleccionats
s’enviaran per part de cada universitat a la seu electronica de la Universitat Politecnica de

Catalunya fins al 23 d’octubre de 2026.
5.2 Avaluacio final de la Comissi6 de Seleccié de la Xarxa US.Cat

La Comissio de Seleccio designada per la Xarxa US.Cat seleccionara els tres guanyadors de
cada modalitat (3 guanyadors de TFG i 3 guanyadors de TFM), d'entre els expedients

finalistes de les 12 universitats catalanes.

La Comissi6 de Seleccié esta formada per: a) la Secretaria General de Salut Puablica de la
Generalitat de Catalunya o la persona que delegui, b) la Secretaria General del Consell
Interuniversitari de la Generalitat de Catalunya o la persona que delegui, i c) quatre persones
pertanyents a les universitats de la Xarxa amb expertesa academica en els ambits de la

promoci6 de la salut i el benestar.
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La Comissi6o de Seleccid, sobre la base dels criteris establerts s’encarrega d’elaborar i
trametre la proposta de concessié dels premis a la universitat convocant perque aquesta la

resolgui, ho comuniqui a les persones interessades i la publiqui.

6. Acte de lliurament

El lliurament dels Premis tindra lloc el 2 de desembre de 2026, a les 10 h, a la
Universitat Politéecnica de Catalunya. Una setmana abans s’haura comunicat a les
persones premiades i a les seves universitats de referencia per mitjans electronics.
Posteriorment al lliurament de premis es publicara la resolucié dels treballs guanyadors al

web de la Xarxa us.cat.

7. Difusio

Els treballs premiats es poden publicar on decideixi cada universitat catalana, per a la seva
difusid, sota una llicéncia de Reconeixement-NoComercial-SenseObraDerivada de Creative
Commons, que permet copiar, reproduir, distribuir i comunicar ptublicament I'obra, sempre
amb la citaci6é preceptiva dels autors i sempre sense s comercial sense autoritzar la creacio
d’obres derivades. Els autors premiats, amb l'acceptacié de les bases, cedeixen els drets

d’explotacid necessaris de forma no exclusiva per fer aquestes publicacions.
8. Dret d’informacio relatiu al tractament de dades personals

1) Les universitats de la Xarxa Catalana d’Universitats Saludables son corresponsables del
tractament. Es poden consultar les dades de contacte dels responsables del tractament a

Pannex 2 d’aquestes bases.
2) La finalitat del tractament de les dades personals és gestionar els premis.

3) La base juridica és el compliment d’'una missi6 realitzada en interes ptblic (Llei 1/2003,
de 19 de febrer, d’'universitats de Catalunya; Llei organica 2/2023, de 22 de marg, del

Sistema Universitari; Llei 38/2003, de 17 de novembre, general de subvencions).


http://us.cat/
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4) Les dades s’han de conservar durant el temps necessari per complir la finalitat per a la
qual s’han recollit i per determinar les possibles responsabilitats que puguin derivar del seu

tractament.

5) Els destinataris de les dades son les universitats de la Xarxa Catalana d’Universitats
Saludables i, si n’hi ha, els encarregats del tractament. En el cas dels premiats, també ho s6n
el Departament de Recerca i Universitats i el Departament de Salut de la Generalitat de
Catalunya. Les universitats poden publicar la imatge i el so dels guardonats a webs, xarxes
socials o canals de comunicacié equivalents. La informaci6é dels guanyadors i els finalistes
pot ser publicada en compliment de la legislaci6 sobre transparencia. Aixi mateix, s’ha de
publicar la resoluci6 de I'adjudicaci6 dels premis i els treballs premiats als mitjans indicats.
No es preveu cap altra cessié de dades, tret que sigui d’obligaci6 legal. En aquest suposit,

anicament s’envien les dades necessaries.

6) Es podra accedir a les dades, sol-licitar-ne la rectificacio, la supressio, 'oposicid, la
portabilitat o la limitaci6, mitjancant un escrit adrecat al responsable del tractament de la
universitat on 'estudiant ha matriculat el treball. Caldra adjuntar una copia del DNI o d'un

altre document valid que us identifiqui.

7) Si es considera que els drets exercits no s’han ates adequadament, es poden adrecar al
delegat de protecci6 de dades de la universitat a la qual es pertany. Es poden consultar les

seves dades de contacte a 'annex 2 d’aquestes bases.

8) També existeix el dret de presentar una reclamaci6 davant de ’Autoritat Catalana de

Protecci6 de Dades.

9) Amb la presentacio de la sol-licitud, la persona interessada declara haver llegit aquest dret
d’informaci6 i, en el cas que faciliti dades personals de terceres persones, es compromet a

facilitar-los el contingut d’aquestes bases.
9. Altres

La participaci6 en aquest concurs implica 'acceptacié d’aquestes bases i del que estableix la

convocatoria.

L’aclariment de qualsevol dubte en la interpretaci6 d’aquestes bases correspon a la
Universitat Politécnica de Catalunya com a universitat que presideix la Xarxa catalana

d’universitats saludables en la present edici6 dels premis.
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ANNEX 1. SOL-LICITUD DE PRESENTACIO*
DADES PERSONALS de I'estudiant sol-licitant*

¢ Nom

o Cognoms

o NIF, NIE o passaport

o Grau o master

s Centre docent

¢ Adreca electronica

¢ Adreca electronica (alternativa)
o Telefon de contacte

¢ Adreca postal

o Localitat

¢+ Provincia

TREBALIL PRESENTAT

o Titol del treball
¢ Nom i cognoms del tutor/a del treball
¢ Individual o Col-lectiu
¢ TFGoTFM
o Documentacio que s’adjunta:
o Copia del treball anonimitzada

o Expedient académic o certificat acreditatiu on consti qualificacio del treball
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ANNEX 2. DADES DE CONTACTE DELS RESPONSABLES DEL TRACTAMENT
DE LES UNIVERSITATS I DELS DELEGATS DE PROTECCIO DE DADES

Universitatf Identitat del Dades de contacte del | Dades de contacte del
responsable del responsable del delegat de proteccio
tractament tractament de dades
UB Secretaria General | Gran Viade les Corts Balmes, 21
de Catalanes, 585, 08007 Barcelona
la Universitat de 08007 Barcelona protecciodedades@ub.e
Barcelona secretaria.general@ub.e | du
du
UAB Universitat Campus Campus de Bellaterra,
Autonoma Universitari Edifici A (Rectorat)
de Barcelona de Bellaterra, proteccio.dades@uab.cat
edifici del Rectorat,
08193 Bellaterra
(Cerdanyola del Valles)
rector@uab.cat
URV Universitat Escorxador, s/n Escorxador, s/n
Rovira i Virgili 43003 Tarragona 43003 Tarragona
dpd@urv.cat
UdL Universitat Victor Siurana, 1 Victor Siurana, 1
de Lleida 25003 Lleida 25003
Lleida
dpd@udl.cat
UuoC Fundaci6 per a la Rambla del Poblenou, Rambla del Poblenou,
Universitat 154-156. 08018 154-156. 08018
Oberta de Barcelona Barcelona
Catalunya dpd@uoc.edu
URL Universitat Claravall, 1-3, 08022 Peixateries Velles, 1
Ramon Llull Barcelona 17004 Girona
Fundacib dpd@url.edu
UVic-UCC Fundaci6 Carrer Perot Carrer Perot
Universitaria Rocaguinarda, 17, Rocaguinarda, 17,08500
Balmes 08500 Vic Vic
dpd@uvic.cat
UPF Universitat Placa dela Merce, 10-12 | Placa de la Merce, 10-12
Pompeu Fabra 08002 Barcelona 08002 Barcelona
dpd@upf.edu
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Universitatf Identitat del Dades de contacte del | Dades de contacte del
responsable del responsable del delegat de proteccio
tractament tractament de dades
UdG Universitat Edifici de les Aligues, Edifici de les Aligues,
de Girona placa placa
de Sant Domeénec, s/n de Sant Domeénec, s/n
17004 Girona 17004 Girona
dpd@udg.edu
UPC Universitat Jordi Girona, 31 Placa d’Eusebi Giiell, 6,
Politécnica de Edifici R edifici Vertex, planta 2,
Catalunya 08034 Barcelona porta 206, 08034
Barcelona
proteccio.dades@upc.ed
u
UIC Universitat Immaculada, 22 Immaculada, 22
Internacional 08017 Barcelona 08017 Barcelona
de Catalunya dpd@uic.es
UAO CEU Universitat Bellesguard, 30 Bellesguard, 30
Abat Oliba 08022 Barcelona 08022 Barcelona
CEU dpd@ceu.es
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