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La Universitat de Girona és una institució
compromesa i implicada en el territori
èticament i socialment, i treballa per la
solidaritat, l’equitat i la justícia social. 

A través del voluntariat, la nostra Universitat
vol incidir en el desenvolupament de
competències transversals en l’estudiantat,
per tal de promoure el seu desenvolupament
integral i que aquest contribueixi a la seva
formació com a ciutadania activa i
responsable socialment. 

A més, a través del voluntariat internacional
s’ofereix la possibilitat de viure una
experiència formativa i enriquidora a
l'estranger, permet conèixer altres països,
adaptar-se a altres cultures i créixer tant a
nivell professional com personal. 

Finalment, a través dels projectes de cooperació
internacional s’incideix en la transformació
social als països més desfavorits, en pro de la
pau, l'equitat, el desenvolupament humà i la
sostenibilitat mediambiental en el món.
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Denuncia i superació de 
vulnerabilitats en la  frontera de 
Mèxic-Guatemala; Fase 5. Informar, 
educar

Chajinel (Segona edició) – Infància en 
risc

Paisaje y desarrollo sostenible

AMAZOMEM3

Cap a una cultura d'observació del 
canvi climàtic

Elaboració d'un mapa de risc d'atac 
del Puma concolor al bestiar

Projecte de suport als centres de salut 
de Smara als Camps de refugiats 
Saharauis

Cooperació universitària en l’àmbit 
del patrimoni cultural i la realitat 
social contemporània als 
Campaments de refugiats de Tinduf 
(Algèria)

Construcció d'una nova biblioteca en 
una Escola d'Infermeria de Kribi- 
Camerum

Inventors4Change. Inventors pel 
Canvi

VUDES 2021

25
VOLUNTARIAT INTERNACIONAL
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Visualització d’una sèrie de píndoles, d’uns 20 minuts de
durada cada una, que es poden mirar quan i on es vulgui, dins
d'un termini de temps establert. 

Sessió virtual amb la persona coordinadora del curs per
resoldre dubtes sobre les píndoles.

Taula rodona en línia i en directe amb diversos ponents per
debatre sobre temes vinculats amb el curs. Les taules són
obertes a tota la societat, s’emeten en línia, i les persones
assistents poden fer arribar preguntes als ponents a través del
xat de la mateixa plataforma. 

Realització de tasques per comprovar l’assimilació dels
continguts del curs. 

A més, alguns cursos ofereixen tallers o visites opcionals per tal
d’aprofundir més en la temàtica tractada.

La formació que oferim en els diversos cursos dissenyats per la
Unitat de Compromís Social (UCS), o la que dissenyem
conjuntament amb diferents entitats o altres unitats de la UdG, ens
permet preparar els nostres estudiants amb coneixements centrats
en diversos àmbits de la UCS (voluntariat, cooperació, discapacitat,
sostenibilitat, gènere, salut,...). 

Els cursos consten de diferents fases:
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A continuació us adjuntem les valoracions que s’extreuen de les avaluacions
així com el nombre d’estudiants participants.

PARTICIPACIÓ DE L'ALUMNAT

1R SEMESTRE

CURS

VALORACIÓ 
MITJANA

NOMBRE
ESTUDIANTS

Introducció al voluntariat

Introducció a la perspectiva de gènere

Introducció a la Sostenibilitat

4,56

4,53

4,24

4,55

4,31

4,43

4,53

El dret a la mobilitat humana

Gestió de respostes a emergències humanitàries

Introducció a l'Agenda de Desenvolupament Sostenible

Prevenció de la conducta suïcida: guardians de la 
salut mental

Salutacció-Taula de Salut de Girona

Pack Intercanvis lingüístics - alemany

Pack Intercanvis lingüístics - anglès

Pack Intercanvis lingüístics - francès

Pack Intercanvis lingüístics - italià

Cuidar la vida - ecofeminisme 3/4

Cuidar la vida - cuidem-nos en societat 4/4

53

51

46

45

51

45

55

7

2

12

8

4

25

45

3,00

4,33

4,60

5,00

4,38

3,95
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A continuació us adjuntem les valoracions que s’extreuen de les avaluacions
així com el nombre d’estudiants participants.

PARTICIPACIÓ DE L'ALUMNAT

2N SEMESTRE

CURS

VALORACIÓ 
MITJANA

NOMBRE
ESTUDIANTS

Cooperació per al desenvolupament

Introducció al treball amb persones amb disCapacitat

Trastorns de la conducta alimentària

4,33

4,59

4,65

4,38

4,53

4,38

4,29

4,29

4,66

4,00

4,50

4,12

4,31

4,53

4,27

4,13

Consum de drogues i drogodependències: 
divergències i confluències

Visibilitzant els racismes: 
discursos, pràctiques i resistències 

Introducció a la diversitat sexual i de gènere

 "Visions d'un Món Desigual"

Prevenció de la conducta suïcida: 
guardians de la salut mental

Pack Intercanvis lingüístics - anglès

Pack Intercanvis lingüístics - francès

Pack Intercanvis lingüístics - italià

Cuidar-nos en Societat: com ens organitzem per fer 
possible...

Posar el món "potes enlaire": propostes de 
l'ecofeminisme...

AIXÒ CREMA: Un curs obert per entendre les relacions 
entre consum i crisi climàtica i social

COM ESTÀ EL PATI: Un curs obert per entendre què està 
passant al món i perquè t’afecta 

ULL AMB LA DADA: Un curs obert per entendre perquè 
la transformació digital té molt a veure amb tu i amb els 
Drets Humans 

63

57

59

57

55

54

60

57

5

6

2

32

38

19

20

21

3
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PARTICIPACIÓ DE L'ALUMNAT

TOTAL

VALORACIÓ 
MITJANA (SOBRE 5)

NOMBRE 
D'ESTUDIANTS

4.324.32

1.0541.054

Primer i segon semestre
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VALORACIÓ

A l’avaluació que han de contestar els estudiants que participen en els cursos
que oferim, trobem una primera part en què els demanem que avaluïn la
formació, els aspectes organitzatius i tècnics del curs, i també els ponents que
hi participen.

Formació rebuda: 

4,374,37
VALORACIÓ DELS CURSOS DE FORMACIÓ SOBRE 5

Durada: 

4,264,26
Organització: 

4,544,54
Plataforma i espais utilitzats:

4,634,63
Contingut: 

4,504,50
Taula rodona: 

4,504,50
Píndoles: 

4,524,52
9
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AUTOAVALUACIÓ DELS APRENENTATGES 
ASSOLITS PER L'ESTUDIANT A NIVELL DE 
CONEIXEMENTS, HABILITATS I ACTITUDS

La segona part consisteix en una autoavaluació dels aprenentatges assolits, en
què els demanem que reflexionin sobre com es diferencien aquests cursos
respecte als seus estudis de grau, de com creuen que es poden aplicar aquests
nous aprenentatges en el seu futur professional i personal i, finalment, què els
ha aportat aquesta formació.

QUÈ T'HA APORTAT EL CURS?

Coneix
em

ents teòrics

Coneix
em

ents pràctics

Actituds i/o
 valo

rs

Coneix
ences

No m
'ha aportat res de nou

Altres

50% 

40% 

30% 

20% 

10% 

0% 
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Les Activitats Solidàries es porten a terme
arreu de les comarques gironines i permeten
als nostres estudiants incidir en el
desenvolupament d’habilitats i actituds i els
donen la possibilitat de col·laborar en
projectes multidisciplinars, sobre el terreny i
en equip, amb altres agents de cooperació i
voluntariat. També els ajuda a reflexionar
sobre els coneixements teòrics que han
adquirit a través dels cursos de formació.
Aquestes activitats es porten a terme en
col·laboració amb entitats socials i ONG del
territori.
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Tot seguit, es detallen les dades de la participació d'estudiants de la UdG en activitats
solidàries, voluntariat esportiu i voluntariat internacional i cooperació internacional, així
com el nombre d'activitats desenvolupades. 
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PARTICIPACIÓ DE L'ALUMNAT

Les Activitats Solidàries que s’ofereixen als estudiants de la UdG es classifiquen en 8
temàtiques que agrupen diferents tipus d’activitats: comunicació, cultural, discapacitat,
educació, salut, social, sostenibilitat i gènere. Els col·lectius destinataris són, entre d’altres,
els que estan en risc d’exclusió social i els més desafavorits del nostre entorn.

Nº ESTUDIANTS 

ACTIVITATS OFERTES

SUBTOTAL

ACTIVITATS SOLIDÀRIES (25/50 HORES)

ACTIVITATS PUNTUALS (5/10 HORES)

163

53
216

ACTIVITATS D'ACOLLIMENT

SUBTOTAL

PROJECTE ROSSINYOL

PIS AMIC

1

1
2

COOPERACIÓ INTERNACIONAL* 13 12

Nº PROJECTES

90VOLUNTARIAT ESPORTIU 15

62VOLUNTARIAT INTERNACIONAL 25

*Als projectes de cooperació internacional també hi ha participat 17 PDI i 3 PAS.

885TOTAL 271

12
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PARTICIPACIÓ DE L'ALUMNAT

TOTAL
D'ESTUDIANTS

Formació +
Activitats solidàries +
Activitats d’acolliment +
Voluntariat esportiu +
Voluntariat Internacional +
Cooperació Internacional 

ESTUDIANTAT VOLUNTARI

1.9391.939

13
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AVALUACIÓ DE LES ACTIVITATS SOLIDÀRIES

Resultat de l’avaluació dels estudiants que han fet activitats solidàries, realitzada
per l’entitat: 

A NIVELL GENERAL 

 1 2  3 4 5

0 25 50 75 100 125

Capacitat de comunicació 

Flexibilitat 

iciativa per trobar solucions 

Acceptació de les normes 

Receptivitat als suggeriments 

Responsabilitat en el compliment 

Participació en el treball en equip 

Capacitat per escoltar 

Capacitat de reflexió i autocrítica 

1 - Menys / 5 - Més
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AVALUACIÓ DE LES ACTIVITATS SOLIDÀRIES

Resultat de l’avaluació dels estudiants que han fet activitats solidàries, realitzada
per l’entitat: 

ACTUACIÓ EN LES ACTIVITATS

 1 2  3 4 5

0 25 50 75 100 125

Respecte i comunicació amb els participants 

Capacitat d'atreure i mantenir l'atenció 

Capacitat per mantenir l'ordre 

Capacitat de col·laboració 

Capacitat per treballar en equip 

Capacitat per analitzar els conflictes 

Capacitat per resoldre els conflictes 

1 - Menys / 5 - Més
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AVALUACIÓ DE LES ACTIVITATS SOLIDÀRIES

Resultat de l’avaluació dels estudiants que han fet activitats solidàries, realitzada
per l’entitat: 

PLANIFICACIÓ DE LES ACTIVITATS

 1 2  3 4 5

0 25 50 75 100 125

Planificació de les activitats 

Coherència de les propostes 

Grau d'aplicació 

Reflexió crítica posterior 

1 - Menys / 5 - Més
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AUTOAVALUACIÓ DELS ESTUDIANTS QUE HAN FET 
ACTIVITATS SOLIDÀRIES

Els estudiants que participen en les Activitats Solidàries de voluntariat que
ofereix la Unitat de Compromís Social han de contestar una avaluació un cop
finalitzat el voluntariat. Aquestes valoracions ens ajuden a veure-ho amb una
altra mirada i així, a través de les experiències dels estudiants, podem reflexionar
i millorar el funcionament de totes les activitats. 

17

QUÈ T'HA APORTAT PARTICIPAR EN L'ACTIVITAT SOLIDÀRIA?
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Elisabeth

"He viscut una bonica experiència la qual m'ha donat l'oportunitat de millorar
les meves habilitats lingüístiques i aprendre moltíssim d'altres cultures i a
valorar el que tenim."

Grau en Llengua i Literatura Espanyoles
Petits grups lingüístics amb persones adultes nouvingudes d'Ucraïna 

Ajuntament Platja d’Aro
 

Júlia
Grau en Treball Social
Centre de Distribució d'Aliments CDA (Salt) 
Càritas

"Com a estudiant de Treball Social m'ha servit molt
aquest voluntariat perquè és on en un futur m'hi puc
dedicar i veure-ho des de dins m'ha agradat molt."

Jordina
Grau en Publicitat i Relacions Públiques 
Curs Dret a la Mobilitat Humana

"M'ha agradat moltíssim i és genial que la unitat
de compromís social de la UdG porti a terme
aquests cursos de manera gratuïta, és molt
interessant i d'agrair que ensenyin als seus
estudiants temes tan importants com aquests"

18
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"Aquest voluntariat m'ha ajudat a valorar
moltíssimes coses, i ser molt més conscient
de la realitat que m'envolta. Cada persona
és un món, cada un passa per un
procediment molt diferent, i això s'ha de
tenir en compte sempre, sobretot tenir-ho
en ment abans de comentar qualsevol cosa. 

També m'ha ajudat a no limitar-me i poder
relacionar-me més amb la gent, que a
mesura amb el temps, es van creant vincles
molt agradables de confiança. I que sempre
pots aprendre coses noves d'altres cultures
i obrir la teva ment. 

Ha sigut una experiència molt agradable,
perquè he vist diferents realitats d'altres
persones, he pogut conversar amb elles,
ajudar-les, etc. He pogut augmentar la
meva visió a diferents realitats".

Grau en Dret
Suport al servei d'aula d'estudi de secundària (Celrà)
Ajuntament de Celrà

"He millorat els meus dots comunicatius amb 
les nens, una experiència molt bonica, els 
trobaré a faltar, tot i que he promès que em 
passaria pel centre. Gràcies per tot"

19

Mariona

Grau en Arquitectura
Plaça del Món- Espai de trobada i convivència intercultural
Ajuntament Castell-Platja d’Aro-Sagaró

Oumaima 
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Resumiu amb una 
paraula o amb una 

frase  la vostra 
experiència amb 

l’estudiant

Tasca i implicació 
dels estudiants que
han participat en 

projectes 
promoguts per la  

vostra entitat
(de l'1 al 5)

Servei i  atenció 
rebuda per part de 
l’equip de la Unitat 

de Compromís 
Social

(de l'1 al 5)

Resumiu amb una 
paraula o amb una 

frase  la vostra 
experiència amb la 

Unitat de 
Compromís Social

 

Altres comentaris i propostes de millora  que 
vulgueu transmetre’ns:

AJUNTAMENT 
CASTELL-PLATJA 

D’ARO, SAGARÓ

INSTITUT
MONTILIVI

AJUNTAMENT DE
GIRONA

BANC DELS
ALIMENTS

BASQUET
GIRONA

ASSOCIACIÓ
AZAHARA

BIBLIOTECA
SANT FELIU

ASSOCIACIÓ DE
DONATS DE

SANG DE GIRONA

DEPARTAMENT
D'IGUALTAT

I FEMINISMES DE
LA GENERALITAT

ENGINYERA

FUNDACIÓ FC
BARCELONA

Les experiències de voluntariat han estat
molt positives, l'alumnat ha agraït molt
comptar amb aquestes persones i hi ha
hagut molt bona sintonia i vinculació.

És un projecte molt enriquidor i valuós
per a l'INS Montilivi.

Estem molt contents dels resultats que
tenim amb els estudiants.

La col·laboració amb la Unitat de
Compromís Social ha sigut excel·lent. 

El servei i atenció del seu equip
professional ha facilitat la tasca del
Departament d’Igualtat i Feminismes, i
ha contribuït a dur amb èxit l’activitat
plantejada.

Tinc una total satisfacció tant de
l’atenció rebuda per part de la Unitat de
Compromís Social, així com de
l’experiència amb l’estudiantat.

Comunicatives

Valuosa

Capacitació

Implicats

Implicació

Aprenantatge

Molt bona

Amatents

Enriquidora

Positiva,
contribuïdora 
i constructiva

Implicació

Cordial  i 
resolutius

Atents i 
resolutius

Enriquidora

Estreta i 
cordial

Correcte i 
propera

Facilitats

Excel·lent, 
ràpida i eficaç

Implicació

Excel·lent

Canal obert i 
resolutiu

Amabilitat i 
eficàcia
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valoració global que fa l'entitat sobre la seva 
experiència amb el voluntariat uDG
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 DISTRIBUCIÓ DE L'ESTUDIANTAT PER GÈNERE

0 25 50 75 100

Dones  

Homes 17,12%

82,88%

DISTRIBUCIÓ DE L'ESTUDIANTAT PER FACULTATS 
I ESCOLES

0 100 200 300 400 500

Facultat d'Educació i Psicologia 

Facultat d'Infermeria 

Facultat de Dret 

Facultat de Ciències 

Facultat de Medicina 

Escola Politècnica Superior 

Facultat de Lletres 

Facultat de Ciències Econòmiques i Empresarials 

Facultat de Turisme 

Centres Adscrits 

Màsters  

Doctorat 

International Programme 

Majors de 50 anys 

28,36%

16,02%

11,41%

11,07%

8,30%

6,69%

5,01%

4,38%

4,03%

2,13%

1,50%

0,93%

0,12%

0,56%
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Ajuntament de Bàscara

The Social Heroes

Departament d'Educació de la Generalitat de Catalunya

Departament d'Igualtat i Feminismes de la Generalitat de Catalunya

Fundació FC Barcelona

Restructure Heritage

Ajuntament de Celrà

Club Bàsquet Girona

Ajuntament Sant Julià de Ramis

LaCoordi

Associació de donants de sang

Enginy-Era

Consorci Sant Gregori

Manaies de Sant Daniel

Asociación de Colombianos para la integración de Girona
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CONVENIS DE COL·LABORACIÓ SIGNATS ENTRE LA UDG I 
DIVERSES ENTITATS SOCIALS PER A LA REALITZACIÓ 
D’ACTIVITATS SOLIDÀRIES I DE COOPERACIÓ

Al llarg del curs 2021-2022 hem renovat o signat nous convenis de col·laboració
amb:

Des del curs 10/11 s’han signat un total de 

172 CONVENIS

22
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Projecte #globalChallenge és un programa de formació i
voluntariat universitari, impulsat per l’ONG ONGAWA i
amb la participació de 10 universitats espanyoles,
enfocat a fomentar el compromís actiu de l’alumnat
amb el planeta i les persones, apostant pel seu
protagonisme i lideratge.

Durant aquest curs, 200 estudiants UdG han participat,
debatut i reflexionat sobre aquests temes:

Cuidar la vida. Ecofeminisme (3/4)
Un curs per imaginar un model de societat pensat des de l’Ecofeminisme. 

PRIMER SEMESTRE

SEGON SEMESTRE

25 
inscrits

Cuidar la vida. Cuidar-nos en societat (4/4)
Un curs per comprendre com ens organitzem per cuidar-nos en societat.

45 
inscrits

Cuidar-nos en societat
Com ens organitzem per fer possible el bé comú, els drets humans i la felicitat. 

32 
inscrits

Posar el món “potes enlaire” 
Propostes de l'ecofeminisme per a una vida millor.

38 
inscrits

Com està el pati
Un curs obert per entendre què està passant al món i perquè t'afecta.

20 
inscrits

Això crema
Un curs obert per entendre les relacions entre consum i crisi climàtica i social. 

19
inscrits

Ull amb la dada
Un curs obert per entendre perquè la transformació digital té molt a veure amb tu i amb els 
Drets Humans. 

21 
inscrits

23
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Voluntariat internacional: aprendre a través de la solidaritat
Social.cat - Dijous 23 de juny de 2022

"El voluntariat internacional és una gran oportunitat per posar en pràctica els coneixements adquirits
al llarg dels estudis universitaris. Per aquest motiu, la Unitat de Compromís Social de la Universitat de
Girona (UdG) gestiona un servei d’assessorament on s’orienta als i les estudiants sobre les oportunitats
que existeixen per anar a fer un voluntariat a l’estranger". 

La Universitat de Girona és la segona d’Espanya amb més estudiants 
que fan voluntariat
Diari de Girona - Dimecres 20 d'octubre de 2021 

"En un curs marcat per la pandèmia on, en molts moments, van haver d’estar tancats a casa fent classes
en línia fins a 1.377 alumnes de la UdG van participar en alguna de les activitats de voluntariat que
promou la universitat. Reforços educatius a nens amb risc d’exclusió, acompanyament a persones sense
llar, treball amb discapacitats, col·laboració en diferents programes educatius o de repartiment de
menjar amb Càritas, recaptes d’aliments... Les activitats són diverses, en total al voltant de 200, i el
nombre de voluntaris, 1.377, no és gens petit. Fins al punt que, segons el darrer estudi de voluntariat
universitari de la Fundación Mutua Madrileña, i tot ni no ser precisament de les més grans, la UdG és
la segona universitat de l’estat que va tenir més voluntaris durant el curs passat només per darrere de
la Universitat de Santiago de Compostel·la (2.451) amb molt de marge respecte a la tercera, Universitat
de Navarra (700)".

La Universitat de Girona lidera un projecte per garantir l'accés a l'aigua 
potable a les comunitats indígenes de l'Amazònia
Cadena SER - Dimarts 22 de gener de 2022
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https://www.social.cat/reportatge/17013/voluntariat-internacional-aprendre-a-traves-de-la-solidaritat
https://www.diaridegirona.cat/girona/2021/10/20/universitat-girona-segona-d-espanya-58571190.html
https://www.diaridegirona.cat/girona/2021/10/20/universitat-girona-segona-d-espanya-58571190.html
https://www.diaridegirona.cat/tags/udg/
https://www.diaridegirona.cat/tags/voluntaris/
https://cadenaser.com/2022/03/22/la-universitat-de-girona-lidera-un-projecte-per-garantir-lacces-a-laigua-potable-a-les-comunitats-indigenes-de-lamazonia/
https://cadenaser.com/2022/03/22/la-universitat-de-girona-lidera-un-projecte-per-garantir-lacces-a-laigua-potable-a-les-comunitats-indigenes-de-lamazonia/
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Aquest any acadèmic ha estat el segon
en el que existeix la branca de
voluntariat internacional dins la Unitat
de Compromís Social. 

El servei es basa en informar i
assessorar als estudiants de les
oportunitats de voluntariat
internacional que existeixen. A
més, oferim places internacionals
subvencionades pels estudiants de
la universitat. 

Durant el curs 2021-2022, aquest servei
ha pogut anar creixent a mesura que les
restriccions a nivell internacional es
relaxaven, permetent així la possibilitat
que els estudiants poguessin viatjar
lliurement entre països. 



ESTUDIANTS 
VOLUNTARIS
INTERNACIONALS 
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La millora progressiva de la situació sanitària mundial ha anat animant
tant a les organitzacions coordinadores de projectes internacionals com
als propis estudiants, fet que ha provocat que una seixantena d’estudiants
de la UdG hagin tingut la oportunitat de participar en un projecte
internacional durant el curs 21-22. 

Durant aquest curs, els estudiants han anat omplint la secció de la web
“Experiències d’estudiants” amb escrits i fotografies on expliquen les
seves vivències internacionals. Tant llegint aquests escrits com a través
de les autoavaluacions dels estudiants quan tornen dels projectes, ens
trobem que el grau de satisfacció és molt alt. 

6262
2525
1010
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PROGRAMES SUBVENCIONATS

Els programes més accessibles pels estudiants són els subvencionats per
la Unió Europea, ja que cobreixen la totalitat de les despeses de la persona
voluntària. A més, són programes estructurats, organitzats per entitats
aprovades per la Unió Europea.

COS EUROPEU 
DE SOLIDARITAT

És un programa europeu obert a joves de divuit a trenta
anys i pot tenir una durada des d’unes setmanes fins a dotze
mesos. Implica la realització d'un voluntariat amb tasques i
responsabilitats concretes depenent de les necessitats de
l’organització amfitriona. Les despeses del voluntariat estan
cobertes i la persona voluntària rep unes formacions
coordinades a nivell intercultural. Existeixen voluntariats de
tot tipus de temàtiques: sostenibilitat, comunicació, cultura,
esports, treball social, cura d’animals, etcètera. 

YOUTH 
EXCHANGE

És un programa en el qual participen grups de joves de
diferents països europeus. Aquest tipus de projectes
permeten reunir-se una trentena de joves en un país
estranger i intercanviar coneixements i vivències al voltant
d'una temàtica concreta en un ambient intercultural. És una
gran oportunitat per a tenir una experiència enriquidora a
l’estranger, apropant a altres joves de cultures diferents i
obrir la ment a nous coneixements i possibilitats. Poden
durar entre una i tres setmanes i les despeses estan cobertes.

TRAINING 
COURSE

És un programa d’educació no formal, dirigit a joves actius
en la seva comunitat local, ja sigui com a voluntaris,
entrenadors, professors, treballadors socials, monitors, entre
d’altres. Solen durar entre una i dues setmanes, i hi pot
participar qualsevol persona major de divuit anys. Totes les
despeses estan cobertes (formació, viatge, allotjament,
menjar). L’objectiu principal és el de desenvolupar les
competències dels joves a través d'un curs a l'estranger en el
qual participen persones de diferents països europeus. La
idea és que un cop tornin a casa, els participants puguin
aplicar el que han après en el seu àmbit d’influència. 
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SEMINAR

És un programa europeu obert a joves de divuit a trenta
anys i pot tenir una durada des d’unes setmanes fins a dotze
mesos. Implica la realització d'un voluntariat amb tasques i
responsabilitats concretes depenent de les necessitats de
l’organització amfitriona. Les despeses del voluntariat estan
cobertes i la persona voluntària rep unes formacions
coordinades a nivell intercultural. Existeixen voluntariats de
tot tipus de temàtiques: sostenibilitat, comunicació, cultura,
esports, treball social, cura d’animals, etcètera. 

YOUTHPASS

A l’acabar qualsevol d’aquests programes finançats per la
UE, els participants reben un certificat anomenat
“Youthpass”, que és un document on s’especifica la durada
del voluntariat, el lloc i les competències apreses durant el
projecte. Aquest certificat és valorat i reconegut a nivell
Europeu a nivell d’experiència i formació. 
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 DISTRIBUCIÓ DE L'ESTUDIANTAT 

DISTRIBUCIÓ DELS ESTUDIANTS PER GÈNERE:

Dones 
67.7%

Homes
32.3%

DISTRIBUCIÓ DELS ESTUDIANTS PER FACULTAT:

0 5 10 15 20 25

Facultat d'Educació i Psicologia 

Facultat de Ciències Econòmiques i Empresarials 

Facultat de Lletres 

Facultat de Ciències 

Escola Politècnica Superior 

Facultat de Dret 

Facultat de Turisme 

Facultat d'Infermeria 

Facultat de Medicina 

Centres adscrits 

Programa Doctorat 
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 DISTRIBUCIÓ DE L'ESTUDIANTAT 

DISTRIBUCIÓ DELS ESTUDIANTS PER PAÏSOS ON HAN ANAT A FER 
EL PROJECTE:

DISTRIBUCIÓ DELS ESTUDIANTS PER TIPOLOGIA DE PROGRAMA:
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Youth Exchange
51.6%

Training Course
22.6%

Seminar
14.5%

Cos Europeu de Solidaritat
11.3%
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TESTIMONIS DE L'ALUMNAT

“D’aquest projecte no només extraiem moltíssims aprenentatges de la
temàtica treballada, sinó que també ens emportem una experiència única
de conèixer persones tan i tan diferents, i a l’hora tan úniques. Hem
conegut i connectat amb persones amb les quals hem creat un vincle i
una relació molt intensa i bonica, que seguirem tenint a fora d’aquest. Tots
dos tenim molt clar que aquest només ha sigut el punt de partida i el
primer projecte de molts que volem fer en el nostre futur.”

Beyond Hate, Projecte Training Course al Marroc

Laura i Zakaria
Estudiants d’Innovació i Seguretat Alimentària i Màster en Ensenyament d’Espanyol i
Català com a segones llengües

“Una experiència com la que vàrem viure és
quelcom únic i especial, que només ho pot
descriure qui realment era allà. Ens emportem
coneixement acadèmic, personal i cultural,
idees, reflexions, activitats, propostes i, sobretot,
noves amistats. Així que desitgem que aquest
petit escrit us animi a tots i totes a participar en
futurs projectes i experiències com aquestes.
Enlloc trobareu aquest aprenentatge tan únic i
especial que us farà créixer tant com a
persones.”

Seminar On Addictions, Projecte Seminar a Romania

Laura, Núria, Roger, Tomàs i Ruth
Estudiants de Psicologia i Infermeria 
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TESTIMONIS DE L'ALUMNAT

Nayara i Sílvia
Estudiants d’Educació Social i Llengua i Literatura Catalanes

“Va ser una experiència molt gratificant i
emocionant poder participar en un projecte
internacional enfocat en el medi ambient i podem
assegurar que vam aprendre més sobre la
sostenibilitat i l'ecologia. Els programes de
voluntariat són essencials perquè mentre aprens
ensenyes als altres i no només això, sinó que són
aprenentatges significatius que llavors pots dur a
terme a casa.”

'Clean, Create and Educate', Projecte Cos Europeu de Solidaritat a Grècia
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La UdG és la cinquena universitat
de l’Estat en aportació a l’ajuda
oficial per al desenvolupament, tal
com es desprèn de l’informe que
promou anualment el Ministeri
d’Afers Exteriors i Cooperació i
elabora l’Observatori de la
Cooperació Universitària per al
Desenvolupament (OCUD) de la
CRUE.

Colòmbia

Guatemala

Mèxic

Camerún
Etiopía

Índia

Patagònia
chilena

Brasil 

Nicaragua
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Prevenir i visualitzar a les persones LGBTIQA+migrants, sol·licitants i refugiades en la 
frontera Sud de Mèxic en temps de pandèmia global

DENUNCIA I SUPERACIÓ DE VULNERABILITATS A LA 
FRONTERA DE MÈXIC-GUATEMALA; FASE 5. INFORMAR, EDUCAR.

Aquest projecte és una contribució a
una nova fase en la relació de
cooperació de la Universitat de Girona
a la frontera Sud de Mèxic. La
pandèmia de la COVID-19 està
provocant canvis en els processos
migratoris, les regulacions frontereres i
el control sobre la sexualitat i el gènere.
Amb aquest projecte es pretén fer una
contribució a l’adaptació de les
estratègies de prevenció de la violència
cap a les persones LGBTIQA+ a la
frontera sud en el context pandèmic.
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CHAJINEL (SEGONA EDICIÓ) – INFÀNCIA EN RISC. PREVENCIÓ DE 
LA MALNUTRICIÓ INFANTIL A TOTONICAPÁN, GUATEMALA 
(CINQUENA EDICIÓ)

Aquest projecte pretén fer front i combatre els
problemes de malnutrició del departament de
Totonicapán de Guatemala a través d’accions
hospitalàries i comunitàries. 

A part, es promou la mobilitat d’una persona de
Guatemala a fi de dinamitzar una transmissió
experiencial i de coneixements per augmentar
les seves competències en les activitats del
projecte a Totonicapán, i crear sensibilització i
conscienciació a la nostra població local.
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Estudi integrat dels usos del sòl i l'agricultura als municipis de Rancho Grande, El Cuá,
La Dalia i Waslala (Nicaragua)

PAISATGE I DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE

Detectats dos problemes de capital
importància que afecten el territori de
Nicaragua, com són la desforestació
“massiva” i la ineficiència productiva
dels cultius de cafè i cacau, es planteja
fer un estudi integrat del paisatge que
tracti els models gestió d'usos del sòl i
abordi el problema de com millorar el
sector agrícola dels cultius esmentats.
Tot plegat anirà acompanyat d'un pla
de formació i el foment d'aliances
institucionals locals.

37



E
ls

 p
r

o
j

e
c

te
s

 d
e

 c
o

o
p

e
r

a
c

ió

Sistema descentralitzat de membranes per a la potabilització sostenible daigua en 
comunitats amazòniques. Prova pilot a La Milagrosa

AMAZOMEM3

En aquesta tercera fase d'AMAZOMEM es pretén
plantejar un pla pilot d'implementació a tota la
comunitat de La Milagrosa, on s'ha identificat
l'abast i la magnitud de les actuacions a realitzar
per solucionar els seus greus problemes
d'abastament d'aigua potable. 

A més, es plantejarà un estudi exploratori a les
altres sis comunitats del sistema llacunar de
Yahuarcaca per dur a terme accions similars en
fases posteriors.
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Capacitar comunitats rurals per proposar solucions a l'Amazònia brasilera

CAP A UNA CULTURA D'OBSERVACIÓ DEL CANVI CLIMÀTIC

A la part més antropitzada de l'Amazònia
brasilera, comunitats rurals estan
exposades a canvis ambientals profunds,
cosa que impulsa el canvi climàtic. Aquest
escenari compromet la sostenibilitat dels
cultius, així com el desenvolupament
sostenible. 

El projecte vol establir una cooperació
entre la UdG i la Universitat Federal de
Viçosa (UFV) per oferir a la població local
eines per fer front al canvi climàtic.
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Cria de gossos protectors pastor de Maremma i percepció socioeconòmica del conflicte 
entre ramaderia i fauna salvatge a l'àrea de la Reserva de la Biosfera Torres del Paine, 
Patagonia xilena

ELABORACIÓ D'UN MAPA DE RISC D'ATAC DEL PUMA CONCOLOR
AL BESTIAR

Amb l'objectiu de contribuir a la tasca de
desenvolupament socioeconòmic i conservació
de la fauna i flora patagònica que realitza l'equip
de recerca Cerro Guido Conservación, aquest
projecte busca modelar un mapa de risc d'atac
de puma al bestiar domèstic oví, assentar les
bases teòriques i tècniques per constituir un
centre de cria de gossos protectors de bestiar i
conèixer la percepció que té la comunitat local
del conflicte entre la ramaderia i la fauna
silvestre.
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PROJECTE DE SUPORT ALS CENTRES DE SALUT DE SMARA ALS 
CAMPS DE REFUGIATS SAHARAUIS

Projecte que anualment emprèn
accions de suport als centres de
salut-dispensaris de les diferents
wilaies de Smara: Farsia, Mahbes,
Ejderia... del qual es beneficia la
població de Smara. 

En cooperació amb el personal
d'infermeria s’executen accions
consistents en fer diverses visites de
suport tècnic, dotar de material
mèdic i respondre a les diverses
necessitats de suport per l’atenció
comunitària als problemes de salut,
promoció i prevenció de la malaltia.
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COOPERACIÓ UNIVERSITÀRIA EN L’ÀMBIT DEL PATRIMONI 
CULTURAL I LA REALITAT SOCIAL CONTEMPORÀNIA ALS 
CAMPAMENTS DE REFUGIATS DE TINDUF (ALGÈRIA)

Aquest projecte pretén tancar els
compromisos adquirits amb el
Ministeri de la RASD que no s’han
pogut concloure a causa de la
pandèmia (finalització de materials
vinculats als centres/museus dels
camps). També dona continuïtat a
l’edició d’una col·lecció de contes
tradicionals sahrauís adreçada a la
mainada dels campaments i s’obre a
noves propostes en l’àmbit del
patrimoni i la memòria oral, que hem
acordat treballar els propers anys amb
els tècnics sahrauís.
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CONSTRUCCIÓ D'UNA NOVA BIBLIOTECA EN UNA ESCOLA 
D'INFERMERIA DE KRIBI-CAMERUM

En convocatòries anteriors, aquest projecte ha
obtingut ajuts per millorar les infraestructures
de l’escola d’Infermeria de Kribi-Camerun i per a
facilitar la mobilitat de docents, PAS i estudiants
de la Facultat d’Infermeria de la Universitat de
Girona a l’Escola d’Infermeria de Kribi-
Camerun. 

Ara, però, es vol continuar el projecte mitjançant
la sol·licitud i el finançament d’un programa de
mobilitat per a facilitar la mobilitat d’estudiants
d’Infermeria (Grau i Postgrau) de l’Escola
d’Infermeria de Kribi-Camerun a la Facultat
d'Infermeria de la Universitat de Girona, i
viceversa, d’estudiants i docents de la Facultat
d’Infermeria de la Universitat de Girona a
l’Escola d’Infermeria de Kribi-Camerun, amb la
finalitat que uns i altres puguin completar el seu
desenvolupament professional, científic i tècnic,
i ampliar els coneixements d’infermeria amb
una formació docent i pràctica.
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INVENTORS4CHANGE. INVENTORS PEL CANVI

Aquest és un projecte finançat vàries
vegades per la convocatòria de cooperació
UdG. Nasqué el 2009 a través d’una
iniciativa d’innovació educativa en una
escola rural del sud de l’Índia, i ha anat
creixent i incorporant escoles d’altres
indrets (Catalunya, Colòmbia, i diferents
països europeus gràcies al projecte
Erasmus+ InventEUrs). El projecte promou
la co-creació entre infants de diferents
països per desenvolupar la ciutadania
global.
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CONTACTE

UNITAT DE COMPROMÍS SOCIAL
Mòdul 23
Campus de Montilivi
17003 Girona
Tel +34 972 41 80 77 
voluntariat@udg.edu
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