HISTORIC DE L’'HORT ECOSOLIDARI DE LA UDG

L'Hort Ecosolidari de la UdG neix en un context global de crisi, és a dir, de molta precarietat i
necessitats que malgrat tenir una incidéncia important en moltes franges de la poblacid,
repercuteix de forma molt severa els col-lectius amb risc de marginacié. A I'escala local, més
propera, en el projecte Hort hi desemboquen diferents factors que a través del projecte tenen
I’'oportunitat d’interaccionar. Hi conflueix per una banda, I'existéncia d’'una parcel-la adquirida
per la UdG de cares a una futura expansio del Campus Montilivi, en un entorn periurba on encara
s’hi troben habitats naturals preexistents al creixement urbanistic i que requereix un
manteniment basic per tal de complir les ordenances quan a neteja i prevencié de riscos en
parcel-les no urbanitzades; per altra banda aquest augment de persones en risc d’exclusié en
I’entorn immediat, la propia ciutat de Girona amb una demanda creixent de persones amb greus
dificultats economiques per a cobrir les necessitats basiques que, en alguns casos, deriven cap
a una perdua d’autonomia que dificulta la seva integracio social. Un altre factor a considerar és
el potencial d’aquest espai universitari “fora d’aula” per acostar una realitat socioambiental als
propis estudiants i la resta de la ciutadania, en la linia del que proposa I'estudi estrategic “UdG-
Campus didactic, Oportunitats educatives especials per a la Universitat de Girona”, realitzat el
2012 per Pablo Campos.

Aquesta realitat complexa és la que va portar a plantejar el projecte de I'Hort Ecosolidari com a
un escenari en el qual, la suma d’esforcos des de diferents ambits de treball de la UdG, podien
enfortir el compromis de la universitat com a referent social, tal com queda reflectit en el Pla
Estrategic de la UdG: “La universitat té la responsabilitat de promoure valors cientifics i ciutadans
que contribueixin a la convivéencia i a la millora de la qualitat de vida de les persones. Aquests
valors han de ser visibles en les linies de politica universitaria i han de orientar un treball
professional socialment responsable”.

A través del projecte, la comunitat universitaria, té una possibilitat més de mostrar la seva
solidaritat com a un referent social i ambientalment responsable, pot canalitzar I'aprenentatge,
la docéncia i la recerca cap a la inclusié social, la dinamitzacié economica i cultural, la
sostenibilitat i la cooperacid, i pot exercir el seu paper clau de transferir coneixement i
capacitacid a la societat a la qual es deu.

L'Hort Ecosolidari, permet desenvolupar actuacions des de diferents vessants, des de I'ecologic
a través de I'agricultura ecologica, ja que és la via per assolir els objectius globals del projecte:
obtenir una produccié d’aliments d’alta qualitat per als menjadors socials a partir del treball
conjunt de persones amb risc de marginacié i del voluntariat universitari; és evident que el
vessant social hi juga un paper molt destacat i transversal, és en aquest punt on hi ha una
confluencia entre la dimensié més social de I'Oficina Verda tal com també es contempla en
I'apartat 6 de les seves funcions: “Incidir de forma prioritaria en la insercio de grups de treball
procedents de programes de formacio per a col-lectius socialment desafavorits”, amb els eixos
d’actuacié de I'Oficina de Cooperacié pel que a fa I'objectiu de “Realitzar i donar suport a
activitats de cooperacio pel desenvolupament en aquells ambits i zones on pugui exercir de
manera més efectiva la seva capacitat de transformacio i millora de les condicions de vida de
les persones. Per aquesta rad situa el seu camp d’actuacio preferent en aquells paisos de menor
index de desenvolupament huma (IDH), en situacions de greu desequilibri social i en els sectors
de poblacio del nostre entorn més desafavorits”. En I’ambit de la UdG sdn, doncs, aquestes



dues unitats executives — Cooperacid i Sostenibilitat — les que esdevenen els promotors del
projecte Hort Ecosolidari, amb la col-laboracié i el suport de professorat de Ciencies Ambientals
i técnics de 'EQATA.

Per I'altra part, els “beneficiaris directes” de I'actuacié son els usuaris del Centre d’Acollida La
Sopa dels serveis socials de I’Ajuntament de Girona, entitat amb la que s’ha formalitzat la cessid
de la parcel-la per a Us agricola, la produccié de la qual es destina en la seva totalitat als
menjadors socials d’aquesta institucié. En la seva funcié d’inclusié social, I’hort també acull
grups de persones amb discapacitat intel-lectual procedents de la Fundaciéd Ramon Noguera.

L'Hort també esdevé un recurs per a la propia UdG en la linia citada anteriorment de campus
didactic, tant en la formacio integral dels estudiants, ja que el programa de voluntariat permet
la interaccié entre la comunitat universitaria i altres col-lectius; com pel que fa estrictament a la
docenciaila recerca, ja que I’hort possibilita la implicacié de diferents departaments i grups de
recerca, la realitzacié de projectes de grau i master a I'entorn de I’agricultura ecologica, les
varietats horticoles locals, el sol i els recursos hidrics, per posar alguns exemples. | en referéncia
a la transferencia de coneixement és un camp interessant com a recurs pedagogic per difondre
valors en relacid al consum responsable, I’alimentacié saludable, la produccié local, etc.
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L’'HORT ECOSOLIDARI UN MODEL D’ECONOMIA CIRCULAR

El disseny i la gestio de I'hort ecosolidari es fonamenta en els principis de I’economia circular
tant en la reutilitzacié i Us dels recursos com en la gestid dels residus i el tancament del cicle de
la matéria organica al campus. Alguns exemples:

- Elmaterial utilitzat per a construir la tanca perimetral de I’hort prové de la donacié d’una
empresa dedicada a la reutilitzacié de palets i recuperacié de fustes.

- També <'utilitzen les canyes (Arundo donax) de I'entorn com a material de
bioconstruccid per a reforcar tancaments i espais de pas.

- Un petit cobert amb funcions d’'umbracle permet la captacié d’aigua de la pluja que es
reutilitza per al reg del planter.

- Pel que fa a la gestié dels residus, tot el marro del café generat a les cafeteries del
Campus Montilivi (3,7 tones/any), juntament amb les restes de sega i poda del
manteniment del campus (2,9 tones/any) i les restes vegetals de I’hort, es composten a
I’hort en termocompostadors (reutilitzats del projecte pilot de la Facultat de Ciéncies) i
els excedents amb el sistema tradicional en pila. El compost resultant s’utilitza com a
adob pel propi hort.

- A banda del compost, també s’utilitzen com a adob els fems de vedell d’una granja
ecologica propera (km 0)

- En I'hort ecologic no s’utilitza cap producte quimic de sintesi, per a la prevencid i
tractaments s’elaboren caldos i tisanes amb espécies recol-lectades a I'entorn de I'hort
(ortigues, aromatiques, etc.)

- Totes les caixes i materials utilitzats pel transport dels productes destinats als menjadors
socials es reutilitzen continuament.

- Unaimportant empresa ubicada a Girona (km 0) fa donacions de materials i maquinaria
d’exposicié que ja no pot entrar en el circuit comercial.

EL VESSANT AMBIENTAL DE HORT ECOSOLIDARI DE LA UDG

El marc conceptual del Pla d’Ambientalitzacié parteix d’una visid interdisciplinaria per afrontar
els reptes socioambientals que es plantegen, el que comporta anar creant sinergies entre les
propies linies mestres del Pla a desenvolupar per tal que cada projecte doni resposta en les
tres dimensions de la sostenibilitat.
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En aquest sentit, el projecte Hort dona resposta a la transversalitat dins del Pla
d’Ambientalitzacid, ja que, en confluir en un objectiu comd, permet la intervencié des de

diferents linies estrategiques i alguns dels projectes derivats, com es pot observar en el segiient

quadre:
LINIA ESTRATEGICA PROJECTES DESCRIPCIO
Ordenacio i Jardineria Introduir un model de jardineria respectuosa i
adequacio d’espais | ecologica: preventiva amb la minima intervencié:

- introduccié d’espécies autoctones

- adaptabilitat als requeriments hidrics i del sol

- supressié de productes quimics de sintesi
(només caldo bordeles, sofre elemental
segons CCPAE)

- adobs organics (fems, compostatge,
vermicultura)

Hort Ecosolidari

Cessid d’una parcel-la per a s d’agricultura
ecologica: neteja, desbrossament i aportacié de
sol organic. Tanques i umbracles amb material
reutilitzat

Gestio de residus

Termocompostatge
a la Facultat de
Ciencies:

Tancament del cicle de la fraccié de residus
organics procedents de la cafeteriade la FCa
través d’un procés de compostatge i posterior
aplicacié com a adob en les zones verdes de la
FC.

Hort Ecosolidari:

Compostar tot el residu marro de cafe, restes
de sega i poda del Campus Montilivi i adobar
I’hort amb el producte resultant

Optimitzacio de
recursos

Programa d’estalvi
d’aigua

-Programacio reg de supervivéncia en zones
verdes

-Plantacid i revegetacié amb especies
autoctones

-Instal-lacid de sistemes de doble descarrega en
cisternes

-Substitucio aixetes per polsadors

-Substitucié trompes de buit

-Regulacid de descarregues dels urinaris

Hort Ecosolidari:

-Instal-lacié de reg per goteig
-Estudi extraccid aigua del subsol + bombeig
amb energia solar




Formacio per ala
sostenibilitat

Competencia
transversal en
sostenibilitat

Avaluar la sostenibilitat de les propies
propostes i actuacions:

-ldentificar les implicacions socioambientals de
les propostes i actuacions en I'ambit del propi
camp de coneixement.

-Elaborar diferents propostes d’actuacio, amb
I’'ajuda d’una guia externa, que puguin donar
resposta sostenibilista, dins dels camp de
coneixement i d’actuacio propis.

-Promoure reflexions que afavoreixin un aveng
en la millora socioambientals en les propostes
d’actuacié que es plantegin des del propi camp
de recerca i/o ambit laboral.

Hort Ecosolidari:

- Programa de voluntariat

- Oferta practiques d’empresa per estudiants

- Projectes de fi de grau i master
Recerca:

- Agricultura ecologica (tractament, adobs,
varietats locals)

- Compostatge (termocompostatge, tradicional,
vermicompostatge)

- Sols, recursos hidrics

Comunicacio
ambiental

Itineraris d’ecologia
urbana

Disseny d’itineraris pels campus per donar a
coneixer els projectes de PEA: tractament
d’espais, gestié de residus, serveis ambientals,
energies renovables, medi natural

Hort Ecosolidari:

- Guies pedagogiques: productes ecologics,
alimentacio i dietes saludables, consum
responsable

- Itineraris i tallers escolars

Xarxa d’horts urbans

Bloc Hort Ecosolidari UdG




Sinergies entre les linies del Pla d’Ambientalitzacié en el projecte Hort Ecosolidari
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Aportacio de terra (Ajuntament de Girona)

Analisi del sol (Area d’Edafologia i Quimica Agricola EQATA-UdG)

Instal-lacié reg per degoteig (Ajut del Consell Social a PDI Departament CCAA)
Eines i equipament per I'hort (donacié Empresa Ferros Puig)

Aportacié de fems procedents de granja de vedells (donacié Can Amat de Salitja i
Granja La Selvatana)

Introduccid de varietats horticoles locals Varietats locals (Banc de Llavors de La
Garrotxa)

Construccio de tanca perimetral amb reutilitzacio palets (donacié Empresa de
Recuperacio de palet Casas SL)

Coberta i motoaixada (donacié empresa Bauhaus)

Construccio d’'un umbracle amb material reutilitzat (Associacié Moviment Nomada)



RELACIO DE LES TASQUES REALITZADES DURANT LA PRIMERA TEMPORADA D’ACTIVITAT DE
L’HORT ECOSOLIDARI DE LA UdG

ACTIVITAT DESCRIPCIO
Espais Adequacié de la 1. Netejaianivellat del terreny (Ajuntament
parcel-la de Girona + Manteniment FRN- UdG)

2. Aportacié de terra (Ajuntament de Girona)

3. Analisi del sol (Area d’Edafologia i Quimica
Agricola EQATA-UdG)

4. Aportacio de fems procedents de granja de
vedells (Can Amat de Salitja)

5. Construccio de tanca perimetral amb
reutilitzacio palets (Recuperacié de palet
Casas SL)

6. Construccié d’'un umbracle amb material
reutilitzat (Associacié Moviment Nomada)

7. Instal-lacié de 2 bancs reutilitzats del
Campus Montilivi

Conreu El model de conreu es basa en els principis i les
directrius de I’agricultura ecologica:

1. Produir aliments d’alta qualitat nutritiva i
obtenir-ne la maxima quantitat.

2. Augmentar la complexitat de I’ecosistema:
afavorir els cicles biotics de
microorganismes, flora i fauna del sol, i la
rotacié de plantes.

3. Mantenir i augmentar la fertilitat del sol.

4. Emprar al maxim els recursos propis: aigua
del subsol, varietats locals, produir planter,
banc de llavors.

5. Treballar en la mesura del possible en un
sistema tancat pel que fa a residus organics
i nutrients.

6. Evitar totes les formes de contaminacio que
puguin resultar de I'Gs de productes quimics
de sintesi (utilitzar productes acceptats pel
CCPAE).

Varietats locals (banc de Illavors de La Garrotxa)
Produccié Tomata rosa, mongeta roja.
Planters horticoles ecologics de diferents varietats
comercials
Residus Compostatge 1. Instal-lacié de 6 termocompostadors

2. Materials: residu marro de cafe de les
cafeteries i restes de poda i sega del
Campus Montilivi

3. Seguiment del procés de compostatge:

temperatura i humitat in situ, analisi de
mostres (Laboratori d’Edafologia UdG)




Recursos

Reg

1. Instal-lacié d’un sistema automatic de reg per
goteig: 50 linies de reg distribuides en 2
subparcel-les (ajut Consell Social)

2. Programacio per sistema de reg optim

Eines

I. Relacio d’eines: Aixades, cavecs, fanga de
punxes, fanga de pala, Rasclets, podall,
navalles, pales, pic, tisores de podar,
plantadors, regadores, carretd, guants i
sulfatador (donacid Ferros Puig).

2. Botes d’aigua (donacid Centre Cristia
Universitari)

Formacio

Voluntariat
Extracurricular

Cursos de formacid del Programa de voluntariat de
la UdG

Curricular

- Oferta de practiques d’empresa per estudiants:

150 hores de formacié i dedicacio a les tasques
agricoles, i estudis de seguiment del procés de
compostatge

-  Oferta de practiques d’empresa per estudiants:

150 hores estudi de viabilitat de plantes
medicinals = elaboracio de protocols, utilitat i
viabilitat de la produccid.

- Practiques i projectes de |'assignatura

d’Educaciéo Ambiental (Grau de CCAA)

Comunicacio

Difusié

Bloc Hort Ecosolidari UdG

Article Revista UdGent

Reportatge Xarxanet.org

Video projecte Educaciéo Ambiental (CCAA)
Ponencia Jornada Giro Hort “L’agricultura
urbana i periurbana en les ciutats del segle
XXI1”

6. Articlesintranet UdG

O > BN =

Transferéncia

Sessions/Tallers

Beques Jaume Casademont “Educant Menjant”
Projecte Escola Bruguera
Visites d’escoles i Instituts




