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La Universitat de Girona és una institució

compromesa i implicada en el territori

èticament i socialment, i treballa per la

solidaritat, l’equitat i la justícia social. 

A través del voluntariat, la nostra Universitat vol

incidir en el desenvolupament de competències

transversals en l’estudiantat, per tal de

promoure el seu desenvolupament integral i

que aquest contribueixi a la seva formació com

a ciutadania activa i responsable socialment. 

A més, a través del voluntariat internacional

s’ofereix la possibilitat de viure una experiència

formativa i enriquidora a l'estranger, permet

conèixer altres països, adaptar-se a altres

cultures i créixer tant a nivell professional com

personal. 
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ACTIVITATS SOLIDÀRIES

Les activitats solidàries que s’ofereixen als estudiants

de la UdG es classifiquen en 8 temàtiques que

agrupen diferents tipus d’activitats: comunicació,

cultural, discapacitat, educació, salut, social,

sostenibilitat i gènere. Els col·lectius destinataris són,

entre d’altres, els que estan en risc d’exclusió social i

els més desafavorits del nostre entorn. Tot seguit, es

detallen les dades de la participació d'estudiants de la

UdG en activitats solidàries, voluntariat esportiu i

voluntariat internacional i cooperació internacional,

així com el nombre d'activitats desenvolupades. 

411

213
624

190

3

195

Nº ESTUDIANTS 

ACTIVITATS OFERTES

SUBTOTAL

ACTIVITATS SOLIDÀRIES (25/50 HORES)

ACTIVITATS PUNTUALS (5/10 HORES)

164

85
249

ACTIVITATS D'ACOLLIMENT

SUBTOTAL

PROJECTE ROSSINYOL

PIS SOLIDARI

1
1

2

COOPERACIÓ INTERNACIONAL* 14 13

Nº PROJECTES

224VOLUNTARIAT ESPORTIU 20

51VOLUNTARIAT INTERNACIONAL 14

*Als projectes de cooperació internacional també hi ha participat 17 PDI i 2 PTGAS.

1107TOTAL 299

2PIS AMIC 1
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Aquest curs té com a objectiu donar a conèixer el

paper i el significat del voluntariat des d’una triple

perspectiva: la individual de la persona voluntària, la

de l’entitat social i la general de l’associacionisme i el

voluntariat tant a nivell territorial de les comarques

gironines com a nivell internacional. Un any més, es

manté el format de píndoles que donen una

autonomia major a l’estudiantat en el procés

d’aprenentatge i li permeten adaptar-se a les pròpies

circumstàncies. Les píndoles del curs 2023- 2024 van

ser:

   0. Un cop d’ull a la UCS i al voluntariat UdG

Com fer voluntariat a la UdG + experiència1.

Com relacionar-se amb persones amb discapacitat2.

Acostem-nos a la realitat dels joves migrats sols3.

Voluntariat en projectes de suport educatiu4.

Mentoria social universitària5.

Voluntariat en salut6.

Atenció a la gent gran7.

La importància del voluntariat al territori8.

Com fer voluntariat internacional + experiència9.

La importància del voluntariat pel currículum10.

CURSOS DE FORMACIÓ

CURS D’INTRODUCCIÓ AL VOLUNTARIAT

La taula rodona en línia del curs es va dur a terme el 19 d’octubre i va tenir un

total de:

214 visualitzacions

El curs es va dur a terme del 2 d’octubre al 3 de

novembre i va obtenir una participació de:

48 estudiants
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PARTICIPACIÓ DE L'ALUMNAT 

TOTAL D'ESTUDIANTS

Activitats solidàries +
Activitats d’acolliment +
Voluntariat esportiu +
Voluntariat Internacional +
Cooperació Internacional +
Participació al curs “Introducció al Voluntariat”
Curs de cooperació al desenvolupament
Curs “Visions d’un món desigual. Geoestratègia al
llindar d’Europa, Ucraïna a la punta de l’iceberg”

1.2521.252
ESTUDIANTATS VOLUNTARIS
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AVALUACIÓ DE LES
ACTIVITATS SOLIDÀRIES
Resultat de l’avaluació dels estudiants que han fet
activitats solidàries, realitzada per l’entitat: 

A NIVELL GENERAL 

1 2 3 4 5

0 50 100 150 200 250

Capacitat de comunicació

Flexibilitat

Iniciativa per trobar solucions

Acceptació de les normes

Receptivitat als suggeriments

Responsabilitat en el compliment

Participació en el treball en equip

Capacitat per escoltar

Capacitat de reflexió i autocrítica

1 - Menys / 5 - Més
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AVALUACIÓ DE LES
ACTIVITATS SOLIDÀRIES

ACTUACIÓ EN LES ACTIVITATS 1 - Menys / 5 - Més

1 2 3 4 5

0 50 100 150 200

Respecte i comunicació amb els participants

Capacitat d'atreure i mantenir l'atenció

Capacitat per mantenir l'ordre

Capacitat de col·laboració

Capacitat per treballar en equip

Capacitat per analitzar els conflictes

Capacitat per resoldre els conflictes
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AVALUACIÓ DE LES
ACTIVITATS SOLIDÀRIES

PLANIFICACIÓ DE LES ACTIVITATS 1 - Menys / 5 - Més

1 2 3 4 5

0 50 100 150 200

Planificació de les activitats

Coherència de les propostes

Grau d'aplicació

Reflexió crítica posterior

9



RESULTAT DE L’AUTOAVALUACIÓ
DELS ESTUDIANTS QUE HAN FET
ACTIVITATS SOLIDÀRIES

Els estudiants que participen en les Activitats Solidàries de voluntariat que ofereix la Unitat

de Compromís Social han de contestar una avaluació un cop finalitzat el voluntariat.

Aquestes valoracions ens ajuden a veure-ho amb una altra mirada i així, a través de les

experiències dels estudiants, podem reflexionar i millorar el funcionament de totes les

activitats. 
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QUÈ T'HA APORTAT PARTICIPAR EN L'ACTIVITAT SOLIDÀRIA?
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TESTIMONIS DE L'ALUMNAT
VOLUNTARI

Abril, estudiant de Psicologia
Aula estudi (Platja d'Aro) - 50h
Ajuntament de Castell-Platja d'Aro-S'Agaró. Àrea de Joventut.

He après que els joves necessiten un espai segur
on poder ser ells mateixos i expressar-se amb
naturalitat sense por a ser jutjats.

Mohamed, estudiant de Treball Social
Voluntariat amb gent gran amb soledat no volguda (Girona) - 100h
Amics de la gent gran

He adquirit una comprensió profunda de la soledat
en la gent gran, he millorat les meves habilitats de
comunicació i empatia, compassió i compromís
envers els altres. 

Júlia, estudiant de Ciències Ambientals

Parelles lingüístiques amb joves nouvinguts al territori (Girona) - 25h
UTE PIL Riu Ter Fundació Mercè Fontanilles - Resilis

Considero que aquesta experiència ha contribuït
al meu creixement personal i m'ha permès
connectar amb un grup de persones amb les quals
normalment no interactuem. 

Laia, estudiant de Biologia i Ciències Ambientals
Som.Nit (Girona) - 25h
Creu Roja

Per una banda, he après els diferents riscos de les
drogues i com prevenir-los, efectes secundaris,
com actuar en diverses situacions... D’altra banda,
he après com dirigir-me al públic de manera més
dinàmica, interactuar amb joves i sobretot
improvisar davant les diferents situacions que et
pots trobar en l’oci nocturn.

“He millorat les meves
habilitats de comunicació

i empatia, compassió i
compromís envers els

altres.” 

“Aquesta experiència ha
contribuït al meu creixement

personal i m'ha permès
connectar amb un grup de

persones amb les quals
normalment no interactuem”
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TESTIMONIS DE LES ENTITATS 
"El Club" - Traçant camins pel Centre d'Acolliment la Sopa - 25h

Voluntària immillorable! Compromesa, amb una elevada capacitat per establir relacions amb
els usuaris fins i tot amb alguns conflictius. Entenent perfectament el paper del voluntari i
sempre disposada a ajudar.

Acompanyament en la realització de tallers STEAM (Ciència, Tecnologia,
Enginyeria, Art & Arquitectura i Matemàtiques) per EnginyEra - 25h

Ha tingut una excel·lent actitud i interès per fer les activitats proposades. Tot i que la seva
formació no és i científica ni tècnica sempre s'ha adaptat i ha ajudat en el desenvolupament
de les activitats.

Difusió i cooperació activitats i serveis per Fundació Mifas - 25h

Ha sigut molt receptiu i s'ha implicat de valent en la participació del projecte.

12

Dinamització de les xarxes socials pel Banc dels Aliments - 25h

Ha tingut una gran implicació i participació en el projecte, aportant els seus coneixements i
les seves idees, i adaptant-se en tot moment a les nostres necessitats. Estem molt
contents i agraïts.



 DISTRIBUCIÓ DE L'ALUMNAT
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Homes 103 homes

521 dones

0 20 40 60 80 100 120 140
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Màsters Universitaris

Programa Josep Torrelles

EUSES

ERAM

Facultat Ciències Econòmiques i Empreserials

Facultat de Medicina

Facultat de Dret

Facultat de Lletres

Facultat de Turisme

Escola Politècnica Superior

Facultat Infermeria

Facultat de Ciències

Facultat d'Educació i Psicologia
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37

42

44

48

52

67

82

111

121

Núm. d’estudiants

 DISTRIBUCIÓ DE L'ESTUDIANTAT PER GÈNERE

DISTRIBUCIÓ DE L'ESTUDIANTAT PER FACULTATS I ESCOLES
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CONVENIS DE COL·LABORACIÓ

Convenis de col·laboració signats entre la UdG i
diverses entitats socials per a la realització
d’activitats solidàries i de cooperació

Al llarg del curs 2023-2024 hem signat

Young IT Girls

AETTO

Associació Món Banyoles

Fundación Sonar Despierto

Fundació Atenea

Fundació Salut i Comunitat

Des del curs 2010 - 2011 s’han signat un total de: 

197 CONVENIS

11 convenis nous
Girona Voluntària

Projecte Lola

Associació Batecs del Bosc

Greenpeace

Asociación Raul Pinteño

Al llarg del curs 2023-2024 hem renovat

61 convenis 
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PROJECTE PIS ﻿SOLIDARI
La Unitat de Compromís Social i Orientació Professional i

l'Oficina Local d'Habitatge de Salt posen a disposició de 3

estudiants de la UdG un pis compartit durant un any acadèmic

a un cost 150 € al mes.

165€/mes amb despeses de subministraments incloses

“He tingut la possibilitat d'aprendre de la ma de professionals com es dinamitza un espai per
joves.”

CONEIXEMENTS

“Pel que fa a la convivència amb els altres dos joves usuaris del programa i a l’equipament domèstic
haig de dir que, ha estat un luxe i un plaer. A l’espai m’hi he sentit com a casa i així l’he tractat; amb

cura i respecte. La relació amb els altres integrants ha estat també satisfactòria, hem pogut parlar de
tot sempre, companys de tracte agradable i fàcil. “

CONVIVÈNCIA

“Pel que fa a l’estada voluntària vaig escollir “La Fàbrica Jove” enfocada a adolescents. Des d’un
principi em va cridar molt l’atenció formar part d’un espai de suport a l’aprenentatge. Jo que sempre
he tingut vocació per ensenyar m’ha semblat molt reconfortant poder acompanyar a joves que, per
qüestions lingüístiques o culturals, no disposen d’aquest recurs a casa. El suport que he dut a terme

ha estat bàsicament de matemàtiques i francès. És curiós com aquestes dues assignatures que en el
moment de cursar-les no m’agradaven gaire, uns anys després i essent jo qui les ensenyava les he

gaudit molt, sobretot les matemàtiques.”

VOLUNTARIAT
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"Em motiva poder estar en un ambient molt multicultural. "
MOTIVACIÓ



ACTE DE RECONEIXEMENT A
LES ENTITATS SOCIALS I AL
VOLUNTARIAT UDG 

L'acte va començar amb una benvinguda a

càrrec del Dr. Quim Salvi, rector de la Universitat

de Girona, i la Dra. Sílvia Llach, vicerectora de

Territori i Compromís Social. Ambdós van

destacar la importància del voluntariat i la seva

contribució vital al teixit social i educatiu de la

universitat. 

Després de les paraules de benvinguda, el Dr. Josep

M. Serra, vicerector de Docència i Planificació

Acadèmica, va presentar el nou model educatiu de la

UdG, anomenat UdGXXI. Aquest nou model pretén

innovar i adaptar-se a les necessitats canviants de la

societat, posant un èmfasi especial en la formació

integral dels estudiants. 

La vetllada va culminar amb un còctel, que va

permetre als assistents intercanviar experiències i

establir contactes en un ambient distès i agradable.

L'acte va ser una mostra clara del compromís de la

Universitat de Girona amb les entitats socials i el

voluntariat, reafirmant la seva aposta per un

ensenyament que transcendeix les aules i s'integra

profundament amb la comunitat. 

CONSULTA EL VÍDEO RESUM DE L’ACTE

El divendres 7 de juny, l'Aula Magna Modest Prats de la Universitat de Girona
(UdG) va acollir el segon acte de reconeixement a les entitats socials i als
voluntaris i voluntàries que han format part del programa de voluntariat de
la UdG. Aquest esdeveniment va ser concebut no només com un acte
d'agraïment, sinó també com una oportunitat per conèixer persones, entitats
i establir nous vincles. 
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PERSONAL SENIOR VOLUNTARI 
El Programa Personal Sènior Voluntari té la finalitat de mantenir la relació entre

les persones que han format part del personal docent i investigador (PDI) i del

personal tècnic, de gestió i d’administració i serveis (PTGAS) de la UdG i que

manifesten la seva voluntat de continuar vinculades a la UdG per aportar la seva

expertesa i capacitats, i per seguir el seu creixement personal. Durant el curs

23/24 es van aprovar 18 sol·licituds de PDI per formar part del programa sènior

voluntari. 

S’aproven 18 sol·licituds de PDI  
durant el curs 2023 - 2024

DADES INFORME MUTUA
MADRILEÑA  
La Universitat de Girona és la segona universitat de l’estat espanyol més activa en

nombre de projectes en temes de voluntariat. Així es desprèn del XI Estudi sobre

Voluntariat Universitari, realitzat per la Fundació Mutua Madrileña, en el qual han

participat 41 universitats, publiques i privades, de tot l’Estat.  

La UdG és la tercera universitat en nombre de
voluntaris de l’estat espanyol en matèria de 
voluntariat.

17



PREMSA
La UdG continua entre les universitats d'Espanya més
compromeses amb el voluntariat

Diari de Girona - 17 d’octubre de 2023

“La Universitat de Girona torna a estar entre les institucions espanyoles més
compromeses en matèria de voluntariat. Ho detalla l'Estudi sobre
Voluntariat Universitari, elaborat per la Fundació Mútua Madrilenya, que
aquest any arriba a l'onzena edició. Concretament, la UdG compta amb 326
projectes engegats dins en l'àmbit del voluntariat durant el curs passat,
2022-2023, i amb 2.301 estudiants solidaris.”

Voluntaris de la UdG aterren als instituts

Diari de Girona - 22 de setembre de 2023

“El programa de voluntariat de la Universitat de Girona permet als
estudiants fer estades en centres educatius a canvi de crèdits | L’institut
Salvador Espriu de Salt rep alumnes que donen suport en comunicació i
mediació.“
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AJUT IMPACTE
El curs 2023-2024 la UdG ha rebut un ajut per a projectes amb Impacte
Social, concedit per AGAUR, per poder seguir implementant el projecte de
l'Hort Ecosolidari de la Universitat de Girona, en marxa des de l’any 2010. 

L’Hort Ecosolidari de la UdG és una pràctica educativa innovadora
caracteritzada per combinar processos d’aprenentatge significatiu amb la
realització d’un servei a la comunitat per donar resposta a una necessitat
real de l’entorn. Així, doncs, té una doble finalitat pedagògica i solidària. 

A més, també hi participa la Fundació Ramon Noguera (centre ocupacional
per a persones amb discapacitat intel·lectual), juntament amb el voluntariat
UdG, per tant de portar a terme  les tasques pròpies de l'hort (preparació de
la terra, sembra, recol·lecció...). 

Cal destacar que tota la producció de l'hort es destina al Centre d’Acollida La
Sopa on s’hi serveixen més de 150 àpats diaris. 
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Al llarg del curs 23/24, 51 estudiants han tingut l’oportunitat de participar en

diferents tipus de projectes de voluntariat internacional. Luxemburg, Polònia i Itàlia

han estat els destins més freqüents, tot i que la llista de països que han rebut a

estudiants de la UdG és variada: Estònia, Romania, Alemanya, Turquia, entre

d’altres. 

El servei de voluntariat internacional de la Unitat de Compromís Social i Orientació

Professional ofereix als estudiants places de diferents programes, essent els Youth

Exchange i els Training Course els més sol·licitats, ja que són projectes d’una a tres

setmanes i tracten temàtiques molt variades (medi ambient, cultura, igualtat de

gènere, art, benestar emocional, drets humans, esports, entre d’altres).  

Recordem que es tracten de projectes internacionals subvencionats per la Unió

Europea, on el menjar, allotjament, activitats i vols estan coberts pel mateix

programa. Així aconseguim que els estudiants puguin tenir una experiència

internacional independentment del seu estatus social i econòmic. 

A més, en aquests projectes s’agrupen entre 20 i 40 joves de diferents països

europeus. D’aquesta manera, els estudiants de la UdG tenen l’experiència de

conèixer i coordinar-se amb participants de tot Europa i obtenir un aprenentatge

intens en quant a cultures, llengües, maneres de pensar i de viure. 

han tingut l’oportunitat de participar en diferents 
tipus de projectes de voluntariat internacional.

51 estudiants 

VOLUNTARIAT INTERNACIONAL
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VOLUNTARIAT INTERNACIONAL

Els estudiants que han fet el pas per a marxar a un projecte internacional

són de diferents facultats, graus i màsters. Quan tornen dels seus

projectes, ens transmeten la seva gran satisfacció d’haver tingut

l’oportunitat de viure tot tipus d’experiències enriquidores tan a nivell

personal com professional, dins d’un ambient internacional molt positiu. 

ESTUDIANTS VOLUNTARIS
INTERNACIONALS DURANT 
EL CURS 2023-2024

PROJECTES
INTERNACIONALS 

PAÏSOS AMFITRIONS
ÚNICS

5151
1414
1111
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Els programes més accessibles pels estudiants són els subvencionats per la Unió

Europea, ja que cobreixen la totalitat de les despeses de la persona voluntària. A

més, són programes estructurats, organitzats per entitats aprovades per la Unió

Europea.

COS EUROPEU 
DE SOLIDARITAT

És un programa europeu obert a joves de divuit a trenta anys i pot
tenir una durada des d’unes setmanes fins a dotze mesos. Implica la
realització d'un voluntariat amb tasques i responsabilitats concretes
depenent de les necessitats de l’organització amfitriona. Les
despeses del voluntariat estan cobertes i la persona voluntària rep
unes formacions coordinades a nivell intercultural. Existeixen
voluntariats de tot tipus de temàtiques: sostenibilitat, comunicació,
cultura, esports, treball social, cura d’animals, etcètera. 

YOUTH
EXCHANGE

És un programa en el qual participen grups de joves de diferents
països europeus. Aquest tipus de projectes permeten reunir-se una
trentena de joves en un país estranger i intercanviar coneixements i
vivències al voltant d'una temàtica concreta en un ambient
intercultural. És una gran oportunitat per a tenir una experiència
enriquidora a l’estranger, apropant a altres joves de cultures diferents
i obrir la ment a nous coneixements i possibilitats. Poden durar entre
una i tres setmanes i les despeses estan cobertes.

TRAINING
COURSE

És un programa d’educació no formal, dirigit a joves actius en la seva
comunitat local, ja sigui com a voluntaris, entrenadors, professors,
treballadors socials, monitors, entre d’altres. Solen durar entre una i
dues setmanes, i hi pot participar qualsevol persona major de divuit
anys. Totes les despeses estan cobertes (formació, viatge, allotjament,
menjar). L’objectiu principal és el de desenvolupar les competències
dels joves a través d'un curs a l'estranger en el qual participen
persones de diferents països europeus. La idea és que un cop tornin a
casa, els participants puguin aplicar el que han après en el seu àmbit
d’influència. 

VOLUNTARIAT INTERNACIONAL
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SEMINAR

És un programa europeu obert a joves de divuit a trenta anys i pot
tenir una durada des d’unes setmanes fins a dotze mesos. Implica la
realització d'un voluntariat amb tasques i responsabilitats concretes
depenent de les necessitats de l’organització amfitriona. Les
despeses del voluntariat estan cobertes i la persona voluntària rep
unes formacions coordinades a nivell intercultural. Existeixen
voluntariats de tot tipus de temàtiques: sostenibilitat, comunicació,
cultura, esports, treball social, cura d’animals, etcètera. 

YOUTHPASS

A l’acabar qualsevol d’aquests programes finançats per la UE, els
participants reben un certificat anomenat “Youthpass”, que és un
document on s’especifica la durada del voluntariat, el lloc i les
competències apreses durant el projecte. Aquest certificat és valorat i
reconegut a nivell Europeu a nivell d’experiència i formació. 

VOLUNTARIAT INTERNACIONAL
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 DISTRIBUCIÓ DE L'ESTUDIANTAT PER GÈNERE

DISTRIBUCIÓ DE L'ESTUDIANTAT PER FACULTATS I ESCOLES
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VOLUNTARIAT INTERNACIONAL
DISTRIBUCIÓ DELS ESTUDIANTS PER PAÏSOS ON HAN ANAT A FER
EL PROJECTE:
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Laura, Núria, Roger, Tomàs i Ruth

“Durant els deu dies vam tenir l’oportunitat de
conèixer persones d’altres països europeus
(Ucraïna, Grècia, Bulgària, Hongria i Romania).
L’intercanvi cultural va ser realment molt
enriquidor per a nosaltres, ja que no només hi havia
persones de les nacionalitats esmentades sinó que
també hi havia participants amb altres
nacionalitats que estaven estudiant en algun
d’aquests països. 

Tanmateix, la nostra finalitat era dur a terme un
projecte sobre salut mental per a presentar als
joves de l’Institut d’Oravita. En el transcurs de
l’estada es van organitzar activitats en grups reduïts
per treballar la comunicació, l’expressió de
sentiments i l’anàlisi emocional, gràcies a l’ajuda de
diversos recursos com dibuixos, oracions, ioga,
entre altres.” 

Always look on the bright side of life, Romania 

Sara, Abril, Èrica, Natàlia, Júlia, Berta i Núria

Berta, Pol, Aina, Cristina i Nerea

Elec-trick, Luxemburg 

“Hem treballat, hem gaudit, hem après i hem rigut. I ara que hem tornat, continuem
enfeinats, perquè un dels objectius del projecte és el de crear una campanya publicitària en
el nostre país local. Nosaltres n’hem creat una relacionada amb els beneficis de la Unió
Europea pels joves. Tenim compte d’Instagram i Tiktok. Ens diem @nothoperdis_eu … allà
t’ho expliquem tot això. No t’ho perdis i segueix-nos!” 

VOLUNTARIAT INTERNACIONAL
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Laura, Núria, Roger, Tomàs i Ruth

Consulta altres exepriències de l’estudiantat: 

ACCÉS A TOTES LES EXPERIÈNCIES 

Dramatic Pathways, Marroc 

“Érem participants procedents del Marroc, Polònia, Lituània, Egipte, França, Jordània, Romania
i, els organitzadors. Els primers dies es van centrar en conèixer-nos i consolidar vincles. En
aquest sentit, vam realitzar activitats d'expressió corporal, debats, intentant fomentar la
interacció i l'aprenentatge mutu. Durant els temps lliures, a més, aprofitàvem per fer
excursions per la medina, el gran mercat Jammah el Fna, entre altres llocs d'interès. 

L’objectiu d’aquest Erasmus no era altre que aconseguir crear una obra de teatre que
interpretaríem l’últim dia. Després d’assajar durant dies i preparar les nostres escenes va arribar
el moment definitiu. L’obra estava composada per petites escenes sobre la inclusió. És van
tractar temes tals com: homofòbia, racisme i bodyshaming entre altres i en diferents formats:
lectura de poemes, escenes parlades, cantades... Hi havia cinc escenes, i cada una
s’interpretava en una planta del hotel fins a sortir a la terrassa, on fèiem una dansa conjunta.
Tothom va acabar molt satisfet, els participants, organitzadors i el públic. Va ser una
experiència molt interessant!” 

Eider, Èlia, Manar, Paula i Rajae

...

VOLUNTARIAT INTERNACIONAL
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La Cooperació Universitària al Desenvolupament

és el conjunt d'activitats, dutes a terme per la

comunitat universitària, orientades a la

transformació social als països amb índex de

desenvolupament baix, en pro de la pau, l'equitat,

el desenvolupament humà i la sostenibilitat

mediambiental en el món. L’enfortiment

institucional i acadèmic tenen un important paper

en aquesta transformació.
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 1. La cooperació per al desenvolupament. Marc conceptual 
2. Els objectius de desenvolupament sostenible 
3. La seguretat en projectes de cooperació internacional 
4. Com equilibrar ajuda i risc 
5. Prevenció sanitària en projectes de cooperació internacional 
6. La Coordinadora d’ONG Solidàries 
7. La cooperació universitària al desenvolupament: la cooperació a la UdG 
8. L’enfocament de gènere en projectes de cooperació 
9. Experiències de cooperació de la UdG: AMAZON-MEM 
10. Experiències de cooperació de la UdG: noves metodologies per a l’aprenentatge
competencial a l’escola rural d’Abay Mado (Etiòpia) 
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FORMACIÓ

Aquest curs té com a objectiu donar a conèixer tot el que cal per planificar i

executar amb èxit un projecte de cooperació internacional: tipologia de projectes,

conceptes bàsics d’aquest àmbit, evolució històrica de la cooperació i de

l’educació per al desenvolupament, redacció del projecte, aspectes sanitaris i de

seguretat que cal tenir en compte, etc. Aquest curs és obligatori per a l’estudiantat

que vulgui demanar projectes de cooperació de la Universitat de Girona. 

Es manté el format de píndoles, que dona més autonomia a l’estudiantat en el

procés d’aprenentatge i li permet adaptar-lo a les seves circumstàncies. Les

píndoles del curs 2023-2024 van ser: 

CURS DE COOPERACIÓ AL DESENVOLUPAMENT 

La taula rodona en línia del curs es va dur a terme

el 22 de febrer de 2024 i va tenir un total de:

129 visualitzacions

El curs es va dur a terme del 5 de febrer al 8 de març 2024 i va obtenir una

participació de:

63 estudiants



La taula rodona en línia del curs es va dur a terme

el 24 d’abril de 2024 i va tenir un total de:

1.057
visualitzacions

El curs es va dur a terme del 8 d’abril al 24 d’abril de 2024 i va obtenir una

participació de:

34 estudiants
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FORMACIÓ

Aquest curs en línia consta de quatre sessions amb quatre ponents diferents i una

taula rodona final. Està dissenyat conjuntament per la Universitat Rovira i Virgili, la

Universitat de Lleida, la Universitat Pompeu Fabra i la Universitat de Girona. Cada

edició d’aquestes jornades tracta sobre un objectiu de desenvolupament

sostenible diferent; en aquesta edició es va tractar l’ODS 16: Pau, justícia i

institucions sòlides. 

JORNADES “VISIONS D’UN MÓN DESIGUAL.
GEOESTRATÈGIA AL LLINDAR D’EUROPA. UCRAÏNA A
LA PUNTA DE L’ICEBERG” 



L’objecte d’aquesta convocatòria és regular el procediment de concessió

d’ajuts destinats a finançar projectes de cooperació universitària per al

desenvolupament i projectes de compromís social comunitari que

afavoreixin l’assoliment dels ODS, realitzats per membres de la comunitat

universitària de la UdG en col·laboració amb altres universitats i agents de

desenvolupament, en l’àmbit de la docència, la recerca en el

desenvolupament sostenible, la innovació i la transferència de tecnologia i

coneixement. 

La quantia total dels ajuts és de 90.000 €, dels quals 50.000 € es

destinaran a la modalitat 1 (projectes de cooperació), 20.000 € a la

modalitat 2 (mobilitat) i 20.000€ a la modalitat 3 (projectes de compromís

social comunitari). 

PROJECTES DE COOPERACIÓ
CONVOCATÒRIA 2023 D’AJUTS DE LA UDG

PROJECTES DE COOPERACIÓ 
UNIVERSITÀRIA AL DESENVOLUPAMENT1717

13 ESTUDIANTS

22 PERSONAL DOCENT I INVESTIGADOR

02 PERSONAL TÈCNIC, GESTIÓ, ADMINISTRACIÓ I SERVEIS

PARTICIPACIÓ UDG
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Consulta els nostres projectes de cooperació al mapa interactiu del nostre web:

www.udg.edu/ca/compromis-social/Arees/Cooperacio/On-fem-cooperacio

Colòmbia

PROJECTES DE COOPERACIÓ

ON S’HA FET COOPERACIÓ AQUEST CURS?

Camerún

Senegal

Perú

Guatemala

Mèxic

Marroc

Sàhara
Occidental

Tanzània
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AMAZOMEM-IV

PROJECTES DE COOPERACIÓ

Millora de la disponibilitat i accés a l’aigua per a consum humà i gestió
sostenible en comunitats del trapezi amazònic.

Amb la quarta edició d’aquest projecte es vol
donar continuïtat a les experiències anteriors
portades a terme en comunitats rurals
indígenes de l’Amazònia colombiana, tot
sumant accions integrals noves a través de
quatre components: tecnològic, ambiental,
social i educatiu, amb l’objectiu de millorar la
disponibilitat, la gestió sostenible i l’accés
d’aigua per a consum humà. 

Colòmbia

ANÀLISI I ACCIONS PER A L’IMPULS DEL TRIANGLE
DE RELACIONS ENTRE LA UDG, L’ACVC I UNIPAZ 

Relacions entre la Universitat de Girona (UdG), l’Asociación Campesina del Río
del Valle Cimitarra de Colòmbia (ACVC) i el Instituto para la Paz (UNIPAZ).

Aquest projecte s’ubica a la vall del riu
Cimitarra (regió rural de Colòmbia en procés
de construcció de pau). Té una durada de 7
mesos, dos dels quals a Colòmbia. 

L’objectiu és acompanyar i enfortir les accions
pedagògiques realitzades per l’equip d’ACVC,
promoure l’intercanvi universitari i impulsar
espais de sensibilització i de voluntariat
internacional entre estudiants de la UdG i l’ACVC
– UNIPAZ. 

Colòmbia
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BIBLIOTECA, LABORATORI I METODOLOGIES 
D’APRENENTATGE

PROJECTES DE COOPERACIÓ

Recursos per a una actualització de la docència d’Infermeria a l’Escola
d’Infermeria de Kribi.

L’objectiu general és compartir i millorar la
docència en els estudis d’Infermeria de l’Escola
d’Infermeria de Kribi i de la Facultat d’Infermeria de
la UdG mitjançant un programa de mobilitat no
europeu de cooperació, pensat per a estudiants
d’Infermeria de Kribi i per a docents, estudiants i
PTGAS de la Facultat d’Infermeria de la UdG. 

L’assoliment d’aquest objectiu ampliarà la formació
dels estudiants, tant de Kribi com de Girona,

Camerún

Projecte de compromís social comunitari en un poble rural de Senegal. 
Co-desenvolupament entre Salt i Boulembou.

BOULEMBOU23 Senegal

El projecte BOULEMBOU23 està lligat amb l'ONG “Amics de Boulembou”, fundada l’any
2006 per cooperants i immigrants del poble a Salt (Girona). En aquest projecte, es prioritzen
les següents intervencions: Medi ambient: qualitat de l’aigua; alimentació: les hortes; Salut:
atenció a les dones gestants i als infants; i capacitació de personal. L’objectiu general del
projecte BOULEMBOU23 és la millora de la salut, el benestar i la formació de les famílies de
Boulembou, amb especial atenció a les dones gestant i als infants en la millora de l’atenció al
part i seguiment de l’embaràs. Per aconseguir-ho, amb el projecte BOULEMBOU23 es
realitzaran 3 actuacions principals: (i) en l'àmbit ambiental, estudiar una millora de l’accés a
l’aigua potable del poble de Boulembou; (ii) en l’àmbit hortícola, estudiant la millora en la
producció d’aliments de les hortes (en quan a diversitat i control de plagues); (iii) en l’àmbit
de la salut pública, una actuació al Poste de Santé per millorar l’atenció de la dona i al nadó
en el seguiment de l’embaràs i l’atenció al part amb la implementació de l’ecògraf i la
capacitació de la llevadora i professionals que desenvolupen aquesta tasca.
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promovent les seves oportunitats i experiències d’aprenentatge, i repercutirà de manera
directa en la millora de la salut i el benestar de la població i, en particular, de les dones i nenes
de Kribi. 



CASA D’ACOLLIDA MANTAY 

CHAJINEL Guatemala

La persona que acompanya (5a edició).

L’objectiu general del projecte és crear una
transferència real de coneixements entre
dues realitats molt diferents, que enriqueix les
persones de Guatemala vinculades amb
l’Escola d’infermeria de la Universitat de San
Carlos i al Projecte de Cooperació Infància en
Risc amb coneixements, formes de treballar i
aspectes d’atenció sanitària i innovació
docent actualment inaccessibles en el seu
territori d’origen. Al mateix temps es pretén
causar un impacte sensibilitzador i de
conscienciació en la societat catalana.

PROJECTES DE COOPERACIÓ

A través d’aquest projecte s’orienta i acompanya a noies adolescents de Cuzco
(Perú) que estan embarassades i en estat d’abandonament. 

El projecte l’impulsa l’associació Quallaryi, una
organització sense ànim de lucre que ajuda
mares joves que han decidit assumir la seva
maternitat. L’objectiu general és donar
l’oportunitat a aquestes mares adolescents
d’assumir i gaudir de la condició de ser mare,
en un ambient saludable perquè elles i els
infants assoleixin l’autonomia participant
activament en la societat, tot garantint la seva
protecció, fomentant l’aprenentatge
d’habilitats, promovent el desenvolupament
de capacitats i cobrint les necessitats
educatives. 

Perú
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CIUDADANÍA CON TODES

Sáhara
Occidental

Cooperació universitària en l’àmbit del patrimoni cultural als campaments
de refugiats sahrauís

En l’àmbit del patrimoni etnològic,
continuarem recuperant els contes
tradicionals i els adaptarem i
il·lustrarem perquè es puguin difondre
entre la mainada amb una finalitat
educativa. En l’àmbit de museus,
reprenem la cooperació en la gestió
de les col·leccions d’arqueologia i la
gestió dels magatzems dels museus
per assegurar-ne la preservació. 

PROJECTES DE COOPERACIÓ

Aquest projecte s’orienta a promoure i fer efectiu l’exercici de drets de nens,
nenes i adolescents.

Argentina 

LITERATURA ORAL I MUSEUS
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DENÚNCIA I SUPERACIÓ DE VULNERABILITATS A
LA FRONTERA ENTRE MÈXIC I GUATEMALA

PROJECTES DE COOPERACIÓ

Fase 7 Arxiu i memòria LGBTIQ+ 2a part.

Continua la segona etapa de la proposta
presentada el 2022 al voltant de construir
un arxiu de memòria i recopilar la història
del moviment LGBTIQ+ a l’estat de
Chiapas. Aquesta iniciativa es planteja
com un treball que es desenvoluparà al
llarg de 3 anys (dels quals ja se n’ha
complert un: 2022-2023), amb activitats
específiques per a cada any d’execució,
però també amb accions de
sensibilització associades. 

Mèxic

L’objectiu del projecte és programar, dissenyar i posar en funcionament un arxiu de la
memòria de la població LGBTIQ+ en situació de mobilitat, així com recopilar i processar
informació destinada a elaborar un relat històric sobre el moviment LGBTIQ+ a l’estat de
Chiapas.   

EDUSIM 2023

Expansió i consolidació de la xarxa docent a l’àrea de Simanjiro i introducció a
l’aprenentatge basat en serveis (ABS) a partir d’horts sostenibles.

Tanzània 

El projecte vol consolidar la xarxa d’innovació docent a Simanjiro i expandir-la a noves escoles
per tal que sigui un lloc de transferència de coneixement en metodologies actives
d’aprenentatge. Els mestres de l’escola d’Emboret (nucli de la xarxa) aprendran noves
tècniques d’aprenentatge basades en el servei a la comunitat (horts ecològics i sostenibles) i
formaran els docents d’altres escoles en metodologies actives. 

Per tal de poder-les aplicar correctament, el projecte garanteix energia neta i sostenible a les
escoles. Així, es pretén contribuir de manera activa a la millora de la pràctica docent i dels
processos d’aprenentatge per afavorir l’adaptació del currículum competencial a les escoles
de Simanjiro, de població majoritàriament massai. Com que aquesta comunitat és
bàsicament agrícola, la nova metodologia requerirà la creació d’un hort sostenible que serveixi
com a recurs en la metodologia ABS a les escoles de la xarxa docent. 
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INFÀNCIA EN RISC

PROJECTES DE COOPERACIÓ

Prevenció de la malnutrició infantil a Totonicapán, Guatemala - 8a edició

Aquest projecte pretén afrontar i combatre els
problemes de malnutrició al departament de
Totonicapán (Guatemala) a través d’accions
hospitalàries i comunitàries. 

Incideix especialment en els àmbits de la
promoció de la salut, els drets dels pobles
indígenes i la protecció de la infància. L’objectiu
general del projecte és potenciar la capacitat
de mares i pares de família amb nens de 0 a 5
anys en estat de desnutrició crònica, per
millorar la ingesta nutricional dels infants i
fomentar l’ús d’aliments saludables i de baix
cost. 

Guatemala

L’objectiu és apropar persones que
viuen en zones rurals allunyades dels
grans nuclis urbans a través d’una
xarxa que els permeti cooperar per a un
benefici mutu.

NOVES RURALITATS AMB COMPONENT FEMENÍ I
SOSTENIBLE A POBLES RURALS DEL NORD DE FES Marroc

La finalitat és aprofitar el sector turístic perquè
puguin vendre els seus productes de tipus
tradicional, cultural i identitari i generar així
desenvolupament sostenible des d’un punt de
vista econòmic, social i cultural en el territori
(basat en els principis de l’economia circular).
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CAMPS DE REFUGIATS SAHRAUÍS

PROJECTES DE COOPERACIÓ

Projecte de suport als centres de salut de Smara

Projecte que anualment emprèn accions de
suport als centres de salut i dispensaris de les
diferents wilaies de Smara: Farsia, Mahbes,
Ejderia,... En cooperació amb la infermera
s’executen accions consistents a fer visites de
suport tècnic, dotar de material mèdic i
respondre a les diverses necessitats de suport
per a l’atenció comunitària als problemes de
salut, promoció de la salut i prevenció de
malalties. 

Sàhara
Occidental

ULTRA-SEN

Membranes d’ultrafiltració per gravetat per a la desinfecció de l’aigua. 
Eina d’accés a l’aigua potable com a bé comú, educació i recerca 

ULTRA-SEN s’enfoca a l’ús de membranes d’ultrafiltració com a tractament de desinfecció de
l’aigua a la zona de Ziguinchor, a Casamance, al sud del Senegal. El projecte aprofitarà
l’experiència de la UdG en sistemes de membranes (LEQUIA) per a projectes de cooperació,
educació i recerca. 

ULTRA-SEN planeja desenvolupar la col·laboració entre la UdG i la Universitat de Ziguinchor i
afavorir la millora de la qualitat de l’aigua tant en zones rurals com urbanes, i continuar les
accions per promoure i desenvolupar col·laboracions d’educació i de recerca entre les dues
universitats. 

L’objectiu general de la proposta és facilitar l’accés a l’aigua potable i millorar-ne la qualitat i la
gestió implementant un sistema innovador de potabilització de baix cost. Els objectius
específics són múltiples, tant pel que fa a la qualitat de l’aigua com al monitoratge, la millora de
la gestió i el desenvolupament de la col·laboració de recerca amb la universitat local. 

Senegal
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PROJECTES DE COMPROMÍS
SOCIAL COMUNITARI 

ANÀLISI DELS CASOS DE VIOLÈNCIA MASCLISTA
RECOLLITS PER CASA AQ’AB’AL DEL 2018 AL 2022 

En el marc del projecte s’analitzaran els més de 200 casos de violència
masclista recollits del 2018 al 2022 al centre d’atenció a supervivents de
violència de gènere Casa Aq’ab’al (San Lucas Tolimán, Guatemala), i es
formarà el personal de l’entitat en gestió i anàlisi de dades per tal que
es pugui sostenir l’activitat analítica al llarg del temps i així poder
adequar les intervencions comunitàries tant d’atenció a supervivents
com de prevenció de la violència. 

Guatemala

II SIMPOSI SOBRE ÈTICA I DISCAPACITAT 
“ELS ESPAIS I LES PERSONES”  

Sota el lema “Volem espais justos i accessibles per a tothom”, el mes de
juny de 2023 es va celebrar el II Simposi d’Ètica i Discapacitat, els dies 21,
22 i 23 de juny en horari de matins.L’objectiu del simposi era reflexionar
sobre la necessitat de millorar l’accessibilitat dels espais i donar a
conèixer FraterIn, un projecte que pretén convertir l’actual edifici de
l’associació Frater (Sant Feliu de Pallerols) en un dels millors exemples
d’espai, lloc i casa que té en compte tothom i, per sobre de tot, les
persones amb discapacitat. 

EXPERTESA I TRANSFORMACIÓ SOCIAL 

“Expertesa i transformació social” és una assignatura optativa dels
estudis de Grau en Educació Social de la Universitat de Girona (UdG) de
3 crèdits ECTS (75 hores). 

És un espai d’anàlisi, reflexió i creació compartida per estudiants de 3r i
4t curs del grau i persones expertes amb experiència com a usuàries
de diferents serveis i projectes en què treballen educadores i educadors
socials. 

Universitat 
de Girona
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CONVOCATÒRIES EXTERNES 
AGÈNCIA CATALANA DE COOPERACIÓ AL DESENVOLUPAMENT

PROTECCIÓ, PEDAGOGIA I RECONCILIACIÓ PER LA CONSTRUCCIÓ DE
PAU A COLÒMBIA

La UdG participa, com a entitat agrupada, en el projecte de cooperació “Protecció,
pedagogia i reconciliació per la construcció de pau a Colòmbia”. L’entitat líder és
l’Associació Acció Internacional per la Pau - IAP Catalunya. L’entitat del tercer sector és
l’Asociación Colectivo Mirada Colibrí i l’entitat sòcia local, la Corporación Observatorio
Gestión de Conflictos y Construcción de Paz. 

L’objectiu principal del projecte és enfortir les capacitats de les persones signants de la
pau i els lideratges camperols (especialment en dones defensores) del Cauca, la vall del
Cauca i el Catatumbo (Norte de Santander) en l’àmbit de la protecció comunitària i
construcció de la pau territorial. 

En conseqüència, el projecte s’estructura en 4 eixos d’intervenció, dels quals l’equip de la
UdG se centra en els processos pedagògics emmarcats en el desenvolupament de la
Cátedra de Construcción de Paz Territorial, en conveni amb la Universitat del Valle (Cauca
y Valle del Cauca). 

Per a aquest projecte s’ha
obtingut una subvenció de

449.856 €
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PROJECTE UNIACT! 
UNIVERSITATS EN ACCIÓ PER UNA COOPERACIÓ TRANSFORMADORA 

La Universitat de Girona lidera el projecte UNIACT! - Universitats en Acció per una
Cooperació Transformadora.  Un projecte en el qual participen totes les universitats
catalanes, amb el finançament de 300.000 € de l’Agència Catalana de Cooperació al
Desenvolupament (ACCD), per tal d’impulsar la cooperació universitària al
desenvolupament. L’ACCD i les universitats catalanes desplegaran un pla de set
accions per contribuir a l’enfortiment de les relacions entre les universitats i l’ACCD i
portant a terme iniciatives universitàries amb altres actors de la cooperació. 

El dia 12 juny, en el marc de la reunió plenària de la Comissió de Compromís Social i
Comunitari del Consell Interuniversitari de Catalunya (CIC), es va celebrar l’acte de
presentació institucional del projecte, al qual van assistir Yoya Alcoceba, directora
general de Cooperació al Desenvolupament; Vicenç Margalef, director de l’ACCD; Laia
Arnal, directora general de Societat del Coneixement, Transferència i Territori; Laia
Roman, secretària general del CIC; els vicerectors i vicerectores de Compromís Social
de les dotze universitats del sistema català i representants de les universitats de la
Xarxa Tècnica de Cooperació, Voluntariat i Refugi del Consell Interuniversitari de
Catalunya (CIC).

Acte de presentació del projecte UNIACT!

Els 7 eixos que es desplegaran durant els propers 2 anys seran:  

Curs transversal d’educació global que abordarà 12 temes diferents, relacionats amb la cooperació i
la justícia global. 

Jornada Interuniversitària de Recerca en Cooperació. 

Formació en drets humans, cooperació al desenvolupament i acció humanitària per a estudiants i
professionals del sector de la comunicació. 

Impulsar la implementació i consolidació de l’aprenentatge i servei (ApS) en l’àmbit de la cooperació
al desenvolupament. 

Dissenyar instruments i incentius de finançament de la recerca i la cooperació interuniversitària, així
com del reconeixement acadèmic de la recerca en cooperació. 

Establir mecanismes d’actuació per a les universitats catalanes en casos d’emergències, conflictes
bèl·lics o violacions dels drets humans en països del Sud Global. 

Pòdcast “Veus de cooperació”.
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La cap de la UCSOP és membre del Consell Assessor de l’Observatori de la
Cooperació Universitària al Desenvolupament (OCUD), vinculat al grup de
treball de cooperació de la Comissió d’Internacionalització i Cooperació de la
CRUE, i que té com a objectius facilitar la integració de la cooperació
universitària al desenvolupament en el sistema de cooperació espanyola i fer
més visible la feina que duen a terme les universitats en aquest camp. 

El 14 de desembre es va participar a les VII Jornades de l’OCUD, coincidint amb
el 75è aniversari de la Declaració Universal de Drets Humans. S’hi van analitzar
les crisis i els reptes mundials que actualitzen i ratifiquen la necessitat de la
Carta dels drets humans, i com des de les universitats es treballa per la seva
consecució i compliment. Sílvia Lloveras va participar com a ponent en la taula
de tancament de les jornades, “Estat i projecció de la CUD”. 

També es participa a la Xarxa Tècnica de Cooperació, Voluntariat i Refugi de
la Comissió de Compromís Social i Comunitari (CIC). Enguany el treball de la
xarxa s’ha centrat en el desplegament del projecte UNIACT!, l’accés a la
universitat per a minories (concretament, s’està treballant en un protocol
d’accés a la universitat per a persones refugiades), les accions de suport i
sensibilització vers la comunitat palestina, la proposta d’estratègia d’educació
global i transformadora (EGT) i les relacions amb LaFede i el Fòrum Català per
la Pau. 

XARXES I GRUPS DE TREBALL 
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Es participa en el subgrup de treball de refugi, en el marc de la CRUE
Cooperació. Enguany s’ha abordat la situació de crisi i conflictivitat global, i
especialment, la situació humanitària que es viu a Gaza i a Cisjordània. Es va
acordar fer arribar a les instàncies pertinents la necessitat d’un posicionament
de la CRUE enfront dels fets esdevinguts i la realització d’un mapeig de les
accions més rellevants que les universitats estan duent a terme en relació amb
la situació als territoris palestins ocupats.  

Així mateix, es va tractar la necessitat del disseny i la implementació d’un pla
d’ajuda dirigit a les persones dels territoris palestins ocupats afectades per la
violència, de característiques semblants al pla desenvolupat per respondre a la
segona invasió russa d’Ucraïna, així com articular la demanda de continuïtat
del Pla Universitat Refugi, per acollir estudiants, PDI i PTGAS afectats pel
conflicte d’Ucraïna. 

REFUGI 
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La UdG està compromesa amb la justícia global i considera fonamentals els
principis que regeixen el comerç just, tant en la defensa d’una vida digna de
les persones com en el respecte a la natura arreu del planeta.  

Per això, s’implementen accions com l’obligatorietat de servir cafè de comerç
just en totes les cafeteries i màquines expenedores. 

El 14 de maig es va commemorar el Dia Mundial del Comerç Just a la UdG,
portant a terme activitats com un tast de cafè i galetes, una exposició i un racó
de lectura a la Biblioteca de Montilivi o un speaker’s corner amb Laura Lopez,
filla de productors de la cooperativa de sucre de canya de comerç just
Manduvirá, al Paraguai.  

A més, s’està avançant en la certificació com a Universitat pel Comerç Just. 

COMERÇ JUST  
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C O N T A C T E

UNITAT DE COMPROMÍS SOCIAL I ORIENTACIÓ PROFESSIONAL
Mòdul 23
Campus de Montilivi
17003 Girona
Tel +34 972 41 80 77 
voluntariat@udg.edu
cooperacio@udg.edu
voluntariat.internacional@udg.eduIN
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