
Reptes de la gestió emocional com a
professionals de la pedagogia
Jornada 1 (04/03/2026)
Sala Polivalent Centre Cultural La Mercè
(Pujada de la Mercè, 12, 17004 Girona)

09:00 h – 9:15 h.
Benvinguda.
Associació d'estudiants de Pedagogia

9:15 h – 10:45 h.
Taller.
Vols dir que fa falta fer tanta gestió emocional?
Quan la gestió es converteix en el problema.
Joan Soler Sucarrats.
Psicòleg i divulgador.

10:45 h – 11:15 h.
Esmorzar al Claustre del CC La Mercè,
a càrrec del Grau i de la Comissió organitzadora.

11:15 h – 13:00 h.
Taller.
Regulació emocional per a professionals de l'educació.
Judit Besora Tondo.
Antropòloga i màster en pedagogia i psicopedagogia clínica,
fundadora de La Tribu.

13:00 h – 14:00 h.
Tallers de conversa i tancament

Jornada 2 (18/03/2026)
Sala Polivalent Centre Cultural La Mercè
(Pujada de la Mercè, 12, 17004 Girona)

09:00 h – 9:15 h.
Benvinguda.
Montserrat Vilà (Degana de la FEP),
Edgar Iglesias (Coordinador del Grau en Pedagogia) i
Susanna Arjona (vocal del COPEC a Girona).

9:15 h – 10.45 h.
Taller.
Les emocions al servei de l’acompanyament a l’aula.
Jordi Muñoz Rodríguez.
Consultor, formador i coach sistèmic a El Sedàs.

10:45 h – 11:15 h.
Esmorzar al Claustre del CC La Mercè,
a càrrec del Grau i de la Comissió organitzadora.

11:15 h – 12:45 h.
Taller.
Acompanyar les pèrdues i el dol com a professionals
de la pedagogia, un repte personal.
Carme Dolz Peidro. Pedagoga. Experta en intel·ligència emocional,
dol, crisis i pèrdues.

12:45 h – 13:00 h.
Descans.

13:00 h – 14:00 h.
Tallers de conversa i tancament.
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