
 

 
 
PROGRAMA CONVERSES PEDAGÒGIQUES 2022 – SALUT MENTAL 
Data: dimarts, 19 d’abril de 2022  
Lloc: Sala d’Actes, Facultat d’Educació i Psicologia. Plaça Sant Domènech, 9, 17004, Girona 
 
 
 

08:45 - 9h Benvinguda 
 
9h – 10:15h. Conferència inaugural. Què entenem per Salut Mental? 
Guillem Homet. Director del Màster en Salut Mental Comunitària de la UB. 
 
10:15h-10:30h. Descans 
 
10:30h. – 11:45h. Conferència. "Sigues Tu": Una proposta pedagògica per treballar les 
emocions en entorns educatius. 
Maria Estrada Ocón 
Anna Loste Romera 
Gemma Pastor Caeiro 
 
11:45h – 12:15h. Descans  
 
12:15h- 13:15h. Tallers de conversa 
 
13:15h-14h. Plenari i tancament sessió matí 
 
14h – 15:30h. Descans  
 
15:30h-16:45h. Conferència. Intervenció i experiències en recursos d’atenció a les 
drogodependències. 
Xavi Garriga. Psicòleg al Grup ATRA-ATART 
 
16:45h – 17h. Descans 
 
17h- 18h. Tallers de conversa 
 
18h-19h. Plenari i cloenda 
 

 


