PUIGVERT I SOLA, Joaquim M.; Narcis FIGUERAS CAPDEVILA (coords.). Balnearios, veraneo, literatura.
Agua y salud en la Espafia contempordnea. Madrid: Marcial Pons, 2018, 382 p.!

L'obra té origen en el IV Curs d’Estiu organitzat per la Catedra Marti Casals de Medicina i Salut
en I’Ambit Rural de la Universitat de Girona, el juliol de 2012 a Sant Feliu de Guixols, en
col-laboracié amb la Red Internacional de Universidades Lectoras. El temps transcorregut des de
la celebracio del curs fins a la publicacié (2018), no ha passat en va, a saber: ha possibilitat fer
una reflexid detinguda, d’ampliacié i d’aprofundiment de les investigacions, incorporant nous
estudis per aportar una visié panoramica més global i transversal. En els dotze capitols que
I'integren —firmats per setze autores i autors procedents de set universitats espanyoles
(Universitat de Girona, Universitat de Barcelona, Universitat Oberta de Catalunya, Universidad
de A Coruiia, Universidad de Almeria, Universidad de Extremadura, Universidad de Cdrdoba),
una anglesa (Keele University) i quatre institucions d’investigacié (Catedra Marti Casals de
Medicina i Salut en I’Ambit Rural de la Universitat de Girona, Catedra Joan Vinyoli de Poesia
Contemporania de la Universitat de Girona, Societat Catalana de Geografia, Reial Académia
Catalana de Belles Arts de Sant Jordi)—es fa una aproximacié rigorosa des de multiples
disciplines, des de perspectives metodologiques d’indole heterogenia i coral, sobre el
termalisme i I'estiueig a I'Espanya contemporania —dels segles XIX, XX i inicis del XXI|—, a saber:
historia economica, social i cultural, historia del turisme, la geografia humana, I’antropologia, la
historia de I'art, I'arquitectura i els estudis literaris.

Les estratégies d’estudi prioritzen I'analisi d’indole qualitativa envers la quantitativa;
amb el benentés que emergeixen logiques d’investigacido amb voluntat comparativa. Es pretén
aportar una revisid historiografica, estudis de cas, reflexions i punts de vista teorics i
metodologics utils per a ulteriors investigacions des de la historia del turisme fins a les
implicacions economiques, socials i culturals —i, adhuc, politiques. Els coordinadors del volum
han agrupat les distintes aportacions en tres grans apartats, a saber: en primer lloc, el turisme
de salut, I'economia i la societat; en segon lloc, la gestid de la salut i el patrimoni arquitectonic;
en tercer lloc, les simbologies de I’aigua, I'espai i la literatura.

En relacid al turisme de salut, 'economia i la societat, engloba quatre aportacions.
Primer, la professora de la Universitat de Barcelona, Merce Tatjer a «Los balnearios catalanes y
el contexto peninsular. Historiografia e historia», analitza sinteticament I’evolucié dels balnearis
catalans de finals del segle XVIII fins a finals del XX, des d’una revisié historiografica, passant per
als origens i el desenvolupament dels balnearis d’aiglies termals, mineromedicinals, els balnearis
i les cases de banys urbans i els balnearis i els banys de mar, fins a gliestions relacionades amb
I'arquitectura i el caracter socioeconomic i técnic. Segon, I'equip d’investigacié de la Universitat
de A Corufia conformat per Luis Alonso, Margarita Vilar i Elvira Lindoso proporciona una visid
dinamica i historica del fet turistic des de la segona meitat del segle XVIII fins a I'actualitat al
capitol: «La dimension empresarial del turismo de salud. Los balnearios gallegos en el contexto
espafiol, ca. 1750-2012». Tercer, el professor de la Keele University (Lecturer in Human
Geography and GIS), Alex Nobijas, al capitol «Del balneario a la tienda. Agua mineral natural
envasada en Catalufia», investiga els efectes economics d’arrossegament que comporta el
sector balneari: el negoci i la industria de I'aigua. Quart, el professor de la Universitat de Girona
Joaquim M. Puigvert amb el capitol «El agua y el ocio como terapia de salud. Las colonias de
veraneo de montana en Catalufia, 1860-1936», fruit de les investigacions promogudes des de la
Catedra Marti Casals de Medicina i Salut en I’Ambit Rural de la Universitat de Girona, dirigides a
estudiar I'accié de les professions sanitaries en el mon rural dels segles XVIII-XIX des de la

! Vegeu I'index a ’Annex 1.



perspectiva de la historia social en dialeg amb altres ciéncies socials; s’estudien la geografia, la
sociologia, els impactes economic, politic i cultural de I'estiueig de les classes benestants abans
de la generalitzacid de les vacances pagades.

Quant a la gestid de la salut i el patrimoni arquitectonic, esta format per tres capitols.
Primer, I'investigador Jerénimo Bouza ha elaborat «Los médicos de bafios y la gestidn balnearia.
El caso de Caldes de Montbui», on, des d’una perspectiva antropologica i de geografia humana,
es rastreja la figura dels metges com a directors de banys i aiglies minerals que integraven el cos
de funcionaris en la historia dels balnearis espanyols del segle XIX i les primeres decades del XX.
Segon, Raquel Lacuesta, academica de la Reial Academia Catalana de Belles Arts de Sant Jordi, a
«Las catedrales del agua. La arquitectura balnearia en Cataluiia en el paso del siglo XIX al XX»,
analitza les influéncies tipologiques que rep I'arquitectura balnearia, I'arquitectura balnearia per
se i les implicacions no només urbanistiques, sind també paisatgistiques o en els espais de
sociabilitat. Tercer, Silvia Alemany i Laura Francés, vinculades al Museu d’Historia de Sant Feliu
de Guixols i a la Catedra Marti Casals de Medicina i Salut en ’Ambit Rural de la Universitat de
Girona, amb «Un patrimonio fragil. Salud y bafios de mar en la Costa Brava», examinen els
origens i I’evolucio al llarg del temps dels Banys de Sant EIm (Sant Feliu de Guixols) i la Taverna
de Mar i les Casetes de Banys (S’Agaro).

Pel que fa a les simbologies de I'aigua, I'espai i la literatura, the last but not the least,
agrupa cinc contribucions. Primer, Aitana Martos Garcia, de la Universidad de Almeria, i Eloy
Martos Nufiez, de la Universidad de Extremadura, tracten a «Los bafios en la tradicién folcldrica
y literaria. Tradiciéon, modernidad y coeducacién», sobre els imaginaris col-lectius entorn a
I'aigua, amb el benenteés que patrimoni cultural intangible. Segon, la professora de la Universitat
de Girona, Margarida Casacuberta amb «De Cauterets a Davos. Los balnearios como espacios de
ficcion y de creacidn literaria», basteix un panorama ampli i divers, des de diferents angles
d’analisi, de la relacié que es pot observar entre els balnearis i la literatura dels segles XIX al XXI.
Tercer, el professor de la Universitat Oberta de Catalunya, Narcis Figueras, ofereix el capitol
«Veraneo termal, literatura y prensa. El Montseny i Les Guilleries a fines del siglo XIX e inicios
del XX», on estudia I'area muntanyosa entre les provincies de Girona i de Barcelona —amb
especial emfasi la poblacié de Sant Hilari Sacalm i llur balneari—, fecunda en aiglies medicinals i
en la literatura associada a les practiques derivades de I'Us curatiu i als paisatges naturals i socials
creats en I'entorn. Quart, l'investigador Pep Sola analitza «Los veranos del poeta. Joan Vinyoli
(1914-1984) en Santa Coloma de Farners (Girona)», on relata els estrets vincles de I'obra d’un
dels principals poetes catalans del segle XX amb els paisatges viscuts per aquest en la ciutat de
Santa Coloma de Farners i en l'interior de la comarca de la Selva. Cinque, la professora de la
Universidad de Cérdoba, Maria Rosal, al capitol «Geografia intima del agua. Un recorrido por la
obra de Pablo Garcia Baena (Cérdoba, 1921-2018)», se centra en la produccié del membre del
Grupo Cantico, que ha rebut premis tals com el Premio Principe de Asturias (1984) o el Reina
Sofia de Poesia Iberoamericana (2008), que féu variades al-lusions a I'aigua, als elements i
impactes fisics que 'acompanyen i a les eventuals simbologies.

Tot amb tot, és un estudi poliédric, multidisciplinari, complex i ric, amb finalitats
comparatives, que aporta una “radiografia” o panoramica amplia, transversal i diversa del
termalisme i I'estiueig a I'Espanya dels segles XIX, XX i inicis del XXI, aixi com pretén fomentar i
impulsar I'atencié académica, la investigacid i la interpretacid per part de les ciencies socials, en
la qlestid historica, social, cultural i patrimonial —també politica i economica—, en constant
interrelacid i retroalimentacio.

Lluis Coromina Verdaguer
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Annex 1: Index

LOS BALNEARIOS Y EL VERANEO REVISITADOS DESDE ENFOQUES INTERDISPLINARIOS,
Joaquim M. Puigvert y Narcis Figueras

1.
2.
3.

TURISMO DE SALUD, ECONOMIA Y SOCIEDAD
GESTION DE LA SALUD Y PATRIMONIO ARQUITECTONICO
SIMBOLOGIAS DEL AGUA, ESPACIO Y LITERATURA

LOS BALNEARIOS CATALANES Y EL CONTEXTO PENINSULAR. HISTORIOGRAFIA E HISTORIA,
Merce Tatjer Mir

1.

5.

ANTIGUEDAD Y TRADICION DE LOS BALNEARIOS: UNA APROXIMACION BIBLIOGRAFICA

1.1.Las primeras monografias de balnearios

1.2.El siglo xx: una amplia atencién investigadora reciente

LOS BALNEARIOS URBANOS Y LA APLICACION DE LA HIDROTERAPIA.

2.1.El uso urbano de las aguas minero-medicinales

2.2.Los primeros bafos y balnearios urbanos

2.3.Entre la Restauracion borbdnica y la Guerra civil

LOS BALNEARIOS DE AGUA DE MARY EL TURISMO DE OLA

3.1.El agua de mar entre la terapia y el ocio

3.2.El siglo xx: la popularizacidn de los bafios de mar

LOS BALNEARIOS MAS ALLA DEL AGUA

4.1.Vinculacién de iglesias, antiguos monasterios y conventos con aguas termales y
minero-medicinales

4.2.Productos de curacion e higiene

4.3.Innovaciones técnicas y cientificas

4.4. La arquitectura balnearia

4.5.1mpacto territorial de los balnearios

4.6.Impacto social de los balnearios

BIBLIOGRAFIA

LA DIMENSION EMPRESARIAL DEL TURISMO DE SALUD. LOS BALNEARIOS GALLEGOS EN EL
CONTEXTO ESPANOL (CA. 1750-2012), Luis Alonso Alvarez, Margarita Vilar Rodriguez y Elvira
Lindoso Tato

1.
2.

NousWw

INTRODUCCION

LA RECUPERACION DE LA MEMORIA DE LAS AGUAS Y LOS INICIOS DE LA EMPRESA
BALNEARIA (CA. 1780-1874)

LA BELLE EPOQUE DE LOS BALNEARIOS, 1874-1928

LA CRISIS DEL TURISMO DE SALUD, 1929-1985

LA RECUPERACION BAJO UN NUEVO PARADIGMA, 1986-2012

CONCLUSION

BIBLIOGRAFIA

DEL BALNEARIO A LA TIENDA. AGUA MINERAL NATURAL ENVASADA EN CATALUNA, Alexandre
Nobajas i Ganau
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EL AGUA MINERAL NATURAL HOY
UN SUBPRODUCTO DEL BALNEARISMO
CAMBIO DE CONCEPTO

EL FIN DE UNA ERA

BIBLIOGRAFIA



EL AGUA Y EL OCIO COMO TERAPIA DE SALUD. LAS COLONIAS DE VERANEO DE MONTANA EN
CATALUNA, 1860-1936, Joaquim M. Puigvert i Soléa
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15

16

LOS VERANEOS
LA GEOGRAFIA Y LAS COMUNICACIONES
SALUD Y OCIO
SOCIOLOGIA DEL VERANEO
IMPACTO URBANISTICO
HOTELES Y BALNEARIOS
TORRES Y CHALETS COMO INDICADORES DE ASCENSO SOCIAL
NATURALEZA DOMESTICADA: FUENTES, PASEOS Y JARDINES
LA CONFLICTIVIDAD TERRITORIAL Y LA CONSERVACION DE LA NATURALEZA
DIVERSIFICACION ECONOMICA
. LA EXPANSION DE LA FOTOGRAFIA
. SOCIABILIDAD CULTURAL Y DEPORTIVA
. GUIAS, MAPAS Y MONOGRAFIAS LOCALES
. VEHICULO DE DIFUSION DE MOVIMIENTOS POLITICOS. EL EJEMPLO DEL CATALANISMO
. LOS VERANEANTES Y LA POBLACION LOCAL: LA VISION DE LOS «OTROS» EL
PATERNALISMO SOCIAL Y PATRICIO DE LOS VERANEANTES A TRAVES DE LOS
MECENAZGOS
. A MODO DE CONCLUSION: ¢PARA CUANDO UN VERANEO MAS POPULAR E
INTERCLASISTA?
. BIBLIOGRAFIA Y FUENTES IMPRESAS

LOS MEDICOS DE BANOS Y LA GESTION BALNEARIA. EL CASO DE CALDES DE MONTBUI
(BARCELONA), Jerénimo Bouza Vila

1.

EL CUERPO DE MEDICOS DE BANOS
1.1.Reglamentos

EL NEGOCIO DE LA SALUD Y LA SALUD DEL NEGOCIO
2.1.La propiedad de las aguas minerales

2.2.Los baiiistas

2.3. Propietarios, bafieros y médicos libres

2.4.La competencia entre balnearios

BIBLIOGRAFIA

3.1.Fuentes manuscritas

3.2.Bibliografia

LAS CATEDRALES DEL AGUA. LA ARQUITECTURA BALNEARIA EN CATALUNA EN EL PASO DEL

SIGLO
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No

XIX AL XX, Raquel Lacuesta

UNA ARQUITECTURA PARA UNA FUNCION

TOPOS BALNEORUM, TOPOS SACRUM, TOPOS HOSPITALIS

UN NUEVO MEDIO DE TRANSPORTE

EL IMPACTO PAISAJISTICO DE LOS BALNEARIOS DECIMONONICOS

IMPACTO URBANISTICO: EL TREN Y LOS ACCESOS PAISAJISTICOS A LOS BALNEARIOS
URBANOS

UNA NUEVA TIPOLOGIA ARQUITECTONICA PARA UNA NUEVA FUNCION

LOS ARQUITECTOS DE LOS BALNEARIOS

UNA NUEVA EXPRESION ESTILISTICA



UN PATRIMONIO FRAGIL. SALUD Y BANOS DE MAR EN LA COSTA BRAVA, Silvia Alemany Nadal
y Laura Francés San Martin
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9.

10.
11.
12.
13.

UNOS BANOS CON VISTAS AL MAR: SANT FELIU DE GUIXOLS Y S’AGARO
LOS PRIMEROS ESTABLECIMIENTOS EN SANT FELIU DE GUIXOLS

LOS BANOS SE MODERNIZAN

LA EDAD DE ORO DEL BALNEARIO GUIXOLENSE

DE BANOS DE MAR A EQUIPAMIENTO TURISTICO

LOS ORIGENES DE LOS BANOS DE SANT POL

LOS BANOS DE SANT POL: UN NUEVO ESTABLECIMIENTO PERMANENTE
LA AMPLIACION DE LOS SERVICIOS DE BANOS: MAS CASETAS Y ESTABLECIMIENTOS EN
LA CONCA

LA TABERNA DEL MAR

LA URBANIZACION DE S’AGARO: LUJO Y GLAMOUR

S’AGARO EN LA GRAN PANTALLA

¢QUE NOS QUEDA?

BIBLIOGRAFIA

LOS BANOS EN LA TRADICION FOLKLORICA Y LITERARIA. TRADICION, MODERNIDAD Y
ECOEDUCACION, Aitana Martos Garcia y Eloy Martos Nuiez

1.

4.
5.

LAS ONTOLOGIAS MULTIPLES DEL AGUA COMO MARCO DE LAS PRACTICAS CULTURALES
DEL BANO

ECOFEMINISMO Y CULTURA DEL AGUA

LOS ANTECEDENTES FOLKLORICO-LITERARIOS. ESTUDIO DE CASOS: DE MEDUSA AL
BANO DE LA CAVA

LOS USOS DE LA SIMBOLOGIA DEL AGUA: TRADICION, MODERNIDAD Y ECOEDUCACION
BIBLIOGRAFIA

DE CAUTERETS A DAVOS. LOS BALNEARIOS COMO ESPACIOS DE FICCION Y DE CREACION
LITERARIA, Mita Casacuberta

1.
2.

3.
4,

LA EUROPA DE LOS BALNEARIOS

EL BALNEARIO, ESPACIO DEL ARTISTA Y DEL ESCRITOR MODERNOS Y, TAL VEZ,
MALDITOS

EL BALNEARIO Y EL DINERO

BIBLIOGRAFIA

VERANEO TERMAL, LITERATURA Y PRENSA EN CATALUNA. EL MONTSENY Y LES GUILLERIES A
FINES DEL SIGLO XIX E INICIOS DEL XX, Narcis Figueras Capdevila
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8.
9

10.
11.

LITERATURA, PRENSA Y VERANEO

EL VERANEO EN LA LITERATURA CATALANA

EL MONTSENY Y LES GUILLERIES, UNA ZONA PRIVILEGIADA DEL VERANEO DE AGUA
INICIOS DE LA CONSTRUCCION LITERARIA DEL MONTSENY Y LES GUILLERIES
COMUNICACIONES E INICIO DE LA OFERTA HOTELERA

LAS GUILLERIAS, DE JULI SERRA: MISION CARTOGRAFICA, PRENSA Y LITERATURA VICTOR
BALAGUER: ESTANCIA EN ARBUCIES Y SANT HILARI SACALM Y OPERACION EDITORIAL
SANTIAGO RUSINOL: VIAJE EN CARRO Y VISION IRONICA DE LA CURA DE AGUAS OTROS
VIAJES A LA ZONA Y SU REFLEJO EN LA PRENSA Y EN LA LITERATURA

VERANEO TERMAL Y CERTAMENES LITERARIOS

CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

ILUSTRACIONES



LOS VERANOS DEL POETA. JOAN VINYOLI (1914-1984) EN SANTA COLOMA DE FARNERS
(GIRONA), Pep Sola Bohigas

1. PRIMEROS ESCRITOS
2. PRESENCIA DEL PAISAJE EN SU OBRA POETICA
3. BIBLIOGRAFIA

GEOGRAFIA iINTIMA DEL AGUA. UN RECORRIDO POR LA OBRA DE PABLO GARCIA BAENA
(CORDOBA, 1921-2018), Maria Rosal Nadales



