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Dijous/ Thursday 29 de juny/june 
Matí
11 h-12 h: Rosa Lluch (UB) i Maria Soler (UB): La imposició del pa en el 
camp català a l’edat mitjana.
12 h-13 h: Lluís To (CRHR, UdG): El consum de productes tèxtils a la 
ciutat de Vic (segles XIII-XIV). 

Tarda
16 h-17 h: Gerard Béaur (EHESS/CNRS): New patterns of food consumption 
and social changes. Luxury products in the post-mortem inventories of 
Meaux and of its countryside (1600-1790).

17 h-18 h: Antònia Morey (UIB): Sobre les pautes de consum dels pagesos 
de la ciutat de Palma a l’etapa final de l’Antic Règim.

Pausa

18 h-19 h: Rosa Congost, Rosa Ros, Enric Saguer (CRHR, UdG): Consum 
i canvi social a la Catalunya del segle XVIII. Reflexions a partir dels 
inventaris dels treballadors de la regió de Girona.

Divendres / Friday 30 de juny/june
Matí
9 h-10 h: Gabriel Jover (CRHR, UdG): Durant la segona meitat del 
segle XVIII ¿les despeses en alimentació van compensar el salari real 
agrícola? Una anàlisi a partir dels llibres de despeses i salaris dels predis 
mallorquins. 
10 h-11 h: Rosa Congost (CRHR, UdG): El procés de difusió de les patates a 
Catalunya. Revisió de les tesis elitistes o institucionalistes.
11 h: Atorgament del XV premi Mestall a treballs de recerca Batxillerat, 
concedit per l’Associació d’Història Rural. 

Pausa

12 h: Presentació del projecte UNSILENCE: l’anàlisi sistemàtica del 
registre d’Hipoteques (1768-1862) per a l’estudi del canvi social.
12.15 h: Enrique Vidal (UPPV):  Las nuevas tecnologías de reconocimiento 
de texto manuscrito aplicadas al Registro de Hipotecas de Girona 
(Enrique Vidal)

CONSUM, ALIMENTACIÓ I CANVI SOCIAL
Una perspectiva històrica

Què ha canviat en les pautes del consum dels 
homes i les dones? Quin paper representaven 
els aliments, en el passat,  en el conjunt dels 
béns de consum domèstic? Preguntar-nos per 
l’evolució del  consum en la història és una 
manera d’interrogar-nos sobre l’evolució del 
nivell de vida en les societats humanes i, al 
mateix temps, sobre les desigualtats socials en 
la història.  El paper dels aliments  en el con-
junt dels béns de consum, per exemple,  solia 
variar,  en cada context històric, en funció de 
les característiques dels diferents  grups soci-
als. Certament, aquest paper i l’evolució gene-
ral del consum, no necessàriament lineal, han 
depès de les oportunitats  que determinades 
conjuntures i determinats  contextos histò-
rics han creat en les societats. Aquestes opor-
tunitats també han pogut afectar de manera 
molt diferent els grups socials existents,  fins 
al punt, en determinades ocasions,  de trans-
formar-los i donar lloc a nous grups socials.  
En aquest seminari es presenten recerques 
que aborden, en contextos històrics concrets, 
aquesta problemàtica,  tot  intentant respon-
dre a aquesta pregunta: què ens diuen les da-
des sobre consum i sobre alimentació sobre el 
canvi social en la història?

CONSUMO, ALIMENTACIÓN Y CAMBIO 
SOCIAL: Una perspectiva histórica

¿Qué ha cambiado en las pautas de consumo 
de los hombres y las mujeres? ¿Qué papel re-
presentaban los alimentos, en el pasado, en el 
conjunto de bienes de consumo domestico? 
Preguntarnos por la evolución del consumo 
en la historia es una manera de interrogar-nos 
sobre la evolución del nivel de vida en las soci-
edades humanas y, al mismo tiempo, sobre las 
desigualdades sociales en la historia. El papel 
de los alimentos en el conjunto de los bienes 
de consumo, por ejemplo, solía variar, en cada 
contexto histórico, en función de las caracte-
rísticas de los diferentes grupos sociales. Este 
papel y la evolución general del consumo, no 
necesariamente lineal, han dependido de las 
oportunidades que determinades coyunturas 
y determinados contextos han creado en las 
sociedades. Estas oportunidades también han 
podido afectar de forma muy diferente a los 
grupos sociales existentes, hasta el punto, en 
determinades ocasiones, de transformarlos y 
conformar nuevos grupos sociales. Las inves-
tigacions que se presentan en este seminario 
tratan, en contextos históricos diferentes,  
esta problemàtica, a partir de esta pregunta: 
¿qué nos dicen los datos sobre consumo y so-
bre alimentación sobre el cambio social en la 
historia?  

CONSUMPTION, FOOD AND SOCIAL CHANGE 
A historical perspective

How consumption patterns have historically 
changed? What was the relative proportion of 
food products on the overall household con-
sumption in the past? Analysing the evolution 
of consumption in history is a way to exam-
ine the trends of living standards, as well as 
social inequalities, in human societies. The 
role of food in relation to other consumption 
goods used to be different, in each historical 
context, according to the characteristics of 
the different social groups. Indeed, this role 
and the general evolution of consumption, 
which is not necessarily linear, have been 
conditioned by the opportunities given by 
the different conjunctures and historical con-
texts. These opportunities may have affected 
in different ways the existent social groups, 
to the extent to even transforming them into 
new social groups. The aim of this seminar is 
to join scholars that analyse these problems 
in concrete historical contexts, in order to an-
swer the following question: what does data 
on consumption and food intake tell us about 
social change in history?
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