
Acte de graduació de la 10a Promoció del Grau de Medicina, 4 de juny 
de 2023, al Castell de Peralada  

Benvinguts, Benvingudes, 

Secretaria General, degà de la Facultat de Medicina,  Estudiants, estudiantes, 
professors, professores, familiars 

Alguns de vosaltres haureu aprofitat el matí per fer una visita al nou celler 
Peralada. Potser d’altres haureu visitat la Biblioteca i el museu del Castell. 
Tranquils, no penso fer cap enquesta. 

El castell de Peralada compta amb una de les biblioteques més boniques del país 
i teniu motius per fer-hi una visita. 

Aquest castell havia pertangut als comtes de Rocabertí, els comtes de Peralada. 
El llinatge s’extingí i des de 1899, la seva documentació passà al marquès de la 
Torre, a Mallorca. Quan l’any 1923 la família Mateu va adquirir el Castell  trobà a 
la Biblioteca part de la documentació menor, entre ells una col·lecció de llibres de 
medicina. 

L’arxivera i Bibliotecària del palau, Inés Padrosa, ha publicat diversos treballs 
sobre els metges i apotecaris de l’Alt Empordà. 

Un d’ells és el de “Metges i apotecaris de Peralada”. Cita alguns que foren 
afavorits pels comtes de Peralada en els seus estudis, com el metge  Antoni 
BATALLER CONSTANTI (Peralada 1853-Barcelona 1878) que va publicar una 
“Guía del bañista o Reglas para tomar con provecho los baños de mar”.  

Encara que aquests llibres estan a les beceroles del que es fa avui, val a dir que la 
càtedra Oceans i Salut Humana, recepta els espais blaus com a font de salut i 
benestar, per pacients oncològics. La idea, doncs, ve de lluny. 

Ines Padrosa va publicar aquest article la tardor de 2021, després del període més 
intens de la pandèmia, en la introducció diu:   “Donades les circumstàncies que 
hem viscut aquests dos darrers anys, 2020 i 2021, és moment de retre homenatge 
a tots aquells que ajudaren a millorar la salut i el benestar de la gent”.  

I encara que sigui des d’una altra disciplina, és important contribuir al 
coneixement  dels metges que, al llarg de la història han deixat per escrit la seva 
recerca i els seus experiments. 

La societat, en general, només pot actuar a favor de determinades polítiques 
sanitàries, a través de la política i de  la informació. Iniciatives com les d’Ines 
Padrosa, són granets de sorra, però que ajuden a tenir un més gran coneixement 
de la comunitat mèdica i a posar-la en valor. 



 
 
 
Durant ell període de la pandèmia, la societat va conèixer la importància dels 
equips multidisciplinars dels hospitals, la feina que es feia en l’anàlisi de dades, 
el treball de recerca. L’interès per la salut va entrar al menjador de cada casa, i 
molts metges varen adquirir popularitat per la seva presència a la pantalla.  
 
Els que avui us gradueu heu estat durant sis anys estudiant a la UdG  i formant-
vos en l’hospital universitari Josep Trueta, Encara queda un temps de recorregut 
i formació, però com a bons professionals no deixareu mai d’estudiar. En un 
temps d’excés d’informació, banal i insubstancial, és important focalitzar la 
informació en el que es prioritari i necessari. La salut ho és, i de vosaltres depèn 
tenir-ne una bona informació. 
 
Moltes vegades diem que des de la Universitat s’han de formar bons 
professionals, però també bons ciutadans. Això és el que us vull transmetre. Anys 
a venir, seguiu formant-vos i formant-nos. De vosaltres depèn que els ciutadans 
siguem més educats, en la salut i en el coneixement mèdic. No només heu de 
continuar amb la vostra formació i la recerca sinó que heu de dedicar una part del 
vostre preuat temps a informar i a educar la ciutadania. I encara que sembli una 
tasca enorme, té molt retorn. 
 
Moltes gràcies per la vostra atenció. 
 
 
Maria Assumpció Vila 
Presidenta 
 
 
  




