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Contexto Socio-UrbanoContexto Socio-Urbano

El barrio del Raval esta ubicado en el municipio de Barcelona, dentro 
del distrito de Ciutat Vella; este representa uno de los lugares mas 
emblemáticos del núcleo antiguo de la ciudad. Se encuentra ubicado 
entre los límites de la muralla medieval, está delimitado por la Rambla, 
la calle Pelai, la Plaza Universidad, la Ronda Sant Antoni, la Ronda 
Sant Pau, el Paralelo y el paseo Josep Carner (figura 1); siendo el barrio 
extramuros que se configuró completamente en el siglo XIX.

Su antigüedad, evolución, transformaciones urbanas junto a complejas 
dinámicas y contrastes sociales hacen este territorio un interesante caso 
de estudio. 

Habitantes
47.274

Superfície
109,80 ha

Densidad de población
433 hab./ha

Actualmente, el barrio del Raval ocupa un territorio con una superficie 
de 109,8 hectáreas y con una densidad de población de 433 habitantes 
por hectárea. Según el informe “Salud en los Barrios, Diagnostico el 
Raval” el barrio integra dos diferentes y contrastadas realidades, “la 
parte norte que ha sido ocupada por población de clase media y la parte 
sur ocupada por clase obrera”. La presencia de muchos locales dedicados 
a bares y salas de espectáculos producen un entorno que en los ultimos 
años a enganchado población inmigrante.

La población del barrio esta compuesta por mujeres en el 53,95% y 
el 51,9% son extranjeros siendo la mas alta de la ciudad; su pirámide 
poblacional es regresiva y desequilibrada entre los quinquenios de 25 a 
50 años (figura 2). El PIB per cápita es de 9.190 € ubicándose como una 
de las rentas mas bajas de Barcelona, en promedio 5000 € mas baja que 
el resto de la ciudad. 

A nivel de equipamiento el barrio cuenta con el 2% de los centros 
educativos de la ciudad (34/1511) y el 1% de los centros de atención 
primaria (5/310). El área básica de salud (ABS) es la unidad territorial 
elemental donde se presta la atención primaria de salud, la cual integra 
la atención preventiva, curativa, rehabilitadora y la promoción de la 
salud de la comunidad. En el caso del barrio del Raval, cuenta con 2 y 
estas se corresponde con el ABS 1D (Raval Sur, CAP Drassanes) y el ABS 
1E (Raval Norte - Dr. Lluis Sayé)

Figura 1: Limites del barrio el raval, 
Fuente: Ayuntamiento de Barcelona.

Figura 2:  Fuente: Ajuntament de Barcelona. De-
partament d’Estadística i Difusió de Dades. 
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Objetivo general: Contribuir en la mejora de la habitabilidad del barrio del raval en el contexto de la ciudad post covid-19
El contexto originado por la pandemia de Covid-19 supone múltiples adversidades que se suman a las problemáticas ya existentes en El Raval. Pero al 
mismo tiempo, consideramos que este contexto puede conllevar una oportunidad para la mejora de la habitabilidad del barrio, utilizando una estrategia 
multifuncional para la que se perfilan tres objetivos específicos que se llevarán a cabo a través de 14 acciones. Se abordarán temáticas de espacio público, 
desigualdad social, iniciativas solidarias y equipamiento público para conseguir un entorno urbano resiliente en la ciudad post pandemia, disminuyendo 
la incidencia acumulada del virus y el crecimiento de este en el barrio (Figura 3)..

Figura 3: Indice de crecimiento potencial e Insidencia acumulada a 14 dias de Covid - 19 (Dic 30/2020/); Hecho por ArGenBI; Tomado de: https://biocomsc.upc.edu/en/covid-19/catalonia-covid-abs-esp
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Objetivo estrategico 1 
Incentivar la apropiación del nuevo espacio público, y disminuir la desigualdad social, a 
través del empoderamiento urbano. 

Por su carácter de centro histórico, las calles del Raval son 
en muchos casos estrechas y laberínticas, formando entra-
mados complejos con algunos callejones sin salida. Es el 
caso de la zona a tratar en este objetivo, comprendiendo 
la plaza del Pedrol, la placeta Martina Castells, y las calles 
Sant Llàtzer, de la Riera Baixa, Malnom, de Picalquers y  d’en 
Roig centricamente localizadas en el barrio, al norte de la 
Rambla del Raval. 

En toda esta zona encontramos puntos con poca visibilidad, 
edificios de viviendas con fachadas muy deterioradas y una 
iluminación del espacio público deficiente que contribuye 
a la percepción de inseguridad en horas nocturnas. En el 
caso de las calles  Malnom, de Picalquers y d’en Roig existe 
poca o escasa actividad comercial por lo que son calles poco 
transitadas. Con todo ello, estos espacios públicos resultan 
poco atractivos para los peatones dejando estas calles en un 
segundo plano, 

Así pues, hemos querido abordar la revitalización de estas 
calles y plazas con la apropiación de estos espacios públic-
os a través del empoderamiento urbano, introduciendo ele-
mentos artísticos como murales pintados por la comunidad, 
y elementos vegetales que, al mismo tiempo, serán una her-
ramienta dinamizadora y de inclusión social mediante los 
huertos verticales en fachadas y el aprovechamiento de so-
lares desocupados. Consideramos también que la ilumina-
ción adecuada y sostenible es un elemento clave para la se-
guridad de la zona ya que se han registrado actos delictivos. 

La desigualdad social es también un aspecto a tratar a través 
del empoderamiento urbano. Según la Observación general

Propuestas de planificación urbana: Objetivos, acciones e indicadores

6.



7xxxxxxxxxxxx
número 4 del Comité de Derechos Económicos, Sociales y Cultura-
les de las Naciones Unidas al PIDESC, el contenido del derecho a la 
vivienda comprende el acceso permanente a recursos naturales y co-
munes, a agua potable y a energía para la cocina, la calefacción y la 
luz. La pobreza energética es una realidad en el barrio, así pues, ya que 
abordamos la revitalización de las calles y la apropiación del espacio 
público utilizando las fachadas como soporte desde el exterior, con-
sideramos que también se ha de actuar de cara al interior de los edifi-
cios. Se realizarán trabajos de mejora del aislamiento de los edificios 
vulnerables para ayudar a mantener la temperatura de la vivienda, eli-
minar goteras y humedades. 

Otro de los aspectos a tratar en torno a la desigualdad es el derecho a 
la vivienda. Los vecinos y vecinas del Raval tienen una renta media de 
9189,90€ frente a los 15726,36€ de la ciudad, y las viviendas un precio 
medio de alquiler: 14,34€/m²/mes (Ajuntament de Barcelona, Ofici-
na Municipal de Dades). Los pisos destinados a alquileres turísticos 
suponen una gran parte de la vivienda disponible en el barrio, sien-
do un factor del aumento del precio del alquiler en los últimos años. 
Tan sólo en el entramado de calles entre la Plaça del Pedrol y la Calle 
Egipciàques encontramos 45 pisos de alquiler turístico en la web de 

Airbnb (Dic 2020), mientras 
que la web Insideairbnb.com 
localiza 1498 en todo el bar-
rio. Es por ello que en 2020 se 
han creado normativas públic-
as para la regulación de esta 
actividad que consideramos 
se han de aplicar de manera 
contundente e inmediata en 
el barrio de cara a un contex-
to en el que se flexibilicen las 
restricciones de viaje por ocio.



Objetivo estrategico 2
Mejorar la habitabilidad del barrio fomentando iniciativas de solidaridad ciudadana, la participación y el autocuidado. (Calles comprendidas entre: 
Rambla del Raval, C/ del Hospital y C/ Sant Pau)

Durante el confinamiento iniciado con fecha 13 de marzo de 2020 y finalizado con fecha 21 de junio de 2020, surgieron iniciativas de solidaridad 
urbana y en particular en el Barrio El Raval, se cuenta con un comedor social, por lo cual, en relación con la necesidad de seguridad alimentaria, se 
generará una red que articule el sector público y privado con el objetivo de incrementar estos comedores sociales, aprovechando los alimentos pere-
cederos, evitando su desecho innecesario. 
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Por otra parte, en El Raval existe gran diversidad de migración y multicultu-
ralidad, por lo tanto, es un valor que se debe potenciar mediante ferias de ga-
stronomía y talleres que den a conocer las distintas culturas que conviven en el 
barrio, a través del arte culinario. De esta manera, fomentar la cohesión social y 
la identidad local.

Respecto a la accesibilidad en la era de la digitalización, considera-
mos relevante la creación de una aplicación móvil que difunda las 
iniciativas sociales que se realizan en el barrio, para incrementar la 
participación de la comunidad local como también de los y las vi-
sitantes. 

Finalmente, considerando El Raval como un barrio histórico y uno 
de los más turísticos de Barcelona, es importante integrar en los re-
corridos turísticos cada una de estas iniciativas de mejoramiento en 
este nuevo espacio público en el marco de la Covid-19, con el objeti-
vo de dar a conocer la ocupación actual de la Rambla del barrio y de 
cada una de las calles que se contemplan en esta estrategia.

Figura 4: Inseguridad alimentaria de los hogares según distrito. Fuente: Encue-
sta de salud de Barcelona. 2016. Agència de Salud Pública de Barcelona.



Objetivo estrategico 3
Equipar el barrio con elementos que fomenten la resiliencia urbana y la protección 
personal en el marco post Covid-19.

La eliminación de barreras percibidas para el auto-cuidado es 
uno de los elementos más importantes en la gestión del CO-
VID 19, con miras a la disminución de la incidencia de casos y 
el control de rebrotes se plantean 5 acciones estratégicas para 
tal fin. 

La instalación de puntos de desinfección pretende que la hi-
giene de manos este al alcance de los vecinos de barrio durante 
todos sus recorridos, eliminando posibles contagios y mini-
mizando la exposición al virus; al mismo tiempo, estos puntos 
dotaran de EPP`s minimizando el riesgo de infección por no 
uso o uso de estos en mal estado. Cada punto desinfección ten-
drá contenedores para el correcto desecho de EPP`s.

El acceso a internet en la sociedad del conocimiento es un 
asunto fundamental para que los ciudadanos mantengan sus 
condiciones laborales, sociales y de ocio, por tal razón, es nece-
sario liberar y democratizar su uso efectivo y acceso eliminan-
do así inequidades al acceso de la información, fortaleciendo 
el trabajo y permitiendo el disfrute y uso del tiempo libre en 
casa. Cuando un ciudadano ingresa a una unidad de cuidados 
intensivos (UCI) este genera un costo promedio por día de 750 
€, la estancia media en UCI varia entre los 11 y 25 días, lo cual, 
genera costos directos de atención entre los 8.250 € y 18.750 
€  por persona. Estos costos pudiesen ser mitigados al equipar 
con enrutadores que permitan masificar el acceso a internet de 
los vecinos del barrio, que su costo mensual es menor que él dé 
un solo ciudadano en UCI.

Por otra parte, la implementación de sistemas inteligentes que 
permitan generar susceptibilidad percibida al riesgo de conta-
gio apoyarían el mejor uso de los espacios públicos. Las “pla-
zas semáforo” implementarían cámaras con IA que detectarían 
aglomeraciones y emitirían alertas visuales y auditivas gestio-
nando el correcto uso del los espacios.
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• Casal de barri (1)
• Casales de adultos/as 

mayores (4)
• Casales infantiles (1)
• Casales de jóvenes (6)
• Centros cívicos (1)

Zonas de instalacion de puntos limpios

• Jardins de Sant Pau del 
Camp

• Placeta de Martina 
Castells

• Plaça de les Caramelles
• Jardins del Dr. Fleming
• Jardins Voltes d’en Cirés
• Plaça de Pieyre de 

Mandiargues
• Plaça Josep Maria Folch 

i Torres
• Plaça Vicenç Martorell

• 19 puntos de parada de 
autobús, que incentiven 
una movilidad más 
segura, transformándose 
en puntos de referencia.

Figura 5 y 6: Referenciación para la instalación de puntos de 
puntos limpios y dispensadores de EPP en el Barrio el Raval.
Fuente: https://ajuntament.barcelona.cat/ciutatvella/ca/el-distri-
cte-i-els-seus-barris/el-raval



Instrumentos

Ayuntamiento de Barcelona
• Plan de Mejora Integral del espacio público.
• Plan del Verde y de la Biodiversidad 2012-2020.
• Plan de renovación integral del alumbrado 2018-2020.
• Plan de Barrios: Programa de rehabilitación de edificios vulnerables.
• Plan por el Derecho a la Vivienda de Barcelona 2016-2025.
• Plan Especial Urbanístico de Alojamiento Turístico (PEUAT).
• Plan Especial de Protección y Potenciación de la Calidad Urbana.
• Medida de gobierno Plan BUITS: Vacíos Urbanos con Implicación 

Territorial y Social.
• Modelo de resiliencia urbana de Barcelona.
• Estrategia sobre cambio demográfico y envejecimiento 2018 - 2030.
• Estrategia contra la feminización de la pobreza y de la precariedad en 

Barcelona 2016 - 2024.
• Estrategia de inclusión y de reducción de las desigualdades sociales de 

Barcelona 2017-2027.
• Medida de Gobierno para fomentar la participación de personas de 

orígenes y contextos culturales diversos en los canales de participación.
• Programa BCN Interculturalitat.
• Programa para el fomento de las relaciones de proximidad y vecindad en 

las escaleras de vecinos y en el espacio público de Ciutat Vella.
• Plan estratégico de turismo 2020
• Plan Barcelona ciudad digital
• Medidas contra la Covid-19 de BCN Cuida’t.
• Estrategia Residuo Cero.

Generalitat de Catalunya.
• Estrategia de lucha contra el desperdicio de alimentos.
• Decreto 75/2020, de 4 de agosto, de turismo de Cataluña.
• Plan director de salud mental y adicciones.
• Comisión para la elaboración del Plan para la Reactivación 

Economica y Protección Social.

Gobierno de España
• Ley 24/2015, de medidas urgentes para afrontar la emergencia en el 

ámbito de la vivienda y la pobreza energética. «BOE» núm. 216, de 
9 de septiembre de 2015.

• Agenda Urbana española.

Unión Europea
• Plan de recuperación para Europa.
• Agenda urbana para la Unión Europea.

Naciones Unidas
• Pacto de Política Alimentaria Urbana de Milán.
• City resilience profiling programme, UNHABITAT.
• Objetivos de Desarrollo Sostenible.
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Conclusiones

• Existe una relación entre la alta densidad de población del barrio del Raval 
y su tasa de incidencia de Covid-19.

• Las iniciativas solidarias surgidas durante el primer confinamiento son 
perdurables en el tiempo y a su vez, éstas pueden ser reforzadas a través 
de iniciativas público privadas.

• La importancia de generar un nuevo espacio público, que disminuya la 
inseguridad y promueva la seguridad sanitaria en el marco de la Covid-19.

• Las estrategias y medidas para la ciudad en contexto de pandemia brindan 
una oportunidad para la regeneración urbana del barrio del Raval.

• El acceso a internet desde la vivienda pasa a ser un servicio de necesidad 
básica y su carencia puede suponer exclusión social.
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