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Facendo riferimento allo studio di The Lancet?,
emerge come sia necessario approcciarsi alla
COVID-19 in un'ottica sindemica, in quanto
la malattia e caratterizzata sia da interazioni
biologiche che da interazioni sociali, che
R aumentano la suscettibilita di una persona a
3 peggiorare il proprio stato di salute.

o~ Lemergenza sanitaria ci ha dunque costretto a
o \ ripensare il modo in un cui si pianificano spazi e
funzioni nelle citta, al fine di prevenire e limitare

) gli effetti della malattia.

o M —n Nonostante I'importante quantita di contributi
e R ) T~ che hanno alimentato il dibattito Citta-Covid e
( L /) che coinvolgono le discipline dell’'urbanistica, il

e | tema della mobilita urbana e dello spazio pubblico
sono sostenuti da pochi contributi scientifici.

N~ / A partire da queste considerazioni si ¢ sviluppata
~— 3 I'analisi socio-demografica qui presente nel
~ quartiere de “La Pietraia” di Alghero (SS), Italia.
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ABITANTI DEL QUARTIERE PER KM?

La popolazione si concentra nella parte sud del
quartiere, la piu vicina al centro della citta.

Labassadensita abitativanella parte nord e dovuta
al fatto che la maggior parte delle abitazioni sono

uartiere, infatti, & particolarmente vissuto e
rafficato durante il periodo estivo.
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POPOLAZIONE RESIDENTE CHE SI SPOSTA
GIORNALMENTE  ALLINTERNO  DEL
COMUNE

Analisi in valore assoluto della popolazione
residente che sispostaognigiorno perraggiungere
il luego di studio o lavoro, pur rimanendo
interno del Comune.
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POPOLAZIONE RESIDENTE CHE SI SPOSTA
GIORNALMENTE AL DI FUORI DEL
COMUNE

Analisi in valore assoluto della popolazione
residente che si spostaognigiorno per raggiungere
il luego di studio o lavoro, uscendo del Comune.

® 5-2
® v 4



Nonostante sia nato recentemente, il quartiere
de la Pietraia ospita servizi di importanza locale
e sovralocale, poli attrattivi e generatori di
flussi. Ne sono un esempio ’Ospedale Marino,
I’Ospedale Civile e il Mercato Civico Rionale.

Alfine di analizzare al meglio la mobilita urbana,

sesaminati gli spostamenti Fer motivi di studio/
/lavoro interni e esterni a

Comune, si ¢ reso
necessario studiare i flussi generati dai servizi
presenti nel quartiere, suddividendoli per fasce
orarie.

Lobiettivo ¢ quello di evidenziare le aree con
maggior flusso di persone in uno specifico lasso
di tempo, al fine di verificare la necessita o meno
di intervenire sugli spazi pubblici tramite la
riprogettazione degli stessi.
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FLUSSI GENERATI DAI SERVIZI NELLA

FASCTA ORARIA 7 - 10
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NELLA

FLUSSI GENERATI DAI SERVIZI

FASCTA ORARIA 10 - 13
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NELLA

FLUSSI GENERATI DAI SERVIZI

FASCIA ORARIA 13- 16
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FLUSSI GENERATI DAI SERVIZI

FASCTA ORARIA 20 - 23
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La struttura, la forma della citta e la qualita
degli ambienti costruiti sono fattori che hanno
un’importante influenza sulla salute fisica e
mentale degli individui e, conseguentemente,
sulla prevenzione dei contagi.

Agendo sugli elementi dell’ambiente costruito si
possono creare ambienti di vita a supporto della

e ssalute, atti a prevenire e diminuire i contagi.
:!’“‘ / E necessario dunque ripensare i luoghi della
= gue.* / collettivitaaffinché sipossano dedicare opportuni
é;,;\i / spazi alla socializzazione scongiurando il rischio
" / per gliindividui di contrarre la malattia.
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Dopo aver analizzato i flussi nelle diverse fasce
orarie e nelle ore di punta, ¢ emerso che il tratto di
Via Don Minzoni, ¢ quello in cui si concentrano
i flussi durante tutte le ore della giornata.

Abbiamo quindi scelto di operare nei due punti
nodali dell'Ospedale Civile e della stazione degli
us e dei treni e nella via Don Minzoni che
ega.
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La strategia consiste nella definizione di un progetto di riqualificazione e di adattamento alle politiche di
distanziamento sociale di punti nodali (Ospedale Civile e Mercato), aree di passaggio (stazione bus- treni)
e aree di connessione (Via Don Minzoni).

AZIONI

Spazio pubblico: adeguamento
dello spazio pubblico nel rispetto
dei requisiti per la sicurezza
sanitaria.

1. Estensione dei marciapiedi

2. Estensione della pista ciclabile

1. Distanziamento

2. Accessibilita

0000000000000 00000000000000000000004

000000000 cccccovecoe

Rapporto dello spazio pubblico
con i punti nodali (strutture, centri
sanitari, scuole, ecc.) e aree di
passaggio (stazioni,intermodalita,
ecc.)

1. Inserimento di spazi adeguati
all'attesa nell'area in prossimita
della stazione

2. Inserimento di spazi adeguati
all'attesa e al passaggio nell’area
in prossimita dell'Ospedale

..................................

Accessibilita del tracciato urbano :

a scala pedonale

1. Miglioramento dell'accessibilita
pedonale e con l'uso di mezzi :
pubblici all'ospedale e all'area -

prossima al mercato

2. Riorganizzazione della struttura @
stradale nel tratto di Via Don :

Minzoni

1. Fruibilita

2. Comfort

1. Continuita

2. Mix di funzioni

..................................
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PUM/PUMS

CONTRATTI DI
QUARTIERE

Piano Urbano della Mobilita/Piano urbano della Mobilita Sostenibile

Strumento volontario di pianificazione strategica le cui azioni sono mirate a
migliorare l'efficienza, l'efficacia e la sicurezza del sistema della mobilita e
incentivare l'utilizzo di mezzi a ridotto impatto ambientale. Invertire la
tendenza per cui la configurazione delle aree carrabili va a favore di veicoli
privati e non di mezzi collettivi e/o piu ecologicamente sostenibili.

Strumenti urbanistici di programmazione complessa

Promuovono la partecipazione sociale attiva dei residenti nei processi di
riqualificazione e ridisegno di aree del quartiere ritenute, collettivamente con
la popolazione, suscettibili di intervento. Attraverso i contratti di quartiere si
pud recuperare lo spazio pubblico esistente, aumentando le superfici
destinate a pedoni e a traffico lento (bici, monopattino, ecc.). Presentano un
notevole potenziale, al momento non ancora sfruttato, per superare gli
ostacoli normativi, migliorare il sistema dei trasporti, la qualita e salubrita
dell'ambiente urbano (aria, rumori, CO2) e la salute della popolazione.
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OBIETTIVI

Adeguamento dello spazio ai requisiti sanitari

Fruibilita del tracciato urbano a scala pedonale

AZIONI

Incremento area pedonale

Nuova pista ciclabile

ANZ | 25m

9m

INDICATORI

Aumento delle superfici pedonali (+100%)

Continuita del tracciato pedonale/ciclabile
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OBIETTIVI

Adeguamento dello spazio ai requisiti sanitari

Fruibilita del tracciato urbano a scala pedonale

AZIONI

Incremento area pedonale

Nuova pista ciclabile

2.5m

9m

INDICATORI

Aumento delle superfici pedonali (+200%)

Continuita del tracciato pedonale/ciclabile
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OBIETTIVI

Inserimento di spazi adeguati all’attesa

Accessibilita ai servizi urbani a scala pedonale

AZIONI

Inserimento pensilina

Nuova segnaletica orizzontale

INDICATORI
Comfort
Fruibilita e sicurezza dei marciapiedi/attraversamenti

pedonali
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OBIETTIVI

Migliorare la fruibilita del marciapiede

Potenziare ’accessibilita del mercato/ospedale

AZIONI

Incremento area pedonale

Nuova pista ciclabile

INDICATORI

Aumento delle superfici pedonali (+200%)

Continuita del tracciato pedonale/ciclabile
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Adeguamento dello spazio ai requisiti sanitari

Fruibilita del tracciato urbano a scala pedonale

«/ %

OBIETTIVI

9m

AZIONI

Incremento area pedonale

Nuova aree di sosta e stalli per biciclette

9m

INDICATORI

Aumento delle superfici pedonali (+50%)

Continuita e comfort delle aree pedonali
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