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Benvinguda institucional

Promoció de la Salut en els Joves



9:30-10:00 Promoció de la Salut. Conferència marc. Dra. Dolors Juvinyà Canal



10:00-11:15 Eines i recursos per a promocionar la salut. Taula rodona moderada per
Sra. Laura Bertran Ferrer




·Alfabetització per a la salut. Dra. Rosa Suñer Soler
·Programa Salut, escola i comunitat. Sra. Belén Pérez Jiménez

·Programa Sigues tu. Eines i actius per a la salut. Sra. Anna Loste Romero.

·Instrument de valoració de la salut dels adolescents. Dr. Bernat-Carles Serdà Ferrer 




Pausa cafè saludable

La promoció de la salut a l'aula
Experiències molt diverses en promoció de la salut que diferents

centres porten a terme

9:00

11:15

11:45

III JORNADA DE SANITAT - PROGRAMA 

13:00
Promovem la metodologia AICLE a Sanitat

Sra. Laura Coll Blasi de l'Ins. Vallvera (Salt), Sra. Gemma Subirà Suñer de
l'Ins. Vallvera (Salt) i Sra. Maribel Domínguez Angulo de l'Ins. Montilivi

(Girona)




14:00
Cloenda

9:30

AQUESTA ACTIVITAT FORMA PART DE LES ACTUACIONS DESTINADES A LA FORMACIÓ, PERFECCIONAMENT I MOBILITAT DEL
PROFESSORAT D'FP, FINANÇADES PEL MINISTERIO DE EDUCACIÓN Y FORMACIÓN PROFESIONAL 



Promoció de la Salut en els Joves
Objectiu: Aportar informació i recursos així com orientar pautes d’actuació.




9:30-10:00 Promoció de la Salut. Conferència marc. Dra. Dolors Juvinyà Canal.
Professora del Departament d'Infermeria de la Universitat de Girona. Coordinadora
del Màster en Promoció de la Salut. Membre del Grup de recerca Salut i Atenció
Sanitària. Directora de la Càtedra de Promoció de la Salut de la Universitat de

Girona.




10:00-11:15 Eines i recursos per a promocionar la salut. Taula rodona.

75 minuts: 15 minuts per ponència (60 minuts) i 15 minuts de debat.
Ponència 1: Alfabetització per a la salut. Dra. Rosa Suñer Soler. Professora Serra

Hunter del Departament d’Infermeria de la Universitat de Girona. Vicedegana de la
Facultat d’Infermeria de la UdG. Membre del Grup de recerca Salut i Atenció

Sanitària.




Ponència 2: Programa Salut, escola i comunitat. Sra. Belén Pérez Jiménez.

Infermera i Referent Territorial del Programa Salut i Escola. Institut Català de la
Salut Girona.




Ponència 3: Programa Sigues tu. Eines i actius per a la salut. Sra. Anna Loste
Romero. Tècnica de Promoció de la Salut de Dipsalut.




Ponència 4. Instrument per a l'autoavaluació de la promoció de la salut i el
benestar dels adolescents al context dels centres d'educació secundària. Dr.

Bernat-Carles Serdà i Ferrer. Professor del Departament d’Infermeria de la
Universitat de Girona. Secretari de la Facultat d’Infermeria de la UdG. Membre del

Grup de recerca Salut i Atenció Sanitària.




Moderadora: Sra. Laura Bertran Ferrer. Infermera i docent a l’IES Narcís Xifra.

Professora del cos de professorat tècnic de Formació Professional, especialitat
procediments sanitaris i assistencials.




III JORNADA DE SANITAT - PROGRAMA DETALLAT

9:30

AQUESTA ACTIVITAT FORMA PART DE LES ACTUACIONS DESTINADES A LA FORMACIÓ, PERFECCIONAMENT I MOBILITAT DEL
PROFESSORAT D'FP, FINANÇADES PEL MINISTERIO DE EDUCACIÓN Y FORMACIÓN PROFESIONAL 



La promoció de la salut a l'aula
Experiències molt diverses en promoció de la salut que diferents centres

porten a terme

Promoció 1: Tot el que no t’expliquen sobre la sexualitat. L’alumnat del
cicle formatiu de cures auxiliars d’infermeria de l’Institut de Palamós ha
decidit elaborar un programa d’educació per a la salut dirigit a l’alumnat

de 3r de la ESO del mateix centre: 

Marta Figueres Conchillo, nutricionista, dietista i docent de cicles
formatius ens explicarà l’experiència de portar la promoció de la salut

sexual a internivells.

Promoció 2: Un servei a la comunitat. Experiència a l'aula basada en un
servei a la comunitat portat a terme per l’alumnat d’FP i aplicada als

alumnes de l'ESO del mateix institut. En tot el procés hi col·labora l'equip
de pediatria i altres professionals sanitaris de la comarca. 

Gemma Cots Agulló, docent de cicles formatius de l'Ins. La Garrotxa
dirigeix aquesta activitat.

Promoció 3: Projecte Habilitats per a la Vida. Projecte de la Facultat
d'Infermeria a càrrec de les responsables del projecte:

Dra. Sandra Gelabert Vilella. Professora del Departament d’Infermeria de
la Universitat de Girona. Directora del Departament d’Infermeria de la

UdG. Membre del Grup de recerca Salut i Atenció Sanitària.  

Dra. Maria del Carmen Malagón Aguilera. Professora del Departament
d’Infermeria de la Universitat de Girona. Membre del Grup de recerca

Salut i Atenció Sanitària. 

11:45
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AQUESTA ACTIVITAT FORMA PART DE LES ACTUACIONS DESTINADES A LA FORMACIÓ, PERFECCIONAMENT I MOBILITAT DEL
PROFESSORAT D'FP, FINANÇADES PEL MINISTERIO DE EDUCACIÓN Y FORMACIÓN PROFESIONAL 
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13:00

Promovem la metodologia AICLE a Sanitat
Sra. Laura Coll Blasi de l'Ins. Vallvera (Salt), Sra. Gemma Subirà Suñer

de l'Ins. Vallvera (Salt) i Sra. Maribel Domínguez Angulo de l'Ins.
Montilivi (Girona).




Sra. Laura Coll Blasi: és llicenciada en filologia anglesa per la universitat
Autònoma de Barcelona. Actualment és professora del mòdul d'anglès
tècnic en els cicles formatius de grau superior d'Administració i Finances
i d'Animació Sociocultural i Turística i del cicles formatius de grau mitjà

de Gestió Administrativa i d'Atenció en Persones en Situació de
Dependència a l'institut Vallvera de Salt. A més és Coordinadora d'AICLE i

del PQiMC al mateix centre.







Sra. Gemma Subirà Suñer: és llicenciada en biologia i porta 16 anys en el
món de la docència, dels quals, 10 anys en el món de la formació

professional. Actualment i des de fa 10 anys és professora de l'institut
Vallvera de Salt en l'especialitat 620 (Procediments Sanitaris i

Assistencials) i cursa el cicle formatiu de grau mitjà d'Atenció a les
Persones en Situació de Dependència. Des de fa uns anys té el perfil

lingüístic en anglès i per aquest motiu realitza activitats AICLE en alguns
mòduls i el mòdul professional MP13 d'Anglès Tècnic. 




Sra. Maribel Domínguez Angulo: és llicenciada en dret, postgrau AICLE per la
Universitat de Vic, i màster en Direcció de centres per la Universitat de

Barcelona. Actualment és professora del cicle de grau superior d'Administració
i FInances a l'institut Montilivi de Girona on imparteix classes íntegrament amb
metodologia AICLE. És coordinadora Territorial de la província de Girona de la

xarxa EmprenFP i coordinadora d'emprenedoria de l'ins Montilivi. 







AQUESTA ACTIVITAT FORMA PART DE LES ACTUACIONS DESTINADES A LA FORMACIÓ, PERFECCIONAMENT I MOBILITAT DEL
PROFESSORAT D'FP, FINANÇADES PEL MINISTERIO DE EDUCACIÓN Y FORMACIÓN PROFESIONAL 


